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Jeg gikk en tur på stien -  
hva søkte jeg der? 
 
Vegard Gundersen, Lillehammer 
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Zealand) og Egbert Holtrop (Arnhem, Nederland). 
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Hva vil du helst møte / se på tur i skogen? 

 
100 beskrivelser / 70 bilder / Likert skala 1 til 7, der 7 er best / 4000 respondenter 
Norge 

Urban / 

Parkskog 

Bynær skog Ordinært drevet 

skog 

Naturnær Villmark 

Baneanlegg og 

arenaer for å 

utøve idretts-, 

sports, og 

lekeaktiviteter 

Mindre anlegg 

og tilrettelegging 

for bedre 

fremkommeligh

et, og for å raste, 

fiske, ride, sykle, 

bade, leke etc.  

Tilrettelegging 

for bedre 

fremkommeligh

et, for eksempel 

parkering, 

rasteplasser 

langs veg, bruer 

og bålplasser 

Enkel 

tilrettelegging 

for bedre 

fremkommeligh

et, som for 

eksempel 

stokklagte stier i 

våte partier og 

bruer 

Ingen 

systematisk 

tilrettelegging 

1.55 3.59 3.77 5.23 3.25 
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Hva vil du helst møte i skogen? – kategori Villmark 

 Ingen biler – 6.27 

 En benk laget av trestamme – 5.42 

 Stier som leder ferdsel bort fra områder som forstyrrer dyrelivet – 5.24 

 Ingen syklister – 5.32 

 Ingen ryttere til hest – 5.27 

 En skog som verner for biologisk mangfold og villmarksopplevelse – 5.10 

 Ingen joggere – 5.05 

 En gående person – 4.88  

 Umerket sti – 4.86 

 Ingen grupper av mennesker på tur – 4.64 

 Ingen hogst – 4.49 

 Ingen parkeringsplasser – 4.04 

 En skog der småtrærne vokser opp under de store trærne – 4.02 

 Ingen aktivitetstilbud i det hele tatt – 3.89 

 En skog som ikke hogges og der trærne dår av alderdom eller konkurranse om lys og næring – 3-51 

 Ingen systematisk tilrettelegging – 3.25 

 En skog der mye av foryngelsen foregår på døde liggende trær og veltede trær (rotvelter) – 2.95 

 Et landskap som domineres av store trær og som også inneholder mange tørre og liggende døde 
trær – 2.81 

 En åpen skog med mange store trær og med tørre trær og liggende døde trær – 2.71 

 Ingen informasjon i det hele tatt - 2.61 
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Foto: Kari Bentdal, Vegard Gundersen 
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Storrinden 
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Innfallsporter 

 



 



 



 

 

Nærsone – sterk tilrettelegging 

Fjernsone – liten tilrettelegging 
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Foreløpig hovedresultat 

 

 Planlegging og utforming av bynære skoger 
må i større grad arealdifferensieres for å 
fange opp hele spekteret av de besøkende.  

 

 Forutsetning at planene er lokalt forankret i 
forhold til de som eier, bruker og forvalter 
områdene. 
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Alder skog 
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Teorigrunnlag 
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