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Referat

Bjerke, T. 1993, Jegeren. En samfunnsfaglig kunnskapsoversikt.
NINA Utredning 44: 1-51.

| utredningen diskuteres jaktas rolle i menneskets evolusjon, og
den innflytelse jakt kan ha hatt pd kjennsroller, sosial struktur,
og sprak. Faktorer og prosesser i ontogenesen som kan vaere
viktige forlepere for jaktatferd i voksen alder blir behandlet pa
bakgrunn av kontinuitets- og diskontinuitets-modeller. Nyere
forskning vedrerende motiver og tilfredshet ved jakt gjennom-
gas og vurderes i forhold til variabler som jegertetthet, forvalt-
ningstiltak, skadeskyting og personlighet. Det argumenteres for
at “produktet” tilfredshet etter jakta neppe gir god nok forsta-
else av motivasjonelle sider ved jakt. | tillegg ber en kartlegge
emosjonelle og fysiologiske prosesser i lapet av hele jaktproses-
sen, og noen nyere undersekelser av slike prosesser fra andre
omrader innen rekreasjonsforskningen legges fram. Studier av
holdninger til jakt og dyreliv diskuteres. En gkende grad av ne-
gativ innstilling til jakt kan forventes, og det anbefales & utfere
undersgkelser av utbredelse og utvikling av holdninger til jakt,
og til dyreliv. Til slutt gijennomgas noen sentrale temaer innen
studiet av rekruttering til jakt, og innen jegeropplaeringen. Det
er lite kunnskap pa dette omradet, og derfor ber bade rekrutte-
ringsprosessen og opplaringen gjeres til gjenstand for forsk-
ning.

Emneord: Jakt, sosialisering, motiver, holdninger, rekruttering.

Tore Bjerke, NINA, Faberggt. 106, 2600 Lillehammer

Abstract

Bjerke, T. 1993. The hunter. A review of social-scientific rese-
arch. NINA Utredning 44; 1-51.

The role of hunting in human evolution and the influence of
hunting on sex roles, social structure and language is discussed.
Factors and processes in individual development which may be
important precursors for adult hunting activities are discussed
on the bases of models of continuity and discontinuity. Recent
research on motives and satisfactions of hunting is reviewed and
evaluated in relation to variables like hunter density, manage-
ment decisions, skybusting and hunter personality. It is argued
that the “product” of satisfaction after the hunt does not give
sufficient insight into central motivational aspects of hunting.
Studies which could add to our knowledge should use measures
of emotional and physiological processes during the continuous
process of hunting, and examples from other areas within recre-
ation research are given. Research on attitudes toward hunting
and toward wildlife in general is presented. More negative atti-
tudes toward hunting can be expected, and it is recommended
to conduct studies on existing attitudes and of the development
of attitudes toward hunting and wildlife. A discussion of topics
of importance to recruitment and education of hunters conclu-
des this review. Very little knowledge exists about recruitment
and about effects of education, consequently these areas should
be given more attention in future research on hunting in
Norway.

Key words: Hunting, socialization, motives, attitudes, recruit-
ment.

Tore Bjerke, NINA, Fdberggt. 106, Littlehammer




Forord

| forvaltningen av dyrelivet bar det vaere en sentral oppgave ikke
bare & forstd den enkelte dyrearts biologi, men ogsd & oppna
mer kunnskap om holdninger, atferd og felelser overfor dyreli-
vet hos den art som forvalter, nemlig mennesket. Mange har
innsett at det.er vanskeligere & forvalte mennesket og dets be-
handling av dyrelivet, enn & forvalte en viltart.

Forholdet mellom mennesket og dyrelivet omfatter en lang
rekke interessante problemstillinger av ekonomisk, ekologisk,
psykososial og medisinsk betydning, og fa av dem har veert vi-
tenskapelig belyst. Den snevre og territorielle atferd hos for-
skerne ma ta noe av ansvaret for dette, f.eks. har en innen
samfunnsvitenskapene ensidig vaert opptatt av mellom-men-
neskelige forhold, og ignorert de viktige ikke-humane sidene
ved vart miljg (Wohlwill 1983). Innen naturvitenskapene har
en pa den annen side i liten grad veert opptatt av mennesket
som dyreart, selv om moderne etologi og sosiobiologi har gitt
vesentlige bidrag de siste par tidr (Passingham 1982). Begge
leire har vaert preget av den utbredte tendens i var kultur til &
betrakte mennesket som satt utenom eller hevet over resten
av skaperverket.

En kunne @nske langt mer kunnskap om mange positive (og
noen negative) sider ved menneske-dyr forhold, fra barns for-
hold til kjeeledyr, syke menneskers medisinske fordeler av kon-
takt med dyr, turisters affeksjon for & se dyr, byfolks gleder
ved & ha dyr omkring seg, jegeres utbytte ved jakt (alt pa den
positive siden), til mer innsikt i skader forvoldt av dyr, frykt for
dyr, smittefare, m.m. (pd den negative siden). | den forelig-
gende gjennomgangen av litteratur om jakt og jegere har jeg
vaert nedt til & veere sveert selektiv. Mange tilstatende pro-
blemstillinger kunne ha utvidet og beriket perspektivet, og gitt
innsikt som kunne vaert nyttig ogsa for studiet av jakt og jege-
re. Noen temaer er tatt opp, som effekter av naturopplevelser
generelt, utvikling av naturopplevelser og friluftslivsaktiviteter i
oppveksten, og enkelte sider ved menneske-dyr interaksjoner,
men en sterk begrensning har vaert nedvendig av tidsmessige
grunner.

Jeg takker personalet ved biblioteket ved NINA/DN i Trondheim
for hjelp til litteratursek og anskaffelse av litteratur. De ansatte
ved NINAs avdeling for friluftsliv pa Lillehammer har bidratt med
interessante synsvinkler, og saerlig Jo Kleiven og @ystein Aas har
samlet nyttig informasjon fer jeg tok fatt pa oppgaven. Jeg tak-
ker ogsa Vidar Holthe for gode kildehenvisninger.
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Leserne vil sikkert merke seg at en overveiende del av forskning-
en pa omradet har vaert utfert | USA. Litteratursakene har vist at
det har veert gjort svaert f& empiriske studier av jegere fra en
samfunnsfaglig synsvinkel i Europa. Samtaler med erfarne vilt-
forskere i Norge bekrefter dette resultatet. En foresparsel til ca.
20 universiteter med institutter for viltbiologi og jaktvitenskap i
flere europeiske land ga heller ikke sarlig ny informasjon. Jeg
har felgelig valgt ikke & gjere de betydelige nasjonale forskjeller i
jaktkultur til et diskusjonstema. Jakttradisjonene i land som
f.eks. England, Italia og Tyskland er forskjellige, og de kontinen-
tale jakttradisjoner er nok ulike de vi har hatt i Norge. En histo-
risk eller antropologisk analyse ville ha gitt viktig innsikt i slike
tradisjoner, men jeg har valgt & holde meg til en kunnskapsover-
sikt innen samfunnsfaglig og empirisk forskning.

Selv om det er skuffende at menneskets rolle i aktiviteten jakt
ikke har vaert tatt mer alvorlig i europeisk forskning er det likevel
en utfordring i denne situasjonen: her er mye “uplayd mark” og
store utfordringer for norske forskere. Og om enkelte underse-
kelser skulle ha unngatt min oppmerksomhet, eller om det skulle
vaere feil eller uklarheter i utredningen, star forfatteren alene an-
svarlig for det.

Lillehammer, februar 1993

Tore Bjerke
prosjektleder
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1 Innledning

1.1 Omfang og demografiske sider

Ifelge jaktstatistikk for 1991 (NOS C 41 1992) var det 166 300
personer som lgste jegeravgiftskort for jaktdret 1991/92. Dette
er omlag samme antall som i de tre foregdende ar. Bare 2.2%
av jegerne var kvinner. Av den mannlige befolkningen over 16 ar
laste 10% jegeravgiftskort. | hver av ti-ars- aldersgruppene mel-
lom 20 og 60 ar var andelen jegere relativt lik, dvs. 10-12%. |
1991/92 var det 10 000 som besto jegerpraven, av disse var
75% under 30 &r gamle. Ca. 9% var kvinner.

Jegerregisteret var i 1991/92 pad totalt 270 000 personer.
Strykprosenten ved jegerpraven var 9% i 1991. Av de 166 000
jegere som betalte jegeravgift i 1990/91 var det 82 400 jegere
som drev med smaviltjiakt med utbytte av en eller flere arter. |
alt ble det felt 1.2 mill. smavilt i 1990/91 (derav nzer 460 000 ry-
per). Av storvilt ble det felt 32 000 elg, 11 000 hjort og 9000
villrein.

| Norge var det pd begynnelsen av 1980-tallet 48.2 jegere pr.
1000 innbyggere. Bare Finland hadde en heyere jeger-rate
(58.2 pr. 1000 innbyggere). Antall jegere pr. kvadratkilometer
var imidlertid heyest i Italia, hvor det var nesten 5 jegere pr. kva-
dratkilometer. Deretter fulgte Danmark og Frankrike med hen-
holdsvis 4 og 3.4 jegere pr. kvadratkilometer, mens det i Norge
bare var 0.6 jegere pr. kvadratkilometer (Myrberget 1990).

| noen fa norske undersgkelser har en kartlagt enkelte sosio-de-
mografiske variabler, men utvalgene har ikke vaert sapass repre-
sentative at en kan betrakte resultatene som gjeldende for nor-
ske jegere generelt. Vi nevner likevel at Reitan m.fl. (1982) fant
at i et utvalg pa over 1100 jegere fra 10 kornmuner spredt over
hele landet bodde 44% i spredtbygde strak, mens 28% bodde i
byer og starre tettsteder. Jegere bosatt i byer (betalt “52-kro-
ners kort”) var underrepresentert i utvalget. Siden 57% av be-
folkningen i Norge bodde i byer og starre tettsteder pa samme
tid som undersekelsen ble gjort (Reitan m.fl. 1982) ser det like-
vel ut til at det var overvekt av jegere bosatt i spredtbygde strek.
Av noe over 1000 jegere som svarte pa spersmal om sivilstand
var 71% gifte og 29% ugifte. Oppgitt yrke var arbeider (27%),
og jordbruk/skogbruk/fiske (19%). Dernest fulgte “annet”, selv-
stendig, og lavere funksjonzer. Noe uklarhet om yrkeskategorier
gjer resultatene usikre, men som ventet s det ut til at primaer-
naeringene var noe overrepresentert i utvalget. Reitan m.fl.
(1982) sendte ogsd ut et kortere skjema som ble besvart av
8952 jegere. Gjennomsnittsalderen for disse var ca. 40 ar.
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Brattested & Renningen (1988) sendte sparreskjema til 1079 je-
gere i Trondheim, men mottok svar fra bare 40%. Det dreide
seg hovedsakelig om smaviltjegere. Inntektsfordelingen i denne
gruppen av “byjegere” syntes & vaere omlag som normal for be-
folkningen. Naer 75% av jegerne var gift eller samboende, og
to tredeler hadde barn.

Pedersen m.fl. (1991) foretok en undersekelse av jaktvaner og
jaktensker blant jegere i Oslo og Akershus, Ti prosent av jegerne
i hvert fylke fikk tilsendt sparreskjema (1828 personer fra
Akershus og 1064 fra Oslo), og 73% besvarte skjemaet.
Spersmalene angikk jakta i 1989. Ingen aldersgruppe kunne
sies & dominere innen utvalgene i Akershus eller Oslo, men an-
delen jegere under 20 og over 60 4r var noe under andelen for
befolkningen generelt. | Akershus var tre prosent av utvalget
kvinner, i Oslo var fem prosent kvinner. Dette tilsvarer kvinne-
andelen i jegerregisteret. | begge fylker var det langt faerre av
de registrerte kvinnene enn mennene som jaktet i 1989. |
Akershus jaktet 28% av kvinnene og 78% av mennene i 1989,
mens tallene for Oslo var hhv. 47% og 70%. Andelen jegere
som var gift eller hadde samboer var 82% i Akershus og 77% i
Oslo. Sammenholdt med befolkningstallet var det landkommu-
nene Aurskog-Heland, Hurdal, Nannestad og Nes som hadde
flest jegere i Akershus, Siden 77% av registrerte jegere |
Akershus jaktet &rlig s& det ut til at ca. 14 100 personer fra
Akershus jakter &rlig. Noe over halvparten av disse jaktet utenfor
fylket. Omtrent to tredjedeler av jegerne som jaktet | 1989 be-
nyttet hund til jakt. | Oslo jaktet 69% av registrerte jegere, noe
som betyr at ca. 7000 personer fra Oslo drar pd jakt hvert ar.
Men bare 500 av disse jaktet i Oslo. Av Oslo-jegerne benyttet
56% hund i jakta

| Sverige utferte Norling m.fl. (1982) en sperreskjemaundersg-
kelse der 73% (2104 personer) av de tilskrevne svarte. Beboere
pa landsbygda var overrepresentert; angdende inntekt var utval-
get relativt vanlig for den svenske befolkningen. Utdannelses-
nivaet var noe lavere enn for befolkningen generelt. Alders-
messig var gruppen 40-59 noe overrepresentert.

Schole (1973) oppsummerte flere sider ved jeger-undersakelser
som til da var utfert i USA. Amerikanske jegere var relativt jevnt
fordelt aldersmessig, men med en liten overvekt av middelal-
drende, og en avtakende tendens med ekende alder. Dette
menstret forklares ved at blant eldre kan sykdom ofte hindre
folk i & jakte, ved at de yngste har nok med utdannelse og mili-
taertjeneste, og ved at middelaldrende (30-50 ar) er de som har
best gkonomi og mest tid til & jakte. Utdanningsnivaet var “mo-
derat”, og inntektsnivaet var gjennomsnittlig eller litt over. Nar
en splittet opp gruppen “jegere” i mindre grupper sa en imidler-
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tid sammenhenger med utdanning, idet antall dager brukt til
jakt og antall dyr felt skte med ekende utdannelse. | mer om-
fattende studier av friluftslivsutevere i USA har det vist seqg at ak-
tivitetene gker med gkende inntekt i husholdningen. For jegere
syntes denne sammenhengen ikke d vaere sa klar, men det s& ut
til & vaere forholdsvis faerre jegere med haye og med lave inntekt-
er. En forklaring kan vaere at de med lavest inntekt ikke har rad
til 4 jakte, og at de med hay inntekt fatter interesse for andre fri-
luftslivsinteresser ogsa. Til sist viste Scholes (1973) oppsumme-
ring av andelen jegere avtok med gkende urbanisering.

Nyere oversikter over sosiodemografiske sartrekk ved amerikan-
ske jegere tyder pa at gjennomsnittsalderen kanskje har gatt noe
ned, idet andelen jegere i aldersgruppen 18-34 na er hayere enn
andelen i gruppen 35-44 ar. Studier av utvalg tyder pa at jegere
i USA tiener mer enn gjennomsnittet, og at de har hayere ut-
dannelse enn gjennomsnittet (Heberlein 1987). Det er i tillegg
utfart endel undersekelser av sosiodemografiske karakteristiska i
spesielle grupper av amerikanske jegere, men disse har liten
overferingverdi til norske forhold.

1.2 Okonomiske sider ved jakt i Norge

Den potensielle omsetningsverdien for kjatt og pels fra jakt |
Norge ble i 1981 beregnet til ca. 160 mill.kr. (Anon. 1982). For
grunneierne mente en at jaktrettens gkonomiske verdi belep seg
til ca. 240 mill. kr. Skutt vilt var i 1985 anslatt til seks millioner
kilo kjgtt. Siden vi i gjennomsnitt spiser ca. 50 kg kjett pr. ar,
kan en si at viltkjett dekker arsforbruket til 120 000 nordmenn.

| 1986 ble ett tusen elgjegere fra hvert av fylkene Hedmark og
@stfold spurt om de gkonomiske sider ved jakta (Saether m.fl.
1992). | gjennomsnitt hadde de benyttet 16 dager til jakt det
aret, hvorav 10 dager var til elgjakt. Hver jeger felte 0.7 elg (76
kilo kjgtt). Det var 43% av jegerne som felte elg det &ret, men
86% hadde felt minst en elg i lepet av de drene de hadde jaktet.
Jegerne i Hedmark brukte fem dager mer til elgjakt enn jegerne i
@stfold, og de fikk et individuelt utbytte pd 90 kg (mot 60 kg |
@stfold). Jegernes kostnader til elgjakta ble anslatt til ca. 1800
kr. pr. sesong (det meste av dette blir inntekter for jaktretteier-
ne). Jegerne ble spurt om sin brutto maksimale betalingsvillig-
het for & fortsette & jakte som nd. Ved 4 trekke dagens kostnad-
er fra dette svaret framkommer hva en kaller netto rekreasjons-
verdi (konsumentoverskuddet malt som ekvivalent variasjon). |
gjennomsnitt hadde jegerne en brutto betalingsvillighet pa ca.
3200 kr. Trekkes kostnadene fra kommer en fram til konsumen-
toverskuddet (12-1400 kr.). “Av bruttoverdien pa 3200 kan mel-
lom 2200 og 3000 kr. i felge jegernes egen verdsetting tilskrives

kjottutbyttet, mens resten {600-1000 kr.) mé vaere betinget av
rekreasjonsopplevelsen” (Saether m.fl. 1992, 5.98).

Dersom en bruker den verdien jegerne i Hedmark og @stfold an-
gir for elgjakt (34 kr pr. kg.) i hele landet, kommer en fram til
115 mill, kr. (for 25 000 elg). Dette er lavere verdier enn hva en
har operert med tidligere (f.eks. Sedal 1985), men da har en
regnet ut fra full verdi av kjattet - ferdig slaktet og levert. Men
gjér en beregninger ut fra jegernes betalingvillighet blir verdien
lavere.

Mattson (1989) utfarte en tilsvarende undersgkelse i Sverige, og
kom fram til omtrent samme betalingsvillighet som en gjorde i
Norge. Men utgiftene og kjettverdien ble lavere i Sverige, og
“rekreasjonsverdien” ble da hayere.

Det gir ogs& en viss innsikt i den skonomiske betydningen av
jakt & se p& hvor mye penger jegerne bruker til andre sider ved
jakt enn bare til jaktkort og terrengleie. |1 1991 betalte 167 000
jegere jegeravgift i Norge. De brukte i gjennomsnitt 1500 kr. pa
utstyr, og det hevdes (Kirkemo, 1992) at med jaktleie, reise,
overnatting og ferstendndsverdi av viltet omsetter norske jegere
arlig for ca. en milliard kroner.

1.3 Videre studier i jaktstatistikken

Vi kan regne med at sammensetningen av gruppen "norske je-
gere” vil komme til & forandre seg endel de neste ti-ara, og
noen tendenser kunne en finne ved & analysere det eksisterende
jegerregisteret. | dag kan dette analyseres m.h.p. variabler som
kjenn, alder og bosted. | tillegg kan en se nar en person betaler
avgift for farste gang, en kan kartlegge perioder uten betaling
av avgift ("jaktpause”), og nar en jeger slutter med jakt. Disse
opplysningene kan sammenholdes med de nevnte demografiske
variablene, og gi ny informasjon om jaktaktiviteten over relativt
lang tid. Dersom en & om annet kunne be om noen flere opp-
lysninger fra de som laser jegerkort, f.eks. om utdanning, yrke
eller sivilstand, ville en kunne belyse flere ukjente sider ved grup-
pen “norske jegere”. Spesielt ut fra teorier om rekruttering
(kap. 7) og sosialisering til kjgnnsroller (kap.3) ville det ha vaert
spesielt interessant & finne ut mer om hva som karakteriserer
kvinnelige jegere. Ogsa informasjon om de som avlegger jeger-
preven hadde vart nyttig i denne sammenhengen.




2 Bet{dningen av jakt i men-
neskets evolusjon

2.1 Hvorfor jakter mannen?

Menneskets tidligste forfedre var sannsynligvis individualister: de
spiste hver for seg, og de delte sjelden mat. Overgangen til
samling em et hjemsted hvor flere individer samlet seg for & for-
teere innsamlet mat betydde en dyptgdende endring av livsfor-
men. Noen forskere har lansert en “jakthypotese” som forklar-
ing pa denne overgangen. Antropologen Sherwood Washburn
hevdet pa 50-tallet at det tidlige mennesket farst begynte & jak-
te pa vilt og spise byttet alene (tidligere var hominidene trolig
vegetarianere). Deretter ble det vanlig & dele byttet, noe som
kunne henge sammen med store endringer for det sosiale liv.
Det ble hevdet at “vi skylder fortidens jegere all var biologi, psy-
kologi og vaner som skiller oss fra apene” (Washburn &
* Lancaster 1968). :

Antropologen Sally Slocum (Leakey 1981) argumenterte mot
denne hypotesen, bl.a. fordi den nesten utelukkende tok opp
hannen og hans “aggresjon”. Istedet rettet hun oppmerksom-
heten mot det & finne og & samle mat, og hun viser til at i da-
gens jeger- og samler-samfunn er plantekosten den viktigste de-
len av kostholdet, og til at det er kvinnene som samler den.
Matdelingen kan ha begynt mellom mor og barn, og mannsrol-
len kan ha vaert mer perifer. Jakt ga kanskje et usikkert utbytte,
og det var tidkrevende. Den kunne likevel tolereres, fordi men-
nene var sikret ernaering fra det kvinnene samlet inn.

Men jakthypotesen og samlerhypotesen er ikke nedvendigvis
motsetninger. | et jeger- og samler-samfunn hvor det skaffes
neeringsrik mat (natter eller byttedyr) far dette store konsekven-
ser for psykologi og for sosialt liv, sammenlignet med i et plan-
teeter-samfunn hvor individet m& bruke nesten all tid til 4 samle
mat. (Mens elefanten bruker 75% av dagen til eting, bruker lo-
ven 15%). Tiden kan heller brukes til sosiale aktiviteter. Jakt og
samling er et viktig trekk ved hele var evolusjon, fra Homo erec-
tus til Homo sapiens, og nar tusener av generasjoner fer oss har
levd pa denne méten ville det vaere rimelig om vi i noen grad
fremdeles er tilpasset denne livsformen. Farst for 10 - 20 000 &r
siden ble fedrift eller jordbruk vanlig. Av denne grunn har biolo-
ger, psykologer og antropologer i de siste par ti-ar lagt betydelig
vekt pd & studere de fa gjenvaerende jeger- og samler-kulturene,
for & danne seqg et bilde av hvordan storparten av menneskets
forhistorie kan ha artet seg. Richard Leakey (1981) oppsumme-
rer disse kulturenes liv slik: “Hjemme-basen er deres viktigste so-
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siale og skonomiske senter. Der bor det trolig omkring seks fa-
milier. Den viktigste sosiale konsekvens av at matforsyningene
sikres ved jakt pa kjett og samling av plantefede er arbeidsde-
lingen mellom kjennene. Mennene utferer det meste av jakten,
og kvinnene det meste av samlingen. Jakten pa kjett er forbau-
sende ulennsom, og dersom ikke mengden av plantefade hadde
veert arstidsbestemt ville den nok utgjort det meste av kosthold-
et”. Leakey understreker ellers at jeger- og samler-systemet gir
en sterk vilje til samarbeid, og at det resulterer i mye fritid.

Mange har ment at jakt pa store dyr oppsto fordi det resulterte i
mye mat for jegeren og familien. Washburn & Lancaster (1968)
lanserer ogsa teorien om at siden store dyr (f.eks. elefanter) kan
vokse raskt | antall og edelegge vegetasjonen, ma det ha veert
fordelaktig med en viss jakt pa dem. Ettersom forekomsten av
store dyr ble redusert, lente det seg bedre & jakte ogsa pad sma-
vilt, og & heste planter; evt. dyrke dem. Denne forklaringsma-
ten, hvor utbyttet i kilo eller kalorier er det viktigste, har statt
sentralt fordi den synes selv-innlysende. Men flere analyser av
jeger- og samler-kulturer tyder pa at vekten pa det en hester i
alle fall ikke er hele forklaringen.

Hawkes m.fl. (1991) analyserte jaktatferd og utbytte blant
Hadza-folket i Tanzania. Noe forskjellig fra andre grupper som

“lever i lave heyder jakter Hadza-menn omtrent bare storvilt.

Dette er en sveert risikofylt strategi, fordi sjansene for & drepe et
dyr er svaert sma (sjansene for & mislykkes pa en enkelt dag er
97%). Men kjettmengden ved en felling er stor, sa i gjennom-
snitt gir storviltjakt mer kjett pr. dag enn hva smaviltjakt ville
gjere. Problemet er bare at det er risikofylt - saerlig for barna - &
skulle vaere uten kjett | mange dager. Denne risikoen reduseres
betraktelig ved at jegerne deler byttet. Dette er svaert utbredt
blant jegere og samlere, og kan ha spilt en stor rolle i mennes-
kets evolusjon. Deling av et stort bytte laser flere problemer:
siansene for & vaere uten kjgett noen dager blir kraftig redusert,
en unngar problemet med & lagre mat | et varmt klima, og en
slipper & investere i forsvar av byttet. Likevel ville jegerne blant
Hadza-folket hatt flere kjett-dager til sine barn dersom de hadde
jaktet smavilt, som er lettere & felle. Kan det vaere andre faktor-
er enn ernaering som pavirker jaktstrategien? | utgangspunktet
ber vi da huske at i andre grupper jeger og samlere jaktes det
mye mer pa mindre vilt. Kritiske faktorer kan sannsynligvis varie-
re fra gruppe til gruppe.

Vi kan komme naermere andre viktige forklaringer pa hvorfor
menn jakter ved & se narmere pa hvordan jegere deler fang-
sten. En skulle som nevnt tro at rent genetisk burde det vaere |
jegerens egeninteresse & gi all fangst til kvinne og barn, og kan-
skje til andre slektninger som jegeren har felles. gener med.
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Dette ville ke jegerens redproduktive suksess, dvs. antall avkom
med hans eget genetiske materiale. Mer ngyaktige malinger vi-
ser imidlertid at byttet ofte deles ogsad med ubeslektede i grup-
pen. | tillegg kommer at jegeren kunne ha samlet inn mye mer
energirik kost om han istedet for & jakte pa byttedyr hadde valgt
kvinnenes strategi, nemlig & samle annen mat. Det er f.eks. vist
i studier av Ache-folket i Paraguay (Hawkes 1991), hvor utbyt-
tet hadde blitt mye hayere om menn hadde samlet palmestivelse
i stedet for & ga pa jakt.

Undersakelsene blant Ache-folket viste at 75% av den maten en
familie spiser er skaffet av folk utenfor kjernefamilien. Men alle ka-
tegorier mat deles ikke i samme grad; det som deles mest er de
store “matpakkene” (byttedyr eller store honningfangster) som
bringes til gruppen ganske sjelden. Mindre forsyninger som finnes
mer regelmessig, som grennsaker og insekter, blir spist i familien,

Den genetiske egoisme som en skulle vente ut fra hypotesen
om slektskaps-seleksjon i moderne evolusjonsbiologi viste seg
altsa ikke for store fangster. Det er mulig at Trivers (1971) teori
om evoelusjon av gjensidig altruisme er en bedre forklaring: det
lenner seg & dele med en annen, hvis denne deler sin fangst
med meg seinere. Men Hawkes (1990) hevder at delingen blant
Ache-folket ikke passer med et slikt gjensidighetsprinsipp. De
beste jegerne deler med alle, og de bruker mye tid pa jakten.
Det hevdes ogsd at de beste jegerne har hayest reproduktiv suk-
sess, kan dette henge sammen med deres jakt-strategi?

Det er naturlig 8 tenke pa hvordan kvinnene vurderer menn og
deres egenskaper. Kvinnene er forhindret fra & jakte selv, p.g.a.
graviditetsperioder, amming og barnepass. Men de samler en-
del mat, faktisk mer enn hva menn gjer i perioder hvor de ligger
i ro pd en plass. Videre er de to kjgnn ulike ogsa ndr det gjelder
reproduktiv strategi. En mann kan gke sin reproduktive strategi
ved a parre seqg med flere kvinner, men en kvinne har ikke den
samme mulighet, siden svangerskap og amming gir lange perio-
der hvor et nytt svangerskap ikke kan pabegynnes. Hun kan hel-
ler ikke drive risikofylt jakt som krever lange turer. Mannen er
falgelig ikke sa bundet til & samle energi i naerheten av boplas-
sen; han kan i sterre grad ta risker, farte lengre omkring, og
kanskje imponere med mat til en stor fest ved hjemkomst.

Vi tenker oss to strategier for menn: den ene bestar i & samle
mat daglig, bare til familiens forbruk, den andre er & jakte etter
store byttedyr som sjelden lar seg fange. Menn som praktiserer
den ferste strategi er til nytte for familien og seg selv, men ikke
for andre i gruppen. Menn som lever etter den andre strategien
kan vaere populaere for alle i gruppen, fordi de av og til kommer
hjem med svaert mye mat som alle deler. De kan-ikke betraktes

som pélitelige karer som en kan stette seg til i dagliglivet, for
plutselig blir de borte noen dager, og de kan komme hjem uten
utbytte. Men kvinner kan ha fordeler av et visst seksuelt sam-
kvern med jegeren, fordi barna far mer mat, og fordi jegeren kan
vaere far til ett og annet barn. Andre menn kan tolerere denne
atferden p.g.a. kjett-tilskuddet. Hawkes (1990) mener derfor at
en kvinne burde foretrekke giftermal med en mer stabil ikke-je-
ger, og sdledes veere sikret et minimum av daglig kost samt be-
skyttelse og hjelp til barnepass, men i tillegg ha gode forhold til
jegere som kommer tilbake med sterre bytter. Den stabile ekte-
mannens interesse i denne ordningen ville avhenge av i hvilken
grad den eker overlevelse og reproduskjonsmuligheter for de
barn han kunne vaere rimelig sikker p& & veere far til. Dette re-
sonnementet star noe i kontrast til den opptatthet som sosiobio-
logene har vist overfor mannens promiskuitet, men passer bedre
med antropologen Sara Hrdys (1981) teori om at blant aper er
det lgnnsomt ogsé for hunnene & vaere promiskuese, fordi de da
f&r hannene til & anta at de kan vaere far til hunnens avkom.
Ungene oppnar derved bedre beskyttelse av andre i flokken, og
overlevelsesmulighetene sker. Resonnementet passer ogsa med
observasjonene av at allianser mellom menn er utbredt bade
blant aper og blant mennesker. Menn uten alliansepartnere kan
std svakt i konkurransen om ressurser, f.eks. kvinner, mens menn
med sterke alliansepartnere lettere oppnar hva de vil. Og & kom-
me med store, neeringsrike fangster som deles med andre kan
lett gjere en populaer ogsa blant andre hanner.

Omfanget av og betydningen av jakt varierer selvsagt noe fra ett
jakt-samfunn til et annet, og det er ikke full enighet blant for-
skerne om forklaringene pa hvorfor nesten bare menn jakter.
Leakey & Lewin (1978) og Konner (1982) hevder at deling av
jaktbytte skjer etter slektskap, men de bekrefter at flinke jegere
har flest koner, og heyest reproduktiv suksess.

Jaktatferd er alts& ikke nadvendigvis utviklet bare for at jegeren
skal fe seg selv og familien. Andre sosiale og seksuelle konse-
kvenser av jakt kan i stor grad ha bidratt til dens evolusjon, og
dette kan ha hatt betydelige konsekvenser ogsa for psykologiske
prosesser. Dersom det har gitt reproduktiv gevinst d vaere jeger
kan det ha bidratt ogsa til tendenser som generell risikofylt at-
ferd, eller tidlige innslag av rudimentaer jakt-atferd blant barn,
slik vi ser det i vilter lek hos gutter (kap. 3).

2.2 Jakt og aggresjon

Flere forfattere har forsekt & forklare menneskets aggressive at-
ferd ved & vise til artens lange forhistorie som jegere. Av og til
har det veert brukt bilder av mennesket som en blodterstig jeger,
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som et rovdyr som ser bade dyr og medmennesker som bytte-
dyr. Freud (1940) hevdet at mennesket er fedt med et “dedsin-
stinkt”, og at det @nsker & skade bade seg selv og andre. Lorenz
(1968) var enig med Freud i at aggressiv atferd oppstér bl.a. et-
ter oppsamling av en indre energi som er aremerket for aggre-
sjon, men han fant det svaert ubiologisk & hevde at et individ @n-
sker & skade seg selv. Han s& pa aggresjon som noe nyttig for in-
dividet, som et middel til & sikre territorium og gunstig plass in-
nen det sosiale hierarkiet. Lorenz skilte klart mellom aggresjon
mellom individer innen samme art (intra-spesifikk aggresjon), og
aggresjon overfor en annen art. Det er aggresjon innen arten
han var mest opptatt av & forklare. Siden den instinktive aggres-
sive energi ifelge Lorenz samler seg opp automatisk i nervesyste-
met, vil det vaere naivt & tro at vi skulle kunne unngé den igyen-
fallende aggresjon mellom mennesker, men han mente at enkel-
te fredelige aktiviteter kan “bruke av den aggressive energi”, og
sa redusere mer alvorlig aggresjon. Jakt kunne vaere en slik akti-
vitet, sport og konkurranser en annen. Raymond Dart (1957)
(som gjorde det ferste Australopthecin-funnet) ble overveldet av
hva han mente var tegn pa de farste menneskelignende organis-
mers rovdyrtendenser og kannibalisme, og etter samtaler med
Dart forfattet Robert Ardrey (1967) bl.a. boka “The Territorial
Imperative”. Her utbroderte han i sterke vendinger hvorfor
mennesket etter hans mening er et blodterstig rovdyr, hvis na-
turlige instinkt det er & drepe med vdpen. Det betydelige inn-
slag av kjett i fer-menneskets diett skulle tale for & vi er de skap-
te jegere, og at aggresjon overfor andre mennesker er noe av
det samme som & drepe andre dyr.

Siden aggresjon innen arten ikke er tema for denne utredning-
en, ngyer vi oss med & sl fast at det selvsagt er store forskjeller
pa & jakte pa byttedyr for & skaffe fede, og & vaere aggressiv mot
andre mennesker. En jeger er ikke spesielt sint ndr elgen skytes,
og lgven som angriper en antilope er pavirket av andre motiver
enn en lpve som truer en rival. “Aggresjon innen arten og pre-
dasjon er som oftest utlest av forskjellige ytre situasjoner, av-
henger av forskjellige indre, kroppslige tilstander, bestar av for-
skjellige handlinger, og er sannsynligvis basert pa forskjellige
mekanismer i nervesystemet” (Bjerke 1984). Det er viktig a
vaere oppmerksom pa disse forskjellene, bade innen motiva-
sjonspsykologisk forskning, og blant folk flest. | debatten om
jaktens etikk brukes ofte begreper som “aggresjon” noksa ukri-
tisk. Samtidig er det riktig & hevde at forholdet mellom jaktinte-
resser og aggressiv personlighet ikke har vaert gjort til gjenstand
for vitenskapelig granskning. Forholdet mellom personlighet og
jakt er diskutert i 4.8.

2.3 %akt og menneskets sosiale struk-
ur

At jakt og innsamling av mat var matene mat ble skaffet tilveie
pa kan ha hatt mange andre konsekvenser for menneskets sosi-
ale liv enn hva hypotesene om kjannsroller (ovenfor) innebaerer.
Rent kroppslig kan jakt pa sterre byttedyr ha fert til fordeler ved
oppreist gange pa to bein, slik at sikten utover i landskapet ble
bedre, og slik at en ogsa lettere kunne signalisere til hverandre.
Det kan videre ha veert fordelaktig med en viss mobilitet, for
derved & kunne flytte seqg til bedre jaktmarker. Forflytninger
kunne i sin tur gjere det naturlig med en viss sosial fleksibilitet,
f.eks. ved at familier kunne skifte gruppetilknytning hvis de ville
det. Vikan taen titt pd en av de best studerte jeger- og samler-
gruppene, 'Kung San folket i Kalahari. Arbeidsdelingen mellom
kiennene er at menn jakter, mens kvinner samler netter, ratter
og grennsaker, der hvor de er best ved den aktuelle arstida.
Voksne arbeider gjennomsnittlig 12-19 timer hver uke, fra de er
ca. 15 til de er 60 &r gamle. Andre grupper md arbeide noe mer,
f.eks. G/wi San i det sentrale Kalahari, som ma arbeide 33 timer
pr. uke fordi de méa grave mye for & finne vann. Andre gruppers
arbeidsinnsats ligger oftest imellom disse to eksemplene. Denne
livsstilen, som antrolpologen Marshall Sahlins kalte “det opprin-
nelige overflodssamfunn”, ga opplagt mye tid til sosialt samvaer
og fritid. Familiene bor gjerne i en ring, rundt et tun, hvor bytte-
dyr deles og fortaeres, og hvor det danses og snakkes.
Gruppestarrelsen synes godt tilpasset jakt-tilvaerelsen. Et omrd-
de pa ca. 40 kv.km. gir mat til ca. 25 mennesker, og dette er
ofte gruppesterrelsen en finner blant jegere og samlere (Leakey
& Lewin 1978). De tidlige Homo-gruppene var kanskje ikke like
effektive som dagens !Kung-jegere, men det er rimelig & tenke
seg at de ogsd hadde mye fritid. Og hva gjer en nar en har mye
fritid?

Det er hevdet at da Peking-mennesket hadde temmet ilden, og
flere ble sittende rundt det varme bélet, ansikt mot ansikt, visste
ingen hva de skulle foreta seg. .Inntil en utbret: “La oss snak-
ke!” Kommunikasjon kan ha veert nedvendig - ikke bare rundt
balet - men for samspillet mellom mor og barn, for jakten, og
for tillaging av redskap. Non-verbal kommunikasjon (gester og
andre kroppsbevegelser) kan ha vaert nyttige under jakt, siden
flere deltok, og kombinert med lyder kan dette ha vaert jegerens
farste forsgk pd & meddele seg til andre om dyrs bevegelser, el-
ler om egne intensjoner om handling.

Chomsky (1972) er kjent for & ha pekt pa det felles i menneskets
sprak, uavhengig av flere etniske forskjeller. | alle sprak er det
en “dyp-struktur” for begrepsdannelse og grammatikk, og dette
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har oftest vaert sett pa som noe genuint menneskelig. Seinere
har det vist seg at sprakevnene nok er langt bedre hos aper enn
hva en trodde tidligere, derfor kan viktige forutsetninger for
menneskets sprak ha utviklet seq lenge fer jakt- og samler-kultu-
ren utviklet seg hos Homo. Men noe maken til vart sprék har
ingen andre arter. Mange forskjellige faktorer har sikkert bidratt
til at vart sprak ble til, la oss her kun nevne de som kan ha vaert
forbundet med jakttendensene.

A kunne meddele seq til jaktkamerater om steder, om bestem-
te byttedyrarter, og om hvordan en ber utfere jakten, kan ha
vaert slike nyttige funksjoner ved spraket: individer som hadde
noe av denne evnen kunne greie seg bedre enn andre, repro-
dusere seg mer enn andre, og dermed fere gener for denne
egenskapen videre. Det kunne sikkert ogsa veaere en fordel & fa
orden pa alle inntrykk i naturen ved & ha et godt utviklet ver-
balt begrepsapparat, f.eks. samle arter eller vekster i kategori-
en “spiselig” eller “farlig”, “rask” eller “lett & ta”. Videre kan
det ha vaert fordelaktig for god jakt & kunne fortelle historier
om tidligere jaktturer, meddele sine erfaringer til andre, fore
tradisjoner videre. Gruppens medlemmer var ikke bare sam-
men for gey, de var skonomisk avhengige av hverandre. Dette
knyttet nok medlemmene sammen sosialt og emosjonelt, og
fangsten kunne nok bli bedre jo bedre en kunne gi rdd, plan-
legge og koordinere. Tett samhold og avhengighet kan ogsa
ha vaert medvirkende til utvikling av lojalitet til gruppen, og til
lokale sprak eller dialekter.

Sprakets opprinnelse ligger sannsynligvis langt tilbake i tid. Det
er funnet tegn pa at avtrykk fra et av sprdkomradene i hjernen
(Brocas omrade) i et kranium tilh@rende Homo habilis, som lev-
de for noe over to millioner &r siden. Vi vet ikke om dette betyr
at de talte sammen om jakta pa den tida, men viktige forutset-
ninger kan ha veert tilstede. Tidlige sprakevner kan ha utviklet
seg raskt gjennom et jeger- og samler-liv hvor samarbeid, kom-
muniksjon og opplaering var viktig.

Jakt kan ogsa ha betydd mye for menneskets evner til & tilvirke
redskap. | begynnelsen kan redskapstyper ha blitt benyttet for &
samle vegetabilsk kost, eller for & grave etter insekter, slik som
sjimpansene bruker strd for & samle termitter. Stokker til gra-
- ving kan spisses og bli til spyd, og baereutstyr for frukt kan for-
sterkes og bli brukt til & baere sterre kjsttstykker. De forste ek-
sempler pa steinredskaper er over to millioner ar gamle, men det
var ikke fer for ca. 100 000 &r siden at redskapstilvirkning virke-
lig skjet fart.

Jaktlivet kan ogsa ha stimulert behovet for raskt & kunne tilegne
seg kunnskap om landskapets fysiske utforming. En jeger ma

kunne orientere seg, kjenne seg igjen, og ha god stedsans. Et re-
lativt detaljert mentalt kart over jaktomrddet er nyttig. Dette er
selvsagt ingen unik menneskelig egenskap, mange dyrearter er
spesialister i orientering. | forhold til aper ble det nok likevel stilt
store krav til menneskets mentale landskapskart, fordi jeger- og
samler-kulturer har mye sterre omrader for matsek. At det gan-
ske sikkert alltid har veaert menn som har statt for jakta har veert
trukket inn for & forklare at en i mange psykologiske undersgkel-
ser har funnet en kjennsforskjell i sdkalte spatiale evner (evner til
& se forhold i rommet). Det er gutter eller menn som som oftest
presterer best pa slike oppgaver. Kjennsforskjellene er ikke sto-
re. De er avhengige av den konkrete oppgaven som gis, og for
noen oppgaver ser det ut til at de blir mindre ettersom jenter far
mer trening i & utfere oppgavene. Men for noen oppgaver ser
de ut til & vaere ganske robuste. Menns overlegenhet pa endel
spatiale oppgaver har av noen veert forklart ut fra at dette kjenn
er best tilpasset en jegertilvaerelse, og det mannlige kjgnnshor-
mon testosteron og dets innvirkning pa hjernen kan vare en ak-
tuell virksom mekanisme i ontogenesen (Halpern 1986).

2.4 Jaktas historikk

Motiver for & drive jakt har endret seg gjennom tidene. Persson
(1977) skiller mellom fire ulike former for jakt: a) behovsjakt,
hvor formalet er & skaffe mat, b) beskyttelsesjakt, dvs, jakt for &
beskytte liv og eiendom, c) profittjakt, hvor formadlet er a tjene til
livets opphold, og d) rekreasjonsjakt, hvor hensikten er & seke
avkobling og rekreasjon. Inntil utviklingen av jordbrukssamfun-
net for 15- 10 000 &r siden var innsamling av og jakt pa mat ve-
sentlig, og kanskje 100% av jakten kunne betraktes som
behovsjakt. Idag er andelen rekreasjonsjakt sannsynligvis starst,
selv om rekreasjon nok var en betydelig del av motivasjonen tid-
ligere ogsa. Dette er uttrykt klart allerede i det gamle testamen-
te, og i gamle egyptiske og romerske skrifter,

Schwenk (1991) legger ogsa vekt pd at jakt skiftet karakter da
jordbruk ble vanlig, og hun viser til at andelen knokler fra ville
dyr ble redusert fra 100% til 1-2% etter at folk hadde begynt &
drive jordbruk. Det er mye som taler for at overgangen til hus-
dyrhold var fylt av en periode med gjeting av ville dyr, noe i lik-
het med reindriften mange steder i dag. En kunne dirigere biso-
nets vandringer ved hjelp av ild, og en kunne vinterfore vilt, noe
som synes & ha veert gjort i Europa 15 000 ar fer temmingen av
de husdyra vi kjenner i dag (Hudson 1989). Noe av hensikten
med gjeting kunne ogsé vaere & hindre “tyveri” av dyr utfert av
andre grupper mennesker. Denne formen for kjettproduksjon
kan ha vaert mer produktiv enn de ferste husdyr-driftsformene,
som krevde innhegninger, og mye foring og pass. Det kan ha
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vaert mer lennsomt & hente dyr fra en viltlevende populasjon
som en hadde en viss grad av kontroll over. Det er et interessant
tankekors at mennesket kanskje helst ville vaere jeger framfor
husdyrbonde, og at det kanskje var dyra som selv tok initiativ til
temmingsprosessen. Dyr som fores av og til blir raskt relativt
tamme, og kan holde seg naer mennesket; dette kan ha gitt
sterre fordeler for dyra enn for mennesket. Vi tror gjerne at
mennesket er fornuftig og ordner opp, og fant ut at det var
mest produktivt & holde husdyr. Men kanskje var det dyra som
utnyttet menneskene og fikk dem til & bli bender?

Noe seinere kan det likevel ha veert sterre fordeler & ha tamme
husdyr, fordi verdien av dem gikk utover ernaeringsverdien de
hadde i familien. En kunne bytte dyr i andre varer, og for bon-
den ble belingens signal om formue viktigere enn dens verdi
som mat for de naermeste. Den ga prestisje og status, pd sam-
me mate som jaktutbyttet kan ha gitt det pé et tidligere stadi-
um.

En regner med at opprinnelsen til sportsjakt finnes i det gamle
Hellas, da jakt ble betraktet som ett viktig element i “karakter-
dannelsen”. Dette viser seg f.eks. i Xenofons skrift “Kynegetikos”,
hvor han beskriver jakt som et viktig ledd i opptreningen av unge
menn som skulle forberede seg bl.a. til krig. Etterhvert som en
priviligert gruppe mennesker sikret seg rettigheter til natur ble
nok synet pad jJakt som en fritidssyssel forsterket, og antallet
mennesker som drev jakt gikk mye ned i lapet av middelalderen.
Schwenk (1991) mener at en ny fase i jaktas historie inntradte
for etpar hundre ar siden, da en begynte & legge mer vekt pa
naturens skjgnnhet og dyrs rett til & leve i naturen.

Cartmill (1991) legger ogsa stor vekt pa at utevelse og holdning-
er til jakt md ses i sammenheng med menneskets syn pd men-
neske-dyr forholdet. Mennesket jakter ikke bare for & fa mat pa
bordet - jakta er i tillegg en symbolsk aktivitet, hvor mange sider
og motiver kan eksistere side om side. Allerede i definisjonen av
jakt ligger det antydninger om at kjettverdien ikke er det eneste
viktige, for det har utviklet seg normer for jakt som gjer at ikke
all felling eller slakt av dyr godtas som jakt. For det farste ma
jaktobjektet vaere viltlevende, og for det andre ma byttet ha mu-
ligheten til & unnslippe. En periode med sgking eller venting, og
en slags kamp fer skuddet faller er dessuten ofte nadvendig. A
skyte tamme ender i en park gar derfor ikke inn under definisjo-
nen av jakt.

Hvis vi sier at jakt er en planlagt og bevisst seking og jaging etter
ville dyr, samt felling og fortaering av byttet (gjerne i en sosial
sammenheng med deling osv.) blir det klart at menneskets opp-
fatning av forholdet mellom mennesket og andre dyr blir viktig.
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Jakt kan da betraktes som angrep pa “det ville”, eller som at en
deltar som partner i “det ville”, og holdninger til jakt vil avhenge
av om en ser positivt eller negativt pa naturen. Synet pa naturen
har endret seg mye i menneskets historie, og det har ogsa synet
pa jakt. | gresk mytologi finner vi Artemis, som patruljerer i na-
turen med sine jegere, og hersker over skapningene i den. Men
vi finner ogsa en Dionysisk jakt, hvor motivene synes & ha vaert
et @nske om - ikke & bekjempe naturen - men & bli en del av
den. Da kledte folk seg i skinnkleer, og hengav seg ekstatisk til
uhemmede jaktformer som f.eks. kunne vaere slakting av en
geit, som de spiste rd. En tredje oppfatning av menneske-dyr
forholdet finner vi i skoler knyttet f.eks. til Pytagoras og til
Orphismen, hvor det ble betraktet som galt & drepe dyr, og hvor
vegetarianisme ble priset. Men den Apollonske holdning til jakt
var den dominerende i klassisk litteratur. Bade Aristoteles og
Platon sa pa jakt som en moralsk rettferdig krig hvor den fornuf-
tige skapningens herre triumferer over ville best, og “det ville”
ble sett pd som representanter for kaos og galskap. Det kon-
fliktfylte i synet pa jakt i gresk kultur kommer ogsa til uttrykk i
forbudet mot jakt i Athen noen hundre ar fer Kristi fodsel
(Myrberget 1990).

Selv om det var delte oppfatninger ogsa i tidlige kristendom, har
den mest utbredte oppfatning vaert at mennesket har vaert satt
til & herske over naturen. Det “ville liv" har vaert sett pa som et
syndefall; som en demonisk perversjon av Edens hage. Dette sy-
net ble godt stettet av mange skildringer i eldre litteratur, hvor
skog og villmark ble beskrevet som noe skremmende, og som
bebodd av blodterstige og bestialske arter. Men det manglet Ii-
kevel ikke andre oppfatninger, som eksisterte parallellt med de
som dominerte i kristendommen. Disse kommer f.eks. til uttrykk
i historier om helgener som sekte til naturen i en eremitt-tilvae-
relse, og som ble verdsatt heyt for det.

| middelalderens litteratur dukket det etterhvert opp fortellinger
hvor et annet syn pa dyr og natur kom fram. | eventyrene ble
det fortalt om dyr som hjalp snille mennesker, men som straffet
de slemme. Alle som har lest Tolkiens verker blir sldtt av de ma-
giske skildringer av traer og dyr, og dette hadde Tolkien fra eldre
keltiske religigse tradisjoner. Det vokste fram et syn pa skogen
(“greenwood”) som et egnet sted for opplevelse av glede og
sansning av skjgnnhet. Dette kan henge sammen med at be-
folkningsekningen i Europa og reduksjonen av store, uberarte
skoger gjorde skogen mer tilgjengelig og mindre skremmende.
Samtidig ble mange omrader jaktmarker for en priviligert over-
klasse, og folk ble vitne til at skogen egnet seg for behagelige
fritidssysler. Fra da av fikk nok jakta forskjellig betydning for de
gvre og de lavere sosiale klasser. For vanlige folk var jakt for-
budt, og ulovlig jakt ble uttrykk ikke bare for sult, men ogsa for
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et opprer mot autoritetene. | England ble fortellinger lik den om
Robin Hood populaere fra det 11.&rhundre. Helten holdt til i
skogen, og tok opp kampen mot de rike.

Men i tillegg til klasseforskjellene i synet pa natur og jakt oppsto
nye ideer som etterhvert pavirket alle lag av folkene. | flere land
kom motforestillinger til jakt til uttrykk i litteraturen (f.eks.
Thormnas More, William Shakespeare, du Fouilloux), og Rousseaus
verker bidro selvsagt ogsa til et mer romantisk syn pa naturen.
Dette kan ha blitt utnyttet av den skende middleklassen for & ar-
gumentere mot aristokratiets jakt-privilegier. 1 tillegg kom revo-
lusjonerende syn pa menneskets plass i naturen, ikke minst
Kopernikus teorier, og seinere Darwins evolusjonsteori, modeller
som sto i sterk kontrast til Descartes’ dualistiske syn pa mennes-
ker og dyr. Descartes s& pa dyr naermest som maskiner, uten fa-
lelser eller moralske verdier. Slike oppfatninger gjorde det selv-
sagt lettere & godta alle former for jakt uten etiske resonnemen-
ter.

Darwins evolusjonsteori kan imdilertid ha hatt forskjellige, tildels
motsatte virkninger for synet pa jakt. En side ved hans ideer var
at mennesket ble plassert innen kategorien “dyr”, ved at selek-
sjonsmekanismen ble antatt d gjelde for alle arter. Dette kan ha
bidratt til & styrke oppfatningen av slektskap mellom dyr og
mennesker, av at mennesker og andre dyr viser klare likhetstrekk
bdde ndr det gjelder fysiologi og psykologi. Og antar en at dyr
har et felelsesliv, har dette klare felger for hvordan eller om en
driver jakt. P& den annen side bidro nok populeer-oppfatningen
av Darwins teori til at flere godtok at “det er den sterkeste som
overlever”, og at livet er (og skal vaere?) en alles kamp mot alle.
Det var ikke slik Darwin mente det - likevel kan teorien ha rett-
ferdiggjort at hvite kolonialister pa slutten av det 19.&rhundre
var mye opptatt av brutale jaktformer i mange land.

Det ber ogsd nevnes at teorier om menneskets gkende frem-
medgjering fra naturen - som skjgt fart etter den industrielle re-
volusjon - gjorde det lettere & argumentere for gkte anstrengel-
ser for & vende tilbake til naturen. Menneskets industrialiserte
selvbilde har ofte tatt form av lignelser som uttrykker det me-
ningslgse, som en hamster i en tredemalle, og da har naturen
og friluftslivsaktiviteter gitt mening. Enten fordi dette har gitt
felelse av kontakt med noe mer verdifullt enn det menneske-
skapte, eller nettopp som kontakt med det mennesket egentlig
skulle vaere en del av.

Cartmill (1891) betrakter jaktens rolle og betydning som pavir-
ket av menneskets oppfatning av en eventuell motsetning mel-
lom menneskelighet og “det ville”. Denne oppfatning har som
vist endret karakter fra antikken til i dag. Idag ser en ikke vill na-

tur som farlig og styrt av marke krefter; bade tilhengere og mot-
standere av jakt ser heller pa vilt og natur ellers som noe harmo-
nisk som er truet av menneskets aktivitet. Den moderne jeger
drar kanskje ut i villmarken for & komme vekk fra en kjedelig
hverdag og for & oppleve ro og harmoni. Om dette er viktige
motiver blir vurdert i kapittel 3.

De idehistoriske brytninger og endringer som stikkordmessig er
nevnt her gjenspeiler seg i skrevne og uskrevne lover og regler
for utevelse av jakt, og i framveksten av mal og midler i vilt-for-
valtningen. Dette er redegjort for av Myrberget (1990), og gjen-
tas ikke her.

2.5 Betydning for framtidig forskning

| framtidig forskning vil det veere viktig og interessant & gke for-
staelsen for hvilke motiver som ligger til grunn for jaktatferd ge-
nerelt, og kanskje for enkelte sider ved jaktprosessen spesielt (se
kap. 5). Dette innebaerer studier av den enkelte jeger, av kultur-
elle normer, og av de konsekvenser jaktprosessen (inkl. jaktut-
byttet eller fangsten) har i en sosial sammenheng. Slike studier
gjeres | jeger- og samler-samfunn, og mye viktig og ny kunnskap
vil komme for dagen. For & eke relevansen av slik forskning for
moderne forvaltning i de industrialiserte land kan det vaere en
fordel & kombinere slike studier med tilsvarende motivasjonsana-
lyser i slike land, idet omrader med sterk jaktkultur finnes ogsa
der. Det kan ogsd oppnas ny kunnskap om samfunnsvitenskap-
elige sider ved jakt ved & g& inn i det historiske kildematerialet i
norske arkiver. Det ligger til rette for tverrfaglige prosjekter pa
dette omradet, med bidrag fra antropolegi, sosiobiologi, psyko-
logi og historie.
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3 Viktige faktorer i jaktas
ontogenese (individets
utvikling)

3.1 Betydningen av lek

Det gir ikke saerlig mening & tale om fritids-eller friluftsaktiviteter
hos barn, siden det vanlige skillet mellom arbeid og fritid ikke er
relevant. Men kan det finnes viktige forlepere til voksnes fri-
luftslivsaktiviteter i barnas repertoar av atferd og interesser? Og
hvor viktig for seinere frilufslivsatferd er sosialiseringsprosessen i
barne- og ungdomstida?

| forhold til arbeid synes fritidsaktiviteter blant voksne & vaere
betydelig mer preget av spontanitet og lyst. Ofte er det tale om
a seke stimulering og utfordringer, og 4 vaere fysisk aktiv. Rent
deskriptivt baerer derfor voksnes friluftslivsaktiviteter likheter
med barns lek. Lek er en variert aktivitet - bade kroppslig og
mentalt - og det lekende barnet sgker variert stimulering, nyhet
og ofte endel utfordring og spenning. Lek kan vaere en god me-
disin mot kjedsomhet og monotoni, men stimuleringen kan hel-
ler ikke bli for sterk; barnet ser ut til & sgke en optimal-stimuler-
ing, et niva som kan variere mye fra menneske til menneske. Fra
klinisk barnepsykologi vet vi at svaert ensidig stimulering kan
vaere skadelig, noe en tydeligst har erfart | darlige institusjoner
for spedbarn. Bevisst og variert stimulering av spedbarn har der-
for vaert populaert lenge, men i den seinere tid har en ogsa blitt
oppmerksom pa at ogsa overstimulering kan vaere betenkelig.

| leken utvikler barnet viktige ferdigheter, vaner og oppfatning-
er, og det er grunn til & regne med at gode leke-erfaringer er
viktige for utvikling av mestringsevne og selvtillit. Svak mes-
tringsevne kan resultere i folelse av manglende kontroll over
eget liv, og en kan utvikle en falelse av hjelpelashet. Lek kan sa-
ledes ha virkninger pa det felelsesmessige, selv om psykologer
nok mest har vaert opptatt av at lek gir kunnskap, gjennom at
barnet fritt underseker, manipulerer og tenker.

Hvis en skal vurdere hvilke aktiviteter blant barn som kan ha
starst likhet med jakt-atferd blant voksne meter en store
problemer, fordi sparsmalet om kontinuitet i atferdsutviklingen
reiser enorme metodemessige vansker. Barn som laper i skogen
og kaster med spyd, eller “lekeskyter” pa fugler, blir ikke ned-
vendigvis jegere som voksne. Rolige barn som liker innesysler
kan like gjerne bli jaktinteressert, fordi atferd i barndommen
som rent topografisk ligner pa atferd hos voksne ikke nadven-
digvis er drsaksmessig relatert. Det skjer sa mye i tida mellom
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“jaktlignende” atferd hos barn og jaktatferd blant voksne at det
metodisk sett er svaert vanskelig & identifisere tidlige forlepere til
jakt eller interesse for jakt. Den tidlige aktivitet som kanskje
mest minner om atferd som en i en viss grad far nytte av som
voksen jeger er hva vi kaller “vilter lek”: barna leper etter hver-
andre, tar tak i hverandre, bryter og faller, og de kan sla med
apen hand. Mange forveksler dette med aggressiv atferd, men
ser en-naermere etter ser en at barna oftest smiler, og at slagene
skjer med dpen hand. A “lure seg innpd”, lepe etter og & fange
kan kanskje betraktes som ontogenetiske forlapere til seinere
jaktatferd. Men 3 skulle underseke dette ville kreve store og
svaert kostbare longitudinelle undersakelser.

Laughlin (1968) hevdet at jaktatferd bestar av fem atferdsmen-
stre som begynner tidlig i barndommien. For det farste trenes
barn i mange kulturer i & observere dyr, for & laere mer om deres
atferd. Barn kan ogsa gis opptrening i ferdigheter som kommer
til nytte seinere, et eksempel pd dette er Aleut-barn som aver i
spydkast, fordi det som voksen mad kunne kaste spyd fra kajakk.
For det andre lzeres barn hvordan en skal samle informasjon om
dyrs bevegelser; dette inkluderer ogsa tolkning av spor-tegn.
Den tredje gruppe atferdsmenstre er sporing og jaging, noe
barn kan f& trening i ved & fly etter hverandre, ligge pa lur, og &
spionere pd andre. For det fjerde f&r mange trening i & fange og
& avlive dyr ved avelse med tamme dyr eller mindre ville dyr, og
den siste gruppen Laughlin nevner er at barn ma laere seg til a
baere eller p4 annen mate & transportere dyr.

Vilter lek utferes ogsd blant ape-unger, og en utbredt tolkning
av aktiviteten har vaert at ungene forbereder seg til typer av sosi-
al samhandling som blir nadvendige seinere i livet, da streben
om dominans og $tatus blir viktig. Blant aper er kamp om domi-
nans pa det fysiske plan mest utbredt blant hanner, og det er
bemerkelsesverdig at en finner relativt klare kjannsforskjeller i le-
keformer ogsa blant barn av vér art. Kjennsforskjellene viser seg
sveert tidlig i barndommen, og kan vanskelig forklares ved hjelp
av forskjellsbehandling fra de voksnes side (Bjerke 1984). Jenter
er oftest mer avhengige i sin lek (holder seg narmere de voks-
ne), og de er roligere enn guttene, mens gutter kan bevege seg
mer omkring, vaere fysisk mer aktive, og lepe og sla mer. Vikan
ikke komme naermere inn pa tolkning av slike kjgnnsforskjeller
innen rammen av denne utredningen, enn si vurdere forskjellige
teorier om hvordan de blir til. Det er imidlertid viktig & veere klar
over at nar en finner kjennsforskjeller i atferd er det tale om sta-
tistisk signifikante forskjeller mellom gjennomsnitt for de to
kjenn. Det vil alts3 vaere mange gutter som leker mindre viltert
enn gjennomsnittet for jentene, og det vil vaere mange jenter
som leker mer viltert enn gjennomsnittet for guttene. Det er
ogsa studier som tyder pa at kjennsforskjeller i atferd kan bli re-
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dusert dersom en oppfordrer barn til atferd som er mer vanlig
for det annet kjenn (Serbin m.fl. 1977).

Nar barn blir 3-4 &r gamle begynner de & danne seg oppfatninger
om hvilke aktiviteter som passer seg for menn og kvinner, eller
for gutter og jenter. Fra denne alder kan de derfor bli mer uav-
hengige av voksnes belanning, straff eller formaninger; de kan i
stor grad oppdra seg selv ut ifra sine egne kjennsrolleoppfatning-
er. Og det gjer barn med stor iver og konsekvens, siden de mener
at regler skal etterleves. Allerede i 7-8 -arsalderen mener de fles-
te barn i de fleste land i verden at gutter er sterke, aggressive,
eventyrlystne, uavhengige, skrytende, og uavhengige, og at jen-
ter er svake, snille, felelsesdominerte, og avhengige (Williams &
Best 1982). Barn utvikler altsd kjennsrolleoppfatningene sine
svaert tidlig, og dersom en ensker & forandre dem md en sann-
synligvis starte tidlig. Men det kan tenkes at disse oppfatningene
endrer seg over tid. Bjerke m.fl. (1989) fant at oppfatningene
om kjennsforskjeller var noe mindre i Norge i 1987 enn i 1977.

Vi ser i alle fall at det tidlig i utviklingen finnes atferdselementer
og kjennsforskjeller som baerer likhetstegn med hva vi kan se
blant voksne. Barn praktiserer atferd som kan tolkes som forlg-
pere til jaktatferd, og dette gjelder gutter i sterre grad enn jen-
ter. Evolusjonsteoretiske og genetiske faktorer spiller sannsyn-
ligvis en viss rolle for utvikiingen av disse fenomenene, men pa-
virkning fra andre mennesker er sikkert ogsa viktig.

3.2 Kontinuitet i utviklingen

Med betegnelsen sosialisering menes de prosesser som ferer til
at barn tilegner seg kulturens verdier, holdninger og ferdighet-
er. Sosialiseringen er derfor en livslang prosess, men saerlig rask
(og kanskje mest definitiv) regnes sosialiseringen i barne- og
ungdomsara & vaere. Fra et evolusjonsteoretisk perspektiv ser en
lett det fordelaktige i at de unge relativt raskt laerer gruppens
verdier og vaner fra de eldre og erfarne, og at de ikke lett bryter
med gruppens kultur, men viser en stor grad av konformitet.
Og fra en ontogentisk synsvinkel er det mye som taler for at
bade blant mennesker og dyr sitter tidlig laerdom godt og lenge.
En kunne derfor tenke seg at barn som har bred og variert leke-
erfaring fra oppveksten i sterre grad enn andre praktiserte mye
og variert fritidsaktivitet som voksne; at barn som er aktive i
barndommen ogsd er aktive utenders seinere. Finner vi slike
sammenhenger er det vanlig & anta at kontinuiteten i personlig-
het eller atferd skyldes sosialisering eller oppdragelse i oppvek-
sten. Arsaksforhold er imidlertid ikke s& enkle & identifisere - det
kan ogsa tenkes at det er genetisk gitte personlighetstrekk som
ligger bak, eller at aktive barn simpelthen har oppdratt foreldre-

ne til & bli mer aktive. | utgangspunktet ma vi vaere &pne for alle
disse tre arsakskjedene. Det kompliserer bildet ytterligere at
blant de viktigste sosialiseringsprosessene finner vi bade imita-
sjon og modellering, identifikasjon, operant lzering, og selv-sosi-
alisering. Dette er prosesser som psykologisk forskning har vist
er reelle, men ogsa svart vanskelige & studere i detalj, og som
det ligger utenfor rammen av denne utredningen & ga innpa.

En kan ikke uten videre anta at ontogenetiske forlapere for jakt-
virksomhet er atferd som topografisk sett ligner svaert mye pa
jakt. Et menneskes vekst farer til stadig nye funksjoner. Pa ett
alderstrinn @ker barnet tale raskt, seinere skignner det logiske
resonnementer, og i puberteten modnes seksuelle funksjoner.
Problemet blir nd om funksjoner eller evner pa ett alderstrinn pa-
virkes av, eller kan forutsies fra, atferd eller opplevelser pd et tid-
ligere alderstrinn. For selv om en helt ny atferd oppstar (diskon-
tinuitet), f.eks. jakt, kan framveksten av denne vaere avhengig av
tilsynelatende helt forskjellige atferd maneder eller ar tidligere.

Et eksempel er at oksygenmangel ved fadselen kan resultere i
darligere prestasjoner pd tester 2-3 &r seinere. Oksygen-
mangelen kan da ha pavirket underliggende prosesser som er av
betydning for evneutvikling seinere. Dette er et eksempel pa to-
pografisk diskontinuitet (ytre, observerbar atferd er forskjellig),
men kontinuitet m.h.t. de mer skjulte, underliggende prosesser.
Dette kan vi kalle prosesskontinuitet (Bjerke 1984, s.20-21): to
forskjellige atferdsmenstre kan henge sammen fordi de begge
er uttrykk for samme underliggende prosess. Et eksempel er at
en syv-aring kan vaere engstelig for & bli med faren pa jakt, fordi
han er redd for at mora skal avwvise ham. Fem ar seinere kan
barnet nettopp veere svaert innstilt pd & bli med pa jakt, fordi
mora ellers kunne vare awvisende. To motsatte atferdsformer
kan begge skyldes samme underliggende motiv.

Dersom det er tale om samme atferdsform og samme underlig-
gende prosess som er virksom over mange ar stdr vi overfor et
eksempe! pd fullstendig kontinuitet, og topografisk kontinuitet
har vi ndr atferden er den samme over tid, selv om de underlig-
gende prosessene kan endre seg. Etter denne inndelingen blir
det klart at det & jakte i barne- eller ungdomstida ikke er den
eneste forlaper for & drive jakt i voksen alder, og selv om den
skulle finnes, kan jakt pd to alderstrinn vaere regulert av helt for-
skjellige motiver. Det blir ogsa klart at ontogenetiske forlapere
for seinere jaktatferd kan veere sveert forskjellige fra voksnes
jakt-atferd eller -motiver, og at det vil kreve gode teorier og
grundige undersgkelser & finne disse tidlige forleperne. Det er
sannsynligvis flere underliggende prosesser som pavirker utvik-
ling av jaktinteresser, og lite er kjent om dette idag. Hittil har en
vaert mer opptatt av hvilke mennesker (foreldre, venner, lzerere
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osv.) som har betydd mest for utvikling av frilufslivsaktiviteter
(inkl. jakt). Viser pa denne forskningen, og da vil det vaere vik-
tig & ha et litt “bredspektret filter”, fordi folk gjerne kan ha ut-
viklet interesse for friluftsliv generelt, eller for andre aktiviteter
enn jakt ferst, for sa seinere & begynne med jakt. De fleste jege-
re har dessuten og sannsynligvis interesse for flere andre friluft-
saktiviteter enn jakt.

3.3 ;:oosialisering og friluftslivsaktivite-
er

Sofranko & Nolan (1972) undersekte omfang av jakt og fiske
tidligere i livet blant 700 fritids-jegere og -fiskere. De som had-
de drevet jakt ofte som unge drev mest jakt som voksne, og om-
fanget av jakt var sterst hos de som var vokst opp pa landet
(dette er ogsa vist av Bevins m.fl. (1968)), og blant de som ble
introdusert for jakt av sine foreldre. Yoesting & Burkhead
(1973) ba 137 mennesker om & huske hvilke utenders rekrea-
sionsaktiviteter de var med pa da de var 6-11 og 12-17 4r, og
hvilke de praktiserte pd undersgkelsestidspunktet. Resultatene
viste at de som var aktive i slike aktiviteter i de to tidligere livsfa-
sene ogsa var de mest aktive nd. Lignende funn er gjort i Ohio
av Peterle (1967), i Massachussetts av Sendak & Bond (1970),
og | Maine av Lobdell (1967, sitert i Schole 1973). Klessig &
Hale (1972) rapporterte at 84% av en gruppe jegere fra
Wisconsin begynte & jakte fer de var 20 &r gamle, og Schole
(1973) fant at 90% av en gruppe jegere | Colorado hadde be-
gynt med jakt da de var 15 &r gamle.

Flere tidlige undersekelser blant jegere i USA viser at det har
veert faren eller et annet mannlig familiemedlem som har tatt
guttene med pa jakt for ferste gang (Sendak & Bond 1970,
Klessig & Hale 1972). Det har ikke bare vaert interesse for jakt
som har veert dominerende; i disse tidlige undersekelsene gar
. det ogsé fram at interesse for vapen, og for friluftsliv generelt,
var viktigst for at en begynte & jakte (Schole 1973).

Floyd m.fl. (1986) understreker betydningen av sosialiseringen i
de unges primzaer-gruppe. | Louisiana er smaviltjakt mer utbredt
blant unge enn hva som er vanlig i USA, ogsd blant jenter.
Forskerne fant at den klart viktigste drsak til at unge deltok i jakt
var at de hadde vokst opp i en gruppe hvor foreldre og naere
venner jaktet. De unges sosiale verden antas & vaere viktig, idet
samtaler, symboler og verdier ofte dreier seg om jakt, hunder og
vapen i dette miljget.

Data samlet som en del av 1983-&rs “Nationwide Recreation
Survey” (n=6720) ble analysert av O'Leary m.fl. (1987), som sa

naermere pa sammenhengene mellom jakt i voksen alder og inn-
fering i jakt som unge. Over halvparten av jegerne svarte at de
hadde deltatt i jakt far de var 12 &r gamle. Nar 70% hadde be-
gynt & delta fer de var 15 &r gamle, og 83.3% hadde startet far
de var 18 &r gamle. Det s& ogsa ut til at jo tidligere folk hadde
begynt & delta i jakt, jo mer jaktet de i voksen alder. Resultatene
tyder pa at svaert f& som begynner & jakte i voksen alder fortset-
ter med dette.

P& bakgrunn av vanlig erfaring, og ut fra psykologisk forskning
er det rimelig & vente at foreldrene har sterst innflytelse pa barns
friluftslivsinteresser tidlig i livet. Foreldrene kan lare barn be-
stemte aktiviteter, opprnuntre til & utvikle visse aktiviteter fram-
for andre, og pavirke barnas egne oppfatninger av hva de kan
mestre. Det er ikke minst viktig at foreldrene kan pavirke bar-
nas selvtillit mens de er opptatt med en friluftslivsaktivitet: kritikk
og mas kan svekke barnas interesse for det de tas med pa, mens
ros og oppmuntring kan ha motsatt effekt. Det er falgelig ikke
nok & underseke hvem som tok de unge med pa jakt til & begyn-
ne med. Det kan vaere vel s& viktig & fa innblikk i selve proses-
sen, om den gav de unge kompetanse, lystopplevelser og selvtil-
lit, eller om den heller var preget av ulyst og anslag mot selvhil-
det. Her kan det veere viktig & skille mellom tre sider ved psyko-
logiske funksjoner: den som gjelder atferd, den som gjelder det
folelsesmessige (affektive), og det som angar kunnskap (det
kognitive). Vi kan f.eks. tenke oss at foreldre aver sterk inflytel-
se pa den affektive innstilling, at kamerater bidrar sterkere til
den konkrete atferd, og at skolen serger for endel kunnskap om
en friluftslivsaktivitet. | tillegg kommer at de som har to foreldre
hjemme kan vaere mer pavirket av den ene enn av den annen.
Den av foreldrene som er av samme kjgnn som en selv kan ha
starre betydning for at en laerer selve handlingene, men de af-
fektive sider ved holdningene kan vaere mer pdvirket av moras
innstilling. '

Det er dessuten sannsynlig at jakt ikke uten videre kan sammen-
lignes med en vanlig utendersaktivitet. Nar det gjelder sykkeltu-
rer, picnic, eller baerturer kan hele familien delta, og utstyret er
ikke i seerlig grad dominert av kjennsroller. Jakt utferes imidler-
tid nesten bare av menn, og interessen for vapen spiller nok en
viss rolle. Innfering i vapenbruk og jakt i ung alder kan vaere en
form for ritual ved innfering i gruppens mannskultur, og kan fe-
les noksad unik og viktig for alle parter, og spesielt viktig for en
gutti 10-15 &rs alder.

Flere undersakelser viser foreldrenes store betydning for hvor-
dan unge kom igang med bestemte friluftslivssysler. Kelly
(1974) fant at 50% av voksnes ti viktigste fritidssysler var pabe-
gynt i barndommen, og at 63% av dem ble startet sammen med
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famlilien. Resten kom i gang sammen med venner og pé& skole. |
en seinere undersekelse fant Kelly (1977) at bare seks prosent av
fritidsaktiviteter blant voksne ble igangsatt innen rammen av
skolen, og dette dreide seg stort sett om handverk og kunstne-
riske sysler. Iso-Ahola (1980) finner det ironisk at skolen ikke
legger mer vekt pa opplaering til fritidsaktiviteter, siden det mo-
derne menneske bruker mer tid til slike enn til arbeid. Det er vel
likevel et spgrsmal om interessen for friluftslivsaktiviteter ble
sterre dersom de ble et skolefag. Det ville ihvertfall forutsette
en annen pedagogikk enn det som praktiseres | dag. Men det
ville vaert interessant 4 se tilsvarende kartlegginger i andre land.

McPherson (1976) undersgkte hvilken rolle foreldre, venner,
skole, og narmilje ellers (naboer, trenere, osv.) spilte for utvik-
ling av interesse for diverse sportsgrener blant highschool-ele-
ver. For gutter var venner den viktigste pavirkningskilde, fulgt av
familie og skole. For jenter var foreldrene litt viktigere enn ven-
ner, og skolen betydde lite. | tillegg til den interessante kjgnns-
forskjellen, ser det ut til at i denne aldersgruppen har venner fatt
sterre inflytelse enn ved tidligere aldre. Lignende resultater er
vist i flere andre undersgkelser (Iso-Ahola 1980). Dette er et ri-
melig resultat, siden ungdom kanskje trenger aktiviteter som
kan bidra til & styrke autonomi og selvstendighet overfor forel-
drene.

Vi ma vaere oppmerksomme pa at en i denne forskningen i liten
grad har skilt mellom hva eller hvem som igangsetter en aktivi-
tet, og hva eller hvem som stimulerer til at den blir opprettholdt.
Venner eller laerere kan styrke interesser som foreldrene har sti-
mulert til initialt, eller de kan selv igangsette interesser, som
ogsa foreldrene gir tilbakemelding pa. Det er sdledes ikke enkelt
a skille mellom de forskjellige sosialiseringsagentene.

Et annet viktig poeng er hvilke felelsesmessige eller kognitive
prosesser som pavirkes idet barn introduseres i en friluftslivsak-
tivitet. Flere og flere har blitt opptatt av hvor viktig det er for
oss alle & utvikle en trygghet ved det vi gjer, og at var selvtillit
og tro pa mestringsevne kan styrkes ved & delta i en aktivitet
(Bandura 1986, Iso-Ahola 1980). Lav selvtillit og hjelpelashet er
ikke bra for mentalt velbefinnende, og finnes ofte sammen med
psykiske og somatiske lidelser. Opplevelse av @ kunne mestre
og kontrollere sitt eget liv gir p& den annen side styrke i mot-
gang. Ildag finnes det maleinstrumenter til bruk pa dette omra-
det, og Hoff & Ellis (1992) brukte noen av disse for & f3 studen-
ter til & uttrykke graden av det positive i eget selvbilde ved de
fritidssysler de drev med. Samtidig ble studentene spurt om
hvem som hadde vaert viktigst i & ta dem med pé disse syslene i
oppveksten. Resultatene viste at venner hadde vaert de viktig-
ste i & styrke positivt selvbilde ved utevelse av friluftslivssysler,

béade hos jenter og gutter. Dette er noe forskjellig fra andre re-
sultater, men kan bety at selvbildet og selvtillit pavirkes mer av
venner enn av foreldre i ungdomstida; kanskje er det annerle-
des noe tidligere i utviklingen. Men undersekelsen er basert pd
hva studenter husker fra sin oppvekst, og det kan gi noe upali-
telige data.

Studier av andre friluftslivsaktiviteter enn jakt er relevante for
vart formal fordi en teoretisk skulle vente en generaliserings-
effekt pad dette omradet. Unge som har hatt voksne modeller
som utever en form for friluftsliv skulle lettere utvikle interesse
for en lignende aktivitet enn de som ikke har hatt slike model-
ler. Qg hva som er en lignende aktivitet avhenger av den psy-
kologiske mening de forskjellige aktivitetene har. Om en spar
folk hvilke friluftslivsaktiviteter som kan erstatte hverandre -
hvilke de vil utfere dersom de ikke kan drive med den de helst
vil - finner en noen ganske f& dimensjoner. For eksempel kan
sykling, basketball, svemming, og “lystkjering” ga sammen i en
dimensjon (Bishop 1970), som kan ha bevegelse og frihet fra
daglig rutine som felles karakteristika. Hvis en antar at disse ak-
tivitetene i stor grad fyller de samme psykologiske funksjoner
skulle det veere lettere & veksle mellom dem, enn & begynne
med en helt annen aktivitet, som tjente en helt annen psykolo-
gisk funksjon. Christensen & Yoesting (1977) spurte folk om de
kunne erstatte de vanlige rekreasjonsvaner med andre innen
samme kategori, uten & redusere utbyttet. De fire kategoriene
var leker og sport, jakt og fiske, naturopplevelse, og motoriser-
te aktiviteter. Resultatene viste at 67% av de som deltok i lek
og sport kunne finne pa andre aktiviteter uten a minske tilfreds-
heten. Andelen som kunne bytte aktivitet innen de andre kate-
goriene var 45% for jakt og fiske, 55% for naturopplevelser, og
62% for motoriserte aktiviteter. | gjennomsnitt blir det 57%
som sier de kan bytte over til annen rekreasjonsaktivitet innen
samme kategori. De som drev med jakt og fiske var minst villi-
ge til & bytte. Denne undersekelsen er imidlertid svaert svak
metodisk, bl. a. fordi det ikke ble gitt like mange alternativer i
hver kategori, og fordi det ikke ble undersgkt om alternativene
var likeverdige m.h.t. psykologisk viktighet eller kvalitet. Det er
derfor behov for flere slike undersekelser, fordi det kan gi inn-
blikk i om en finner uttrykk for prosesskontinuitet | barns utvik-
ling av friluftslivsinteresser. En ber da ogsa forseke a fa vite
mer om hvilke sider ved de forskjellige aktivitetene som gir
starst tilfredshet; da vil det veere lettere & forstd hvorfor en akti-
vitet kan erstatte en annen. Hvis f.eks. en ungdom gar pa jakt
ferst og fremst for & fa fysisk trening, kan det vaere at vedkom-
mende heller vil sykle enn & drive med lerdueskyting, dersom
jakten ble stoppet. Dette poenget har en viss forvaltningsmes-
sige betydning, samtidig som mer kunnskap om det kan gi hol-
depunkter for hva en skal se etter dersom en vil finne fram til
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forlepere for jaktinteresser i oppveksten. Da méa en vite mer om
hvilke aktiviteter som er “psykologisk beslektet”.

Dersom naer 60% av de spurte kan skifte friluftslivsaktivitet uten
4 tape vesentlig i tilfredshet, tyder det péa en stor grad av fleksi-
bilitet og forandring i folks friluftsvaner. | et eventuelt studium
av sosialisering til jakt vil dette vaere en betydningsfull faktor &
vaere oppmerksom pa. Vi er alle innstilt pd & forsgke noe nytt,
samtidig som vi @nsker & holde pa noen gamle, kjente vaner. |
hvilken grad vi er opptatt av forandring og nyhet kan henge

sammen med hva vi er oppleert til, men det kan ogsa vaere ba- |

sert pad mer medfedte personlighetstrekk. Det er undersekelser
som tyder pa at interesser er pavirket av arvelige faktorer
(Grotevant m.fl. 1977). Om en finner at jakt og psykologisk
ekvivalente aktiviteter viser stor grad av kontinuitet i oppvek-
sten, og at foreldrene ogsd har samme interesser, kan bade ge-
netiske og erfaringsmessige prosesser ha veert viktige. Det er
selvsagt ikke gener for jaktatferd, men det kan vaere et gentisk

grunnlag for & seke de opplevelser som seinere eker sannsynlig-

heten for & bli opptatt av jakt. Dette er ogsa en grunn til at vi
ma vaere dpne for at forlapere til jaktinteresser kan vaere evner
eller atferd som kan synes svaert forskjellige fra det & drive jakt.

3.4 Forandringer i interessemonstret

Det ble nevnt ovenfor at ifelge amerikanske undersakelser har
flertallet av de intervjuede jegerne startet med jakt i ung alder.
Men dette innebaerer ogsa at ganske mange begynner jakt forst
som voksne, og at mange som forsgker jakt i ungdommen slut-
ter med denne aktiviteten seinere.

Slike forandinger i jakt-interesse over tid har vaert belyst av bl.a.
Peterle (1977) som viste at en gruppe jegere i Ohio hadde mistet
mye av sin interesse for jakt etter 14 &r. Applegate (1977) fant
at felgende seks faktorer var viktige for & forstd hvorfor noen
slutter & jakte (basert pa undersakelser i New Jersey):

1) Alder - en del faller fra med skende alder.

2) Kjenn - fler menn enn kvinner forblir aktive jegere.

3) Yrke - frafallet er hayest blant de med hayere sosial status.

4) Inntekt - aktiv jakt er vanligst blant de med lavere inntekter,

5) Alder ved begynt jakt - de som begynner & jakte tidlig forblir
aktive i starre grad enn de som begynner seint.

6) Alder pa jaktkamerater - & ha hatt eldre jaktkamerater aker
sannsynligheten for a fortsette med jakt.

Langenau & Mellon (1980) fikk utfylt sparreskjema fra ca. 1800
12-18-dringe jegere i Michigan. Disse viste bl.a. at de fleste
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bodde pa landet eller i landsby (78%), at landsbygdungdom be-
gynte a jakte tidligere enn de som bodde i byer, og at 92% var
pa jakt sammen med familie eller en slektning. Sparreskjemaet

Jnneholdt ogsé avsnitt om etisk innstilling til jakt, og om gkolo-

giske kunnskaper. Forfatterne finner grunn til a skille mellom tre
grupper jegere: 1) Unge jegere som har fortsatt & jakte. | denne
undersekelsen s& det ut til at de fra landet fortsatte mer enn de
fra byer, og at de fgrstnevnte hadde noe lavere etikk-skarer. 2)
Unge jegere som slutter & jakte, men som begynner igjen seine-
re. Lite data finnes om denne gruppen. 3) De som begynner &
jakte ndr de er eldre; disse synes oftere enn andre grupper a bo i
byer. Undersgkelsen gir ikke mye informasjon om de tre grup-
pene, men setter sekelyset pa det dynamiske i utviklingen av
jakt-interesser.

Etter mange &rs studier i New York har Decker m.fl. (1991) fun-
net ut at de aller fleste jegere har fatt innfering i jakt av familie
eller venner; svaert fa jegere begynner 4 jakte alene. De som far
innfering av familiemedlemmer begynner som regel tidlig med
jakt, og har en tendens til & forbli aktive, sannsynligvis fordi de
fortsetter & ha sterk og vedvarende familiestatte. Disse jegerne
kalles “tradisjonelle jegere”, fordi jakt er en vesentlig del av de-
res kulturelle arv. De har oftest bakgrunn fra oppvekst pa land-
et, de har ogsa sterk stette fra kamerater, og de legger ofte vekt
pa & rekruttere unge til jakt. Men de som innferes i jakt av ven-
ner uten at de samtidig har jaktkulturen med seg hjemmefra har
et mer utprevende forhold til jakt, og slutter oftere med jakt sei-
nere, spesielt dersom kontakten med vennene brytes. De synes &
mangle den sterke jaktkulturelle identiteten fra oppveksten, og
Deckers resultater statter teorien om den relativt store betydning
som identifikasjon med familiens vaner og verdier kan ha. Rent
praktisk er det verdt & merke seg at utvikling av jaktinteresser
skjer i en sosial og psykologisk sammenheng - det er svaert sjel-
den at TV-program eller artikler i aviser eller magasiner rekrutte-
rer nye jegere.

Hvorfor slutter endel jegere & jakte? | en undersekelse av hvorfor
folk jakter mindre enn fer slo Decker m.fl.(1986) fast at forvalt-
ningsmessige tiltak eller fysisk/biologisk mulighet for jakt sjelden
ble oppgitt som arsak. Oftest er drsakene & finne pa det sosiale
og psykologiske plan: 35% reduserte p.g.a. mangel pa tid, 17%
reduserte p.g.a. egen eller jaktkameraters flytting, og 10% redu-
serte p.g.a. at de mislikte & drepe dyr. Av mindre tungtveiende
grunner kan nevnes sykdom, interesse for annen friluftslivsaktivi-
tet, og at venner sluttet. De som nevnte ubehag ved & drepe el-
ler spise byttet var de som oftest sluttet med jakt seinere.

Decker m.fl. har utviklet en “stadieteori” for & beskrive utvikling-
en av jaktinteresser. Unge jegere blir ferst oppmerksomme pa
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jakt som en mulig aktivitet, og fatter dernest interesse for den-
ne. Sa felger en “preveperiode”, hvoretter de kommer inn i en
“fortsettelsesfase”. Jegerne plasserer seg selv i disse stadiene,
f.eks. nar de avlegger jegerpreven. Undersekelsene i New York
tyder pa at de som betraktet seg som tilhagrende i “fortsettelses-
stadiet” svaert sjelden sluttet med jakt fem dr seinere. Bare 3%
av disse hadde sluttet, men 15% av de som bare hadde vaert pa
“interessestadiet” hadde sluttet.

3.5 Aktuelle studier i Norge

A studere utvikling av interesse for friluftsliv, jakt inkludert, byr
pa en rekke utfordrende teoretiske og praktiske problemstilling-
er. Vi har sett at lite er kjent om “hva som leder til hva” (forlg-
pere og kontinuitet) i individets utvikling. Bedre kjent er de are-
naer hvor stimulering av friluftslivsinteresser skjer, dvs. i familie
og vennekrets (og i media). P& disse arenaer kan en laere mye
om de prosessene som inngér i laeringen, og aktuelle kandidater
er sosial lzeringsteori og kognitiv utviklingsteori. Selv om gene-
tisk disposisjon er viktig laerer barn mye av de sosiale konsekven-
ser atferd har, og av modeller i og neer familien. Det er utfert
mye forskning vedrerende utvikling av frykt, tilknytning, lek, ag-
gresjon, og kunnskapstilegnelse generelt blant barn og unge. A
plassere utvikling av friluftslivsinteresser | dette landskapet vil
ikke bare veere et nybrottsarbeid, det vil ogsé vaere interessant
og nyttig. Nytteaspektet ligger primeert | at aktiviteter | naturen
inkluderer bade kroppslige og mentale prosesser, og kan antas &
ha positive konsekvenser for somatisk helse og pa psykiske for-
hold som mestringsevne og selvtillit.

| Norge har det ikke vaert utfert grundige undersakelser som kan

gi kunnskap om hvordan oppfattelse av, interesse for, eller del- .

takelse i jakt og lignende friluftslivsaktiviteter utvikler seg, eller
om hvilke faktorer som pavirker denne utviklingen. Vi kan ikke
uten videre overfare resultatene fra USA til norske forhold, bla.
fordi familiemenster, naerhet til natur, og jaktkultur i en viss
grad er forskjellige i de to land.

Siden barn og unge utvikler seg relativt raskt, og siden det synes

a vaere et “psykologisk slektskap” mellom mange av de forskjel-

lige fritidsaktivitetene, bar en i Norge igangsette studier av barn-

natur/dyr - interaksjoner mer generelt. Her kan utvikling av inter-

esse for jakt inngd som en del. Aktuelle og forskbare problem-

stillinger kan vaere:

* eksisterende bruk av natur og deltakelse i aktiviteter (bl.a. jakt)
blant unge i Norge idag,

* sosialisering og kjennsroller, hvordan og nar barn laerer om
jakt og andre aktiviteter, og nar/hvordan interessene utvikles,

* holdninger til og oppfatninger av slike aktiviteter,

* stabilitet og forandring i utevelse av friluftslivsaktiviteter, hvor
en bruker en longitudinell metode, og falger et relativt stort
utvalg barn eller unge i en periode pa minst fem ar.
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4 Hvorfor jakter folk?
Tilfredshet har mange sider

4.1 Om a kartlegge motiver

En organisme forandrer atferd selv om de ytre omgivelsene er de
samme som fer. Nar en ser dette antar en ofte at det er indre til-
stander som har forandret seg. Det er studiet av indre foran-
dringer (som ofte er ukjente) som har vaert kjerneomradet for
studiet av motivasjon. Men omverdenen er sjelden helt kon-
stant, og ytre forhold kan ogsa framkalle ny atferd. Altsa finnes
det bdde indre og ytre forhold som pavirker igangsettelsen av
atferd. En organisme kan f.eks. sgke etter mat dersom det er
lenge siden den har spist, og den kan begynne & spise hvis mat
blir gitt den. For & ordne vare observasjoner tenker vi oss mel-
lomliggende variabler, som i dette tilfelle vil vaere “sult”. Vi fin-
ner prosesser i kroppen som samvarierer med sult, og vi slutter
oss til at sult eksisterer, og har et organisk grunnlag.

Vi kan kort si at studiet av motivasjon er studiet av hva som akti-
verer atferd, og av hva som gir atferden retning. Pa dette omra-
det ser en fort at det er noe som dytter organismen (ofte indre
krefter), og noe trekker den (ytre faktorer). I tillegg kommer at
tidlig erfaring og laering i stor grad pavirker atferdens styrke og
retning, sa studiet av motiver omfatter bade ytre og indre stimu-
leringer, og tidligere lzering. Enkelte forskere er motstandere av
at en ser etter indre, tildels vanskelig observerbare forhold, og
de er mer opptatt av hvilke konsekvenser av atferd som virker
forsterkende: oppnds en positiv tilfredshet etter en handling, vil
den gjerne gjentas seinere.

Noe som kompliserer kartleggingen av motiver er at forskjellige
faktorer kan sette i gang, opprettholde, og avslutte atferd.
Dette skillet kan vaere viktig i studiet av fritidsaktiviteter, som er
sammensatte handlingsmenstre. Bestemte drsaker kan finnes til
at en drar pa jakt, men sa kan andre drsaker komme til 3 fere til
at en fortsetter, eller slutter. Og det kan vaere svaert mange fak-
torer det er tale om. | utgangspunktet vil en derfor matte vente
at det blir en svaert komplisert oppgave & analysere motiver for
jakt. Det finnes ikke noe jaktinstinkt, og f& mennesker drar idag
pa jakt fordi de er sultne. Jakt er f.eks. fysisk aktivitet, opplevel-
se av natur, seking etter nyhet og spenning, felelse av mestring,
og ofte sosial kontakt. Det kan veaere forskjellige faktorer som
regulerer hver av disse (samt flere) sidene ved jaktprosessen. |
tillegg kommer at forskjellige personer ofte har forskjellige moti-
ver for & drive med jakt, og at motivene for den enkelte jeger
kan endre seg over alder.
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Grovt og enkelt uttrykt kan en si at atferd kan forstds ut fra
minst fire nivaer. Vi kan se pd jakt som et eksempel pa dette, og
sparre noen forskere: “Hvorfor gar Kleiven pa jakt?”. En forsker
med biologisk bakgrunn vil kanskje svare at drsaken er klar:
Kleiven gar pa jakt fordi det alltid har lent seg for arten a jakte,
og at dette har fart til en genetisk disposisjon for jakt. En annen
forsker vil legge hovedvekten pa Kleivens oppvekst (ontogene-
se), og si at forklaringen ma vaere & finne i at han har leert dette
av sine foreldre, og at det er utbredt i den lokale kultur. En tre-
dje forsker vil hevde at gener og tidligere erfaring er uten betyd-
ning; vi mé se pd de umiddelbart forutgdende arsaker, som i
dette tilfellet kunne vaere sult, kjedsomhet, eller en hund eller en
kamerat som maste. Og en fjerde forsker ville si at det som re-
gulerer Kleivens jakt er de konsekvenser han har opplevd etter
jakt tidligere: de positive opplevelsene (vakker natur, ro og fred,
bedre fysisk form, fangst) gjer at han vil jakte igjen. Innen forsk-
ningen blir det gjerne egne skoler p& hvert forklaringsniva, men
egentlig er det ingen motsetning mellom de forskjellige nivaene;
alle kan uttrykke noe interessant om aktiviteten jakt.

Men det kan vaere nyttig & vaere klar over hvilket niva en befin-
ner seg pa. Huvis vi sper en jeger om hvorfor han drar pa jakt
svarer han sjelden at “det ligger i genene”, eller “jeg trenger
hayere aktivering i den retikulaere substans”. Det er ikke det at
vi Iyver eller holder informasjon tilbake for forskere som stiller
rare spersmal; vi er oss bare ikke bevisst alle drsaker til var at-
ferd. Det er derfor forskerens plikt og rett {(og hodepine) & for-
seke & slutte seg til andre momenter av betydning, f.eks. ved &
foreta mdlinger av fysiologiske prosesser i lepet av jakta. Om vi
sper hvorfor vi spiser, svarer vi at vi felte sult, ikke at blodsukker-
nivaet var pd et bestemt lavt niva.

4.2 Tidligere undersokelser av motiver
for jakt. Teorien om flersidig til-
fredshet

P& denne bakgrunn er det litt forbausende at friluftslivsforskere
har uttrykt overraskelse over at jegere ifelge eget utsagn ikke
utelukkende er opptatt av fangsten. Selv for en sd utpreget kon-
summerende aktivitet som & spise ville vi vel alle framheve noen
andre positive sider enn at vi blir mett, f.eks. smaken, det sosiale
samvaer, avkoblingen, osv. Det synes som om de forskere som
ferst begynte & kvantifisere del-motivene ved jakt tok utgangs-
punkt i at en fra forvaltningshold ofte var mest opptatt av at je-
gere primaert er ute etter fangst, og lite annet. Dette har en for-
sekt & oppna f.eks. ved habitatforbedringer eller utsetting av
dyr.
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4.2.1 Studier i USA

Som en motvekt til ensidig opptatthet av forvaltningen av viltet
tok flere til orde for at det viktigste produkt i viltforvaltningen
ma veere tilfredshet, nytte og @nskverdige opplevelser for men-
nesket. Men om antall jegere gker, og/eller om antallet dyr blir
redusert, hvordan skal en da sikre at tilfredsheten ved jakta opp-
rettholdes? | mange omrader ble det sett pd som et paradoks at
samtidig som fangsten ble redusert, ekte antallet jegere
(Stankey m.fl. 1973). Kunne det vaere en nedre grense for sann-
synlighet for fangst fer jegere gir opp, eller kunne det vaere an-
dre sider ved jakta enn fangsten som er belgnnende? Fram til
for 20 ar siden hadde en kommet pa sporet av noen slike sider,
som oppsummert av Schole (1973, 5.5-6):

* Glede ved & vaere ute, samt naturopplevelser. Dette ble nevnt
som hovedgrunn av jegere i undersgkelser i Wisconsin,
Massachussetts, og Colorado. Peterle (1961) fant at s& mye
som 79% av jegere i Ohio sa at noe av gleden ved en jakttur
er a oppleve solnedgang, blomster, og fugleliv.

Utfordringen ved & vinne over dyret. Dette ble nevnt i flere
undersekelser, og i Colorado og Wisconsin var dette den siden
ved jakt som fulgte etter naturopplevelser i viktighet.

Sosialt samvaer. Dette ble ogsa nevnt ofte, og det ble vist at
mindre enn 15% av jegerne i Maryland og Arizona drev jakt
alene. Klessig (1970) fant at andelen alene-jegere var hayere
blant jegere fra landsbygda enn fra byer, noe som kan skyldes
rent fysiske forhold: pa landet er det jaktomrader i neerheten,
og derfor lettere d ta en tur pa egen hand.

A skaffe mat. | disse tidlige undersekelsene var det svaert f4
jegere som sa at det viktigste malet var & skaffe mat. Sendak

& Bond (1970) fant at bare en prosent av jegerne mente at
dette var hovedhensikten med jakta.

A skyte dyr (jaktsuksess). Dette syntes & vaere lite viktig for til-
fredshet med jakta. Kennedy (1970, i Kennedy 1974) fant at
62% av jegerne i New Hampshire sa at de hadde hatt en fin
jakt, 24% sa de hadde hatt en ganske bra jakt, mens 14%
var misforngyd. Men det ble felt bare tre dyr pr. 100 jegere,

og 57% av de intervjuede hadde aldri skutt noen dyr i sitt liv.
Lignende resultater finnes i undersekelser fra Ohio, New York
og Washington (se Schole 1973, 5.6).

*

*

*

*

Slike funn gjorde at forvalterne valgte & se pa antall jeger-dager i
felt som et bedre mal pa verdien ved jakt enn antall dyr skutt.
Crissey (1971) mente at jaktopplevelsen blir mer givende jo van-
skeligere det er 4 felle et dyr. For & eke antallet dager brukt til
jakt mente han at det var en fordel om jakten ga lite utbytte i
antall kilo kjett; f.eks. foretrakk han selv & jakte pa hjort med pil
og bue, ogsa fordi dette representerte en mye starre utfordring
til hans evner som jeger. Men heller ikke ved &-telle antall da-

.

ger brukt pa jakt fanger en opp de kvalitative sidene ved jakt-
opplevelsene. Selv om jegere ikke kan oppgi alle viktige sider
ved den, er de subjektive oppfatningene nevnt ovenfor opplagt
viktige. F.eks. Hendee (1974) foreslo derfor at en fulgte opp
funnene vedrarende “flersidig tilfredshet” ved jaktutevelse, og
formulerte 6 pastander som en ramme for videre forskning:

1) Det viktigste produkt i viltforvaltningen er jaktopplevelsen,
som produserer tilfredshet hos jegeren.

2) Tilfredshet er den umiddelbare og positive glede ved opplevel-
sen, og denne kan lede til mer varige fordeler eller nyttige ef-
fekter for utaveren, som f.eks. bedre fysisk og psykisk helse.

3) Fangst er en viktig del av tilfredsheten, men bare en av flere.
Andre sider ved jakta kan vaere mer nyttig pa sikt.

4) Kvalitet ved en jakttur bestemmes av om jegeren finner den
blanding av tilfredsstillelser som han seker. Siden det er indi-
viduelle forskjeller i hva jegere @nsker betyr dette at en i det
enkelte jaktomrdde ma kunne tilby et vidt spekter av opple-
velsesmuligheter for & tilfredsstille flest mulig jegere, men en
viss mulighet for bytte ma vaere tilstede for alle.

5) Tilfredshet ved jakta varierer med de aktuelle betingelsene, og
disse betingelsene kan forvaltes. Det tenkes her pa popula-
sjonsbestand, leirplasser, informasjon, tilgjengelighet, osv.

6) | viltforvaltningen ber en prioritere elementer ved ftilfredshet
som er mest knyttet til jakt, og ikke tenke s& mye pa de som
ogsd kan oppnds ved andre rekreasjonsaktiviteter. Eksempler
er jakt med hund, utmanevrere dyr, og l@sne skudd.

P& bakgrunn av denne tankegangen tok Hendee for seg hjorte-
jakt i en typisk vest-stat i USA, og foreslo hvilke dimensjoner en
kunne se naermere pa for forskjellige typer hjortejakt, henholds-
vis “Back-country Hunt”, “General-season Party Hunt”, “Meat
Hunt”, og “Special-skill Hunt". Resultatene fra noen andre un-
dersekelser var ikke helt i samsvar med hva som er nevnt oven-
for. Stankey m.fl. (1973) fikk svar fra 418 hjorte- og elgjegere i
Montana, og to tredeler av dem la mest vekt pa & felle dyr og &
se dyr. Resten nevnte at det & komme ut, f& mosjon, og & opple-
ve ubergrt natur var det primaere. De som ikke skjet dyr var
minst interessert i & komme tilbake til samme jaktomrade dret
etter.

Potter m.fl. (1973) fikk data om jakttilfredshet fra 5540 jegere i
Washington State. Det var satt opp hele 73 spersmal om antatt
viktige sider ved jakta, og svarene ble underkastet faktoranalyse.
Resultatet ble 11 faktorer, som i her ordnes i rekkefelge fra mest
til minst viktig: NATUR (vaere ute og oppleve naturen), KOMME
VEKK (fri fra jobb, familie, sivilisasjonen), SELSKAP (sosialt sam-
vaer med venner), SKYTE (bruke vdpen, skyte pa dyr), FERDIG-
HETER (lure viltet, vise andre ferdigheter), VIKARIERENDE JAKT
(lese magasiner, se programmer om jakt), VISE TROFE (til familie
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og venner), FANGST (mengde fangst med hjem), UTSTYR
(samle vapen, stelle dem), SNAKKE MED ANDRE JEGERE (uten-
om eget lag), SE ANDRE JEGERE (fra andre lag). Det er klart at
opplevelsene etter jakta er sammensatt, og at fangsten ikke er
viktigst. Dimensjonene natur, komme vekk, og selskap veide
klart tyngre enn de andre. Vi merker oss ogsa at kontakt med
jegere utenom ens eget selskap er av det jegerne syntes var
minst viktig, mens sosialt samveer innen eget jaktlag kom pa
3.plass. Det store antall jegere som deltok | denne undersekel-
sen tillot en viss karakteristikk av grupper jegere ut fra hva de la
mest vekt pa. Storviltjegere la mer vekt pa ferdigheter, trofe, og
utstyr enn andre jegergrupper. Dataene ble reanalysert av
Hautaluoma & Brown (1979) som gikk videre i & skille mellom
forskjellige grupper av jegere. De fant bla. at naturkontakt,
fangst, utstyr, ferdigheter, og kontakt med andre jegere utenom
egen gruppe ble nevnt som viktige sider ved jakta av alle hjorte-
jegere. Sa& ble det skilt mellom ti grupper hjortejegere, hver med
sitt eget tilfredshetsmanster. '

Kennedy (1974) fikk data fra 373 hjortejegere i Maryland, hvor-
av de fleste var bymennesker. Jegerne la mest vekt pa utfor-
dringen ved & lete opp dyr (31%), komme ut i naturen (27 %),
og & komme vekk (12%). Naer 80% nevnte ikke det & skyte
hjort som ett av de to viktigste sider ved jakta. Men pa spersmal
om de ville bli skuffet dersom de ikke fikk skutt hjort neste ar
svarte 22% “svaert skuffet”, 56% "litt skuffet”, og 22% “ikke
skuffet i det hele tatt”. P& sparsmal om de ville bli skuffet der-
som de ikke fikk skutt dyr i l@pet av de neste fem &r var svar-an-
delene i de tre kategoriene hhv. 62% (“svaert skuffet”), 30%
(“litt skuffet”), og 8% ("ikke skuffet i det hele tatt”). A skyte
dyr pa den aktuelle turen syntes altsa ikke d vaere sd viktig, men
pa sikt spiller det nok likevel en stor rolle.

Ogsa Copp (1975) understreker betydningen av at jakt kan sees
pa som en form for eskapisme. Han intervjuet andejegere i
California, og selv om mange hadde store vansker med & angi
arsaken til at de jaktet, var det vanligste svaret “& komme vekk,
slippe fra” arbeid og familieforpliktelser. Men naturkontakt, so-
sialt samveer, og trening i jaktferdigheter ble ogsa nevnt. Copp
fant det ogsa isyenfallende at de som skjet fugler var svaert opp-
tatt av byttet som trofe, ved & plassere det slik at andre s& det,
vise det til andre, osv. De fleste jegerne beskrev jakta som en
svaert sterk opplevelse, langt mer opphissende enn & fa fisk,
Mange sammenlignet det med & delta | kamp, eller i et motor-
race.

Nord i New York State besvarte 144 hjortejegere et sperreskje-
ma fra Decker m.fl. (1980). De ble bedt om & angi tilfredsheten
ved siste jakttur, og om & vurdere i hvilken grad denne jaktturen

avvek fra en ideell jakttur. Seksti prosent var forneyd med tu-
ren, 25% var misforneyd, resten var naytrale. Viktigste side ved
jakta var & komme ut i naturen, og & se hjort eller spor etter den.
Av sekundeer betydning var & skyte etter hjort, bruke jaktferdig-
heter, og & komme vekk fra hverdagen og slappe av. De sider
ved den aktuelle jaktturen som awek mest i negativ retning fra
en ideell jakttur var & skyte etter hjort, se hjort, bruke jaktferdig-
heter, vise trofe, og bruke utstyret; dette er som vi ser alle ele-
menter ved & haste vilt. Disse resultatene passer best overens
med Stankey m.fl. (1973; se over). Skulle turen blitt bedre, mat-
te mulighetene for & se eller skyte dyr vaert bedre. Men jegerne
nevner likevel andre sider ved jakta som svaert viktige, sa uttryk-
ket flersidig tilfredshet passer ogsa. Det kan ifelge denne under-
sokelsen vaere en fordel ikke bare & sparre jegere hva de likte
best ved en bestemt jakttur, men ogsa & sperre om hva som skal
til forat neste tur skat bli enda mer vellykket.

Det & felle dyr er altsa ikke det eneste verdsatte mal ved jakta,
og det er ikke engang det viktigste for endel grupper. Likevel
gjenstar det faktum at bdde jegere og betydningsfulle andre
rundt dem legger stor vekt p& om det ble fangst eller ikke.
Jegeren selv vil vise byttet og snakke om det, og andre vil stille
sparsméal om det ble fangst. Fangsten betyr derfor sikkert en del
for uteveren og for hans venner og familie. Men det er ogsa vik-
tig at fangst er en relativt sjelden hendelse. Dersom det ble
fangst ved hvert eneste skudd som ble avfyrt, eller pa hver jakt-
tur, ville nok antallet jaktturer bli redusert. Nar belenning i form
av bytte kommer ganske sjelden ma en streve mer for den, og
antallet jaktdager vil eke. Dette fenomenet har en parallell i psy-
kologien, hvor det har vist seg blant mange arter at dersom et
individ gis belgnning hver gang det utferer en handling, vil
handlingen raskt opphere dersom belenningen oppherer. Men
dersom belanning gis sjelden (f.eks. ved hver 50.handling) ma
individet arbeide mer for & oppna den, og handlingen fortsetter
selv om belanningen fiernes. Det vanlige for jegere er 8 komme
hjem uten fangst. Eksempler pa dette er at bare en av fem hjor-
tejegere i Wisconsin kommer hjem med fangst, bare 50% av ga-
sejegere skyter minst en gds pr. sesong, og faerre enn 20% av
kalkunjegere | Maryland skyter en fugl. | Norge fant Kastdalen
(1992) at harejegeren brukte 11 dager for & felle en hare, og ra-
dyrjegeren 12 dager pa & felle et radyr. Selv erfarne jegere bruk-
te i gjennomsnitt 12 dager pé & felle en storfugl.

Vaske m.fl. (1986) stilte sparsmal om generell tilfredshet med
turen til deltakere i seks undersakelser blant jegere og fiskere |
USA (og de kunne svare ved & krysse av pa en skala fra “darlig”
til “perfekt”). Data om fangst var ogsa samlet inn. Jegere og
fiskere uten fangst ga uttrykk for lavere tilfredshet enn de som
hadde fatt fangst. (De som hadde fangst var likevel mindre til-
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freds enn andre grupper friluftslivsutevere, se 4.3). Forfatterne
legger vekt p& at fangst er en lett malbar enhet: kommer en
hjem med eller uten fangst blir det registrert og lagt vekt pa.

| en annen undersakelse tok Vaske m.fl. (1986) for seg gasejege-
re i Maryland. Denne jakta foregar ved at jegere sitter kamuflert
pa bestemte steder, med gj.sn. 100 yds. mellom hvert sted.
Intervjuer med 230 jegere pa stedet ga bl.a. som resultat at til-
fredshet med jakta korrelerte positivt med & se fugl, & skyte
noen skudd, og med fangst i eget jaktlag. Men det var ikke
samsvar mellom tilfredshet og egen fangst. Mengden av kon-
takt med andre jegere korrelerte positivt med tilfredshet; det
gjorde ogsd alle variabler innen kategorien naturopplevelser og
sports-ferdigheter. En regresjonsanalyse tydet p& at variablene
knyttet til vilt (se/skyte fugl) var minst viktige samlet sett, men li-
kevel var en enkelt av disse variablene signifikant: @nske om &
skyte flere fugl! Dette tyder pa at Decker m.fl. (1980) var inne
pa noe vesentlig nar de spurte om hva som kunne gjere turen
enda mer vellykket. Vi ser igjen at andre sider ved jakt enn egen
fangst (naturopplevelser, sosialt samvaer) tillegges mest vekt,
men at fangst likevel ville ha gjort turen mer vellykket.

Hammitt m.fl. (1990) samlet informasjon om sider ved jakta blant
260 hjortejegere i Tennessee. Som uavhengige variable ble valgt
1) Tidligere erfaring med hjortejakt, 2) Hesting/fangst (dyr sett,
skutt pa, skutt), 3) Forvaltning (syn pa veier, regler, kart), 4)
Tetthet (mange jegere), 5) Jegeratferd (syn pa egnethet, fyll,
ulovligheter), 6) Naturlig friluftsliv (vaere ute i natur, like sanseinn-
trykk), 7) Kvalitet pa jakta (evaluering langs skala fra 1 til 6).
Avhengig variabel var Generell tilfredshet med jaktturen (skala fra
1 til 5). Resultatene viste en tilfredshet p& 3.61, og en regre-
sjonsmodell redegjorde for 50% av variansen. Fem av de syv
uavhengige variablene kom ut som signifikante prediktorer, ord-

net etter styrke: Naturlig friluftsliv, Kvalitet pa jakta, Tetthet (ne-*

gativ korrelasjon), Hasting/fangst, og Jegeratferd (negativ korre-
lasjon). Det a vzere utenders og i kontakt med naturen var altsd
viktigere enn & skyte dyr, men ogsa fangsten var positivt korrelert
med tilfredsheten. Antall dyr sett syntes imidlertid & vaere viktige-
re enn virkelig fangst, og det kan vel diskuteres om dette ber fa-
res under naturopplevelse eller under fangst-kategorien.

Disse resultatene statter altsd ikke de undersekelsene som vekt-
legger fangsten, og Hammitts resultater er overraskende sett pé
bakgrunn av at over 85% av jegerne hadde forventinger om & f&
skutt dyr, mens bare 11% fikk det. Likevel var 63% svaert godt
forngyd med jaktturen. Forskerne selv mener at jaktformen méa
tas i betraktning for & kunne tolke resultatet. Hjortejakt er en
‘gruppesport, og det viktigste kan vaere fangst for laget, ikke
n@dvendigvis for en selv.

Selv om de forskjellige undersakelsene gir forskjellig vekt til be-
tydningen av fangst i forhold til andre verdier ved jakta, taler
alle for at modellen “flersidig tilfredshet” ma godtas. Natur-
kontakt, sosialt samvaer, & komme vekk fra det ensformige,
m.m., er ogs& viktig. Noe av forskjellene mellom undersgkels-
ene kan skyldes forskjeller i jaktform, jegergruppe, forventinger,
spesielle  miljgforhold (tetthet av dyr eller jegere)osv.
Mennesker har lett for & finne de forklaringer som passer best
pa egen atferd, og vil gjerne finne noe positivt ved aktiviteter
som de selv har valgt. Reiser en pd jakt for & ha det gay vil
mange lett finne sider ved turen som har vaert positive selv om
det ikke ble bytte, selv om de kanskje hadde hapet pa fangst.
En kan vente at de forskjellige sidene ved en jaktopplevelse kan
erstatte hverandre: dersom en opplevelse ikke kom, kan vi iste-
det legge mer vekt pd en annen. Hvis f.eks. sannsynligheten
for fangst blir kraftig redusert, hva vil da skje med tilfredshe-
ten? Dersom jegere er oppmerksomme pd at sannsynligheten
for fangst blir mindre, men likevel tar turen, er det grunn til &
tro at de vil vaere like tilfreds som ndr fangstmulighetene er sto-
re, men at de istedet legger mer vekt p& andre verdier ved jak-
ta. Hultsman m.fl. (1989) belyste dette “vekslingsforholdet”
mellom fangstmuligheter og tilfredshet i en undersakelse i
Indiana, hvor utskyting av hjort farte til at fangstsannsynlighet-
en falt sterkt fra helg 1 til helg 3. Odds for & skyte en hjort var 1
til 3 ved helg 1, 1 til 4 i helg 2, og 1 til 10 for helg 3. lalt 228
jegere ble spurt om tilfredshet ved jakta, om hjort ble skutt, om
kamerat skjet hjort, og om omrddet var tilfredsstillende.
Resultatene viste at jegerne var omtrent like godt forneyd alle
tre helger, men fangst var ogsé korrelert med tilfredshet. Det
synes som om de som jaktet nar det var lite hjort igjen la mer
vekt pa andre faktorer enn fangsten.

| de fleste av studiene ovenfor har en tatt for seg hjorte- eller
ande-jegere. Viktige sider ved jakta kan variere fra en jaktform
til en annen, og Hazel m.fl. (1390) ensket & kartlegge tilfredshet
ved jakta blant de som jaktet pa ville kalkuner i Michigan. En lis-
te p& 24 sider ved jakt ble besvart av 483 jegere. Av disse hadde
10% klart & skyte en fugl. Fertisju prosent av jegerne syntes jak-
ta var god eller svaert god, mens 32% svarte darlig eller svaert
darlig. De som hadde skutt fugl var mer forngyd enn de som
ikke hadde det. De fleste jegerne svarte positivt pa spersmalene
om sider ved jakta som hadde bidratt til tilfredshet. De sider som
forsterket tilfredshet ved jakta mest var & komme vekk fra
dagliglivets problemer, se vilt, verdsette naturen, sosialt samvaer,
og & leere mer om jakt. Statistisk analyse ga sju dimensjoner for
jakttilfredshet: 1) Forberedelse, 2) Seking etter fugl, 3) Fangst, 4)
Naturkontakt, 5) Sosial kontakt med andre, 6) Kameratskap in-
nen felget, og 7) Sesong (arstid og veer). | forhold til tidligere
studier er det verdt & merke seg at vaeret slo ut i denne undersa-
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kelsen. | tillegg er dimensjonen “Forberedelse” relativt ny, selv
om ogsa Potter m.fl.(1973) nevner klargjering av vapen som vik-
tig for jaktopplevelsen. En forberedelsesfase kan inneholde ver-
difulle aktiviteter, som lesing av kart, klargjere utstyr, og & lese
om vilt. A ha noe & se fram til kan ogsa veere forebyggende me-
disin mot kjedsomhet og hépleshet som plager mange i vel-
standssamfunnet. Det er ogsa verdt & merke seg at Hazel m.fl.
fant et skille mellom det & seke etter/lokalisere fugl, og & skyte
fugl. Dette kan vaere det samme skillet som andre har brukt idet
de har skilt mellom “& se” vilt og a skyte vilt, men jakt pa ville
kalkuner kan vaere spesiell ved at en kan bruke kallelyder for &
lokalisere fuglene. Hazel m.fl. (1990) fant ogsé at de erfarne
kalkunjegerne la mindre vekt pa naturen enn hva de med min-
dre erfaring gjorde, i motsetning til funn av Jackson & Anderson
(1985), som viste at erfarne (16 ar eller lenger erfaring) hjorteje-
gere uttrykte sterst tilfredshet med naturen.

4.2.2 Norske undersgkelser

| Norge har Eeg (1974, se Gjedtjernet 1980) spurt jegere om de
tre viktigste grunnene til at de jakter. Neer to tredjedeler svarte
at det viktigste er & oppleve naturen, eller spenning, og bare
18% nevnte kjett eller matauk som viktig motiv. Bjertnaes
(1973, se Gjedtjernet 1980) samlet informasjon fra jegere |
Nordmarka. De kunne angi flere grunner, og resultatene viste at
jegerne la mest vekt p& mosjon og frisk luft (86%), ro og stillhet
(85%), se vilt (82%), naturbetraktninger (74.9%), og "ha los el-
ler stand” (72.9%). A felle vilt ble nevnt som viktig av 35.5%,
men bare 17% svarte “for kjottets skyld”.

| forbindelse med arbeidet med de midlertidig vernede vassdrag i
Norge utfarte Direktoratet for vilt og ferskvannsfiske en omfat-
tende jeger-undersgkelse for jaktsesongen 1978/79 (Reitan m.fl.
1982). Sparreskjema ble sendt til vel 12 000 jegere i 66 kommu-
ner over hele landet, og det kom svar fra 9161 jegere. Av disse
svarte 1113 jegere pa et mer omfattende sperreskjema. Bl.a.
ble de bedt om & ansia hvor stor betydning seks oppgitte faktor-
er hadde for jakta. A drive fysisk aktivitet/mosjon var den viktig-
ste drsak som ble oppgitt (ca.65% svarte stor betydning), og &
bli kvitt spenning og & slappe av ble nevnt av nesten like stor an-
del. Dernest fulgte opplevelse av spenning (ca.55% stor betyd-
ning), og gruppen “Annet”, som innbefattet svar som natur-
opplevelse, trivsel i skog og mark, m.m. Noe under 30% oppgav
sosialt samvaer som av stor betydning. Hap om god fangst ble
oppgitt som av stor betydning av bare 20% av utvalget (men
55% tillegger det en viss betydning). Legger en sammen svaral-
ternativene “stor betydning” og “en viss betydning” svarte
rundt regnet 90% jegere positivt pd hver av kategoriene mo-

sjon, spenning og avstressing. Samlet bedemte 47% av jegerne
rekreasjonsverdier & ha stor betydning for jakta, mens 21%
svarte sosiale verdier, og 18% svarte ekonomiske verdier.

| en jegerundersgkelse (n= 430) utfert i Trondheim i 1986
(Brattested & Renningen 1987) kom en fram til en rangering av
forhold som er viktige for & drive jakt. Rekreasjon ble nevnt som
en vesentlig grunn av nesten alle jegerne (99%). Dernest fulgte
samvaer med jaktvenner (84%). Samarbeid med hunden ble
nevnt av 33%, og omtrent like stor andel nevnte matauk som
maotiv. Det framkom en forskjell mellom storvilt- og smaviltjegere
i vektleggingen av matauk som vesentlig motiv, idet 27% av
storviltiegere og 4% av smaviltjegere nevnte dette som viktig ar-
sak til jakt.

Langdker & @yjordet (1987) samlet data blant smaviltjegere i
Lom i sesongen 1986/87. Naturopplevelse og spenning ved jakta
ble satt hayt, mens mosjon og sjanse for god fangst ble vurdert
lavest.

Andre funn av betydning finnes i internasjonale undersakelser
hvor sammenligning mellom typer av jegere har vaert hovedfor-
malet.

4.3 Motivasjon og tilfredshet i for-
skjellige grupper av jegere

Brown mfl. (1977) sendte sperreskjema til hjortejegere i
Colorado. Dimensjoner ved tilfredshet ble identifisert, og hver
jeger ble vurdert ut fra hvor viktig han syntes den enkelte di-
mensjon var for hans jakt-tilfredshet. Ut fra visse kriterier ble fire
dimensjoner valgt ut: 1) Lett jakt (seke dyr fra kjeretay, skyte dyr
naer kjeretay, jakte i godt vaer, osv.), 2) Fangst (skyte, drepe dyr,
skaffe kjett, vise bytte), 3) Kontakt med andre jegere (se/snakke
med andre), og 4) Natur (vaere ute, mosjonere, se dyreliv).
Svarmansteret ga grunnlag for & skille mellom &tte jegertyper,
som eksempler nevnes her: Type 1: Natur og Fangst-jeger, som
sterkt misliker Lett jakt; Type 2: Lite Motivert Hastingsjeger, for
hvem fangsten betyr noe, mens de andre dimensjonene ikke slar
ut, Type 8: “Gung-ho"-jeger, som verdsetter alle dimensjonene
heyt (de andre typene viser andre kombinasjoner av tilfredshet).
Undersgkelsen viste at jegerne ikke var en homogen gruppe
m.h.t. motiver, noe som en felles analyse av alle jegere lett ville
gitt inntrykk av.

Wright m.fl. (1977) kartla trekk ved felgende jegergrupper, etter
byttedyr: Vakteljegere, Kanin/ekorn-jegere, Andefugljegere,
Pelsdyrjegere, Ivrige Generalister (fler enn en av kategoriene




nina utredning 044

ovenfor), og Tilfeldige Generalister. | tillegg til demografiske
trekk fant en flere forskjeller mellom gruppene ndr det gjaldt
motivasjon. Forberedelse til jakta var viktigst for andefugljeger-
ne, men minst viktig for vakteljegerne. Vakteljegerne og de ivri-
ge jegerne la sjelden vekt pa avslappingsaspektet eller pa betyd-
ningen av & unnslippe daglige rutiner. Verdien av & komme
vekk og & finne ensomhet var viktigst for andefugljegere, ka-
ninfekorn-jegere, og for ivrige jegere. Videre syntes ivrige ka-
nin/ekorn-jegere & vaere mest opptatt av om det var mye bytte-
dyr, og denne gruppen (samt pelsdyrjegerne) var mest opptatt
av gkonomiske sider ved jakta. Noen jegere hadde sluttet & jak-
te. De oppgitte arsakene til dette var (ordnet etter viktighet): ar-
beid hjemme tar for mye tid, jobben tar for mye tid, fysisk ueg-
net, skyldfglelse ved & drepe dyr, for mange jegere, og for lite
dyr.

Motivene for jakt kan vaere forskjellige for de forskjellige grup-
per av jegere, og de kan endre seg over alder. | Purdy m.fl.'s
(1989) oppfelging av jegere i New York var det grunnlag for &
dele jegere inn i tre grupper etter hvilke motiver de uttrykte ster-
kest. Gruppe 1 skal vaere Prestasjonsorienterte jegere, som er
mest opptatt av & oppnd et mal, som en viss mengde fangst.
Gruppe 2 kan kalles Sosialt orienterte jegere, fordi de legger
mest vekt pa sosialt samvaer og kameratskap, og Gruppe 3 be-
nevnes Opplevelsesorienterte jegere (de legger mest vekt pd
opplevelsen av fred, tilhgrighet og det tradisjonelle ved jakta, og
pa naturkontakt). De fleste har vel noe fra hver gruppe i seg,
men Purdy mener at for de aller fleste jegere vil en type domine-
re. Verdiorienteringen syntes & eke i betydning fra jegerpraven
avlegges til fem dr seinere. De fleste i den minoriteten som had-
de lagt mest vekt pa prestasjoner eller det sosiale tidligere, skif-
tet til & framheve betydningen av opplevelsesverdiene noen &r
seinere. Men noen skiftet ogsd den andre veien, og motivene
for jakt (som maélt ved & sperre etter sider ved tilfredshet etter
jakta) er felgelig i endring for mange jegere.

Tyske jegere som reiser til Canada pa jakt er sosialt sett en spesi-
ell gruppe, idet de er eldre enn vanlig for jegere, og langt mer
@konomisk velstdende. Schulz (1990) spurte en gruppe tyske
jaktturister om hvorfor de reiste til Canada pa jakt. Det oftest
oppgitte motiv var & oppleve villmark og uberert natur (ca.
90%), fulgt av mulighet for & jakte p& “eksotiske arter”, og & fa
med trofe.

Tidligere (3.3) diskuterte vi i hvilken grad friluftslivsaktiviteter vil
kunne erstatte hverandre. En kan benytte forskjellige metoder
for & belyse dette, f.eks. former for faktoranalyse: aktiviteter
som gar sammen i en faktor kan tenkes & kunne erstatte hver-
andre. Det vil imidlertid ikke alltid vaere slik, fordi sammen-

hengen kan skyldes pavirkning fra utenforliggende faktorer

- som ikke er malt. Interesse for seiling og for & ga i operaen kan

finnes i samme faktor, men det kan f.eks.skyldes en bestemt
klassetilherighet, og ikke nedvendigvis at de dekker de samme
psykologiske funksjoner. En alternativ méte & se etter likheter
og forskjeller mellom aktiviteter pa er & forseke & male betyd-
ningen av enkeltsider ved dem. En aktivitet kan deles opp i for-
beredelser, sosialt samvaer, maloppnaelse (f.eks. fangst), og
evaluering etterpd. Baumgartner & Heberlein (1981) sammen-
lignet gdsejegere med hjortejegere i Wisconsin | 1977, og fant
at den sistnevnte gruppen sd klart faerre alternativer til “sin”
jaktform enn hva den ferste gruppen gjorde. Hjortejegerne
vurderte videre sosialt samvaer som langt viktigere enn hva ga-
sejegerne gjorde, og de var langt oftere gitt innfering i sin jakt-
form av familiemedlemmer. De verdsatte videre deltakelse i jak-
ta hayere, og de deltok i starre grad enn gasejegerne. Og det d
fa fangst var viktigere for hjortejegerne enn for de andre. Det
ser altsd ut til at den opplevde mening ved de forskjellige sidene
ved jakta varierer fra en jaktform til en annen, selv om det i
begge tilfeller dreier seg om utendarsaktiviteter hvor det jaktes
p& dyr med gevaer. Mulige forklaringer pd forskjellene kan fin-
nes bade pa det kulturelle, det personlige, og pa det gkolo-
gisk/juridiske niva. Jakt pd gjess er sveert kortvarig | omradet,
og er mer vaeravhengig enn hjortejakta. Dette kan ha fatt ga-
sejegerne til & seke mer aktivt etter alternativer. At trofeet betyr
mye for en hjortejeger gjer kanskje at han finner andre jaktfor-
mer mindre interessante. | tillegg kommer som vi s& i diskusjo-
nen av sosialisering at familiesamvaeret synes a resultere i en
mer varig jaktinteresse. At hjortejegere gir uttrykk for at de ikke
kan tenke seg & bytte ut denne jaktformen med andre frilufts-
livsaktiviteter er ogsd vist av Donnelly & Vaske (1981). Re-
sultater som disse viser at hindringer for utevelse av jakt kan vir-
ke kraftigere for en jaktform enn for en annen.

| en undersgkelse utfert ved Direktoratet for vilt og ferskvanns-
fisk (Reitan m.fl. 1982) spurte en jegerne om hvor mye de drev
med andre aktiviteter enn jakt. Skiturer, fotturer, og fritidsfiske
(ikke laks) ble nevnt oftest, mens sykkel/rideturer, og padle/bat-
turer sjelden ble nevnt.

Som en kunne vente gir denne gjennomgangen av undersgkel-
ser et inntrykk av jakt som en svaert sammensatt virksomhet,
hvor antall og intensitet ved motiver og felelser er mange og va-
rierende, hvor gruppeforskjeller og individuelle forskjeller er sto-
re, og hvor metodiske vansker er betydelige. Sanyal (1991) for-

-seker & ordne de forskjellige faktorer og prosesser i en modell

hvor begrepet “jaktstrategi” star sentralt. Han tar utgangs-
punkt i at regulering av en art oftest har blitt sett pa som et re-
sultat av artens populasjonssaertrekk, av habitatkarakteristika, av
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forvaltningsbestemmelser, og av jakttrykket. Tradisjonelt har
jakttrykk veert definert ut fra antall, tetthet og fordeling av jege-
re. Men jegere er forskjellige. De har forskjellige motiver for &
jakte, kunnskapen om arten det jaktes p& varierer, og jegere er
forskjellige nar det gjelder hvilke typer av dyr de er ute etter. Alle
disse forskjellige sidene pavirker valg av vapen, jaktterreng, grad
av sosial jakt, bruk av hund: slike ting inngar i jaktstrategien for
den enkelte.

Sanyal skisserer fem deler i sin modell:

1) Disponerende faktorer. Her sparres det om hvem det er som
jakter. En ber vite noe om demografiske variabler, samt om
sosialisering og jaktkultur i oppveksten, hvor holdninger til
natur og dyreliv kommer inn.

2) Hva er malet? Hva vil jegerne oppna? Pa dette trinn kommer
alle nevnte forhold ved tilfredshetsforskningen inn i bildet. En
jakter ikke bare fordi det finnes dyr. Byttet er en nedvendig,
men ikke tilstrekkelig faktor for at folk skal ga pa jakt. Oftest
@nsker jegere & f& innfridd en “pakke” med forskjellige en-
sker.

3) Jaktstrategi: hvordan jakter en?. Dersom en primaert er ute
etter fangst jakter en annerledes enn om en ferst og fremst
@nsker sosialt samvaer, og en ma anta at taktikken en velger
er tilpasset det malet en har. P4 dette omradet er det gode
modeller & hente fra studiet av dyrs atferd, hvor optimalt mat-
sek har veert studert lenge og vel.

4) Utbyttet. Sparsmalet er hvilket utbytte jegeren har hatt av tu-
ren eller av en sesong, og hvordan dette passer med motiver
og forventninger.

5) Konsekvenser og evaluering. Etter en jaktsesong evaluerer je-
geren opplevelser og utbytte, forklarer for seqg selv og andre
hva som var positivt og negativt (og hvorfor det ble slik), og
trekker konsekvenser for neste sesong.

Tidligere undersgkelser har oftest tatt opp bare en av de delene
som Sanyal nevner. Om en kunne finne ut noe om hvilke dispo-
nerende faktorer som gar sammen med bestemt mal og bestem-
te konsekvenser, ville en oppna en bedre kategorisering av jege-
re. Sanyal & MclLaughlin ( Sanyal 1991) analyserte The Idaho
Rifle Elk Hunting Database. Falgende dimensjoner angaende
mal for jakt framkom: Oppleve Naturen, Utvikle og Praktisere
Ferdigheter, Fangst, Sosialt Samvaer, Trofe-jakt, Vise Presta-
sjoner, og Komme Vekk. | tillegg hadde databasen informasjon
om tidligere erfaring med jakt, og om diverse sosio-demografis-
ke forhold. Analysen resulterte ikke i sterke statistiske sammen-
henger, men det antydes tre typer av folk som driver jakt pa
nord-amerikansk hjort. Den ene gruppen bestdr av unge, ikke
velstdende jegere uten preferanse for bestemte typer dyr, og
som har som hovedmadl & utvikle og & bruke jaktferdigheter.
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Den andre gruppen synes a veere en mer erfaren jeger som bru-
ker mye tid pa jakt, som foretrekker en bestemt type utgave av
byttedyrarten, men som legger liten vekt pd hesting. | den tre-
dje gruppen finner vi eldre jegere som jakter lite, og hvis mal er
sosialt samvaer. Framgangsmaten og hypotesen i denne under-
sekelsen er interessante, men i slike opplegg er en selvsagt bun-
det av den informasjonen som finnes i databasen fra fer. Deter
tvilsomt om de som samler og ferer jaktstatistikk sper etter opp-
lysninger som er viktige for & analysere grunner til at folk jakter,
eller for & forstd utkommet av jakta. Sanyal ville gjort mer inter-
essante funn dersom databasen hadde inneholdt viktigere opp-
lysninger om disponerende faktorer. Men denne innvendingen
gjelder ogsa tidligere undersekelser.

| friluftslivsforskningen har en skilt mellom konsummerende og
ikke-konsummerende aktiviteter, hvor den ferstnevnte kategori
ferst og fremst angdr aktiviteter hvor et produkt er mdlet, og
hvor den andre fylles primaert av opplevelser. A oppleve et vak-
kert landskap nevnes ofte som et typisk eksempel pa en ikke-
konsummerende aktivitet, mens jakt og fiske betraktes som pro-
totypen pd konsummerende aktiviteter. Vi har sett at det er fle-
re tilfredsstillende sider ved jakt enn produktet “kjott”, men det
er mange grunner for & anta at det tross likheter likevel er en ve-
sensforskjell mellom jakt pa et produkt, og jakt etter vakre, gode
naturopplevelser. Dersom naturopplevelser eller sosialt samvaer
var de helt dominerende motiver for jegere kunne de gatt en tur
i skogen uten vapen. Det er heller ingen jegere som jakter i et
omrade hvor de vet det ikke finnes vilt, og fiskere forlater vann
hvor det oppdages at det ikke er fisk. | tillegg kommer at jege-
rens familie og venner nesten alltid er sveert opptatt av fangstre-
sultatet, og dette er vel det jegeren ferst sperres om nar han
kommer hjem. En fotturist eller syklist far heller sparsmal om
det har veert en fin tur. For enkelte ikke-konsummerende aktivi-
teter kan “fangsten” likevel vaere viktig; en ornitolog vil ganske
ofte vurdere utbyttet ved en tur ut fra antallet arter han s&, og
hvor sjeldne de var.

Dersom turens viktigste mal er fangst er dette noe en lett kan
observere, og dessuten er fangsten vanskelig 8 oppnd. Flertallet
jegere vender da ogsd tomhendte hjem. Det er derfor lett a fin-
ne &rsaker til en "bomtur” ved & skylde pd andre forhold enn
egen dyktighet (vaeret, byttet, Direktoratet). Fglgelig er det psy-
kologisk sett enklere & vaere misforneyd. Hvis en derimot far
fangst, har en noe & vise fram, og en kan forklare dette ut fra
egen dyktighet. Da er det lettere & veere fornayd.

En friluftsutever som er ute etter naturopplevelser trenger ikke
vise fram trofeet ved hjemkomst, og vil alltid ha kunnet oppleve
noe positivt, Tilfredsheten blant disse ber veere hayere enn hos
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jegerne. Vaske m.fl. (1986) stilte spgrmal om tilfredshet med tu-
ren til elleve grupper friluftslivsutavere i USA. Spersmalet gikk ut
pa & la den enkelte vurdere turen pa en skala fra 1 (darlig) til 6
(perfekt). Gruppene kom fra flere forskjellige stater, og var opp-
tatt av forskjellige aktiviteter. Jegere uten fangst var mest mis-
forneyde: 52% hadde hatt en darlig tur, 12% hadde hatt en
svaert bra tur. Jegere med fangst var mer forneyd: 27% hadde
hatt dérlig tur, mens 40% hadde hatt en svaert god tur. De som
hadde vaert ute pa en "ikke-konsummerende” tur (i dette tilfel-
let var det fotturister, badeturister, kanopadlere, og raftere) var
mest forneyd: 4% hadde hatt en déarlig tur, mens 69% hadde
hatt en svaert bra tur. Vi merker oss at graden av tilfredshet
blant jegere i denne omfattende undersekelsen er lavere enn i
flere av de undersekelsene vi har nevnt tidligere, hvor ca.60%
har uttrykt tilfredshet med jakta ( Decker m.fl. 1980). Og i en
undersgkelse fra Alaska (Snepenger & Bowyer 1990) fant en at
jegere og fiskere var svaert godt forneyd, idet de i gjennomsnitt
svarte 4.32 pa en skal fra 1 (darlig) til 5 (eksellent). En ma regne
med forskjeller i tilfredshet fra sted til sted, etter hvordan spers-
malene stilles, etter hvor mye folk har betalt for turen, osv.

Kellert (1980) fant at 25% av et nasjonalt utvalg fra USA hadde
drevet med fugleobservasjoner de siste to dra. Nasjonale over-
sikter utfart av U.S. Fish and Wildlife Service i 1975 viste at ca.
55% av alle amerikanere over 16 ar var opptatt av “noncon-
sumptive use of wildlife”, og en annen undersakelse tydet pa at
hvert &r tar over halvparten av alle amerikanere ut pa tur for & se
pa eller fotografere dyreliv. Shaw m.fl. (1985) viste at over 52%
av alle amerikanere over 15 ar (89 mill.) hadde utbytte av a ob-
servere dyreliv naer bostedet minst en gang i lgpet av undersg-
kelsesdret (1980). | en liknende undersgkelse i 1985 hadde tal-
let okt med 30%. | 1980-undersgkelsen reiste 17% (29 mill.)
noe lenger vekk for & observere dyreliv. Det ble vist at denne
gruppen mennesker avvek fra jegere pa ett vesentlig punkt: nes-
ten like mange kvinner som menn deltok i dyreobservasjoner.
Deltakingsandelen var omtrent lik for alle aldersgrupper, men
det var en liten tendens til at deltakelsen ekte med gkende ut-
dannelse og inntektsniva. Det var to aktiviteter som skilte seg ut
i omfang: foring av ville fugler, samt & observere dyr og & arts-
identifisere dem. Ca. 60 mill. mennesker var opptatt med dette.
| tillegg kan nevnes at ifelge en undersekelse pa samme tid
(1985) deltok 75% av en gruppe jegere ogsé | dyreobservasjon-
er, i tillegg til jakt. Dette er et rimelig resultat, sett pa bakgrunn
av teorien om flersidig tilfredshet for jaktutevelse.

Sakalt ikke-konsummerende aktiviteter er altsd viktig bade for
jegere og for ikke-jegere i det amerikanske samfunn. Her er det
felles interesser for alle grupper, og omfanget tilsier sterre opp-
merksomhet fra planleggere (se ogsa Bevanger 1992).

4.4 Tilfredshet og jegertetthet

Modellen “flersidig tilfredshet” innebaerer at hay jegertetthet
kan veere bade positivt og negativt, avhengig av hvor viktig sosi-
alt samveer med andre utenom jaktlaget er for den enkelte, og i
hvilken grad andre jegere pavirker mulighetene for a se eller sky-
te dyr. Miller m.fl. (1977) spurte hjortejegere i Colorado om be-
talingsvillighet ved forskjellige grader av jegertetthet. Jegerne sa
de ville betale mindre for jakta dersom tettheten ekte, men de
ville ikke betale mer hvis en reduserte tettheten. Kennedy
(1974) fant at de fleste hjortejegere i Maryland (Pocomoke State
Forest) vurderte jakta som god eller svaert god til tross for hay
tetthet av jegere (2.9 hektar pr. jeger). Jegerne folte seg ikke ir-
ritert over antallet jegere far de hadde mett fler enn 20 andre je-
gere pa turen. Denne “terskelverdien” ble ogsa funnet blant fa-
sanjegere i Wisconsin (Heberlein 1982, gjengitt i Vaske m.fl.
1986). Der ble det i tillegg gjort en interessant ohservasjon i
1981, da jegertettheten ble redusert fra en jegere pr.1.7 til en
jeger pr. 13.7 hektar i 1981, | gjennomsnitt for alle jegerne var
imidlertid tilfredsheten med jakta i 1981 lavere enn tidligere.

Heay grad av tilfredshet ogsé ved relativt hay grad av jegertetthet
kan skyldes at andre jegere ved endel jaktformer kan vaere en
stor fordel for jaktutbyttet, idet de driver fram hjort eller far fugl
til & vise seg. En annen faktor kan vaere den forventning jegerne
har til tettheten i det omradet de har valgt a reise til. Hvis en
venter & se mange jegere og verdsetter sosial kontakt blir ikke
hey jegertetthet vurdert som negativt. Vaske m.fl. (1986) fant
ingen sammenheng mellom jegertetthet og tilfredshet med jak-
ta blant andefugljegere. Dette kan henge sammen med at | den-
ne spesielle jaktformen sitter jegerne noksa tett i “blinds”, med
100 yards mellom dem. Siden jegerne selv har valgt & jakte der,
og vet hvor mange andre som er der, er funnet forstaelig.
Jegere som ikke liker s& hey jegertetthet hadde sannsynligvis
valgt et annet jaktomrade.

Heberlein m.fl. (1982) intervjuet hjortejegere (hvithalehjort) i et
omrade hvor disse ble plassert tilfeldig | et omrdde med hay tett-
het ( 11.2 hektar pr. jeger) eller i et omrade med lav tetthet (25
hektar pr. jeger). | det ferstnevnte omradet sa under 50% at
tettheten ikke var for hey, mens andelen med denne oppfat-
ningen i det andre omradet var 76%. Jegerne ved hey tetthet
sa oftere enn de andre at de ble forstyrret av andre jegere, men
det var ingen signifikant korrelasjion mellom tetthet og uttrykt
tilfredshet. Dette kan henge sammen med at jegerne sd eller
skjgt mer hjort ndr jegertettheten var hey, noe som oppveide
eventuelt ubehag ved & bli forstyrret av andre.
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I en undersgkelse av kalkunjegere (Hazel m.fl. 1990) ble det
funnet hoyere grad av generell tilfredshet med jakta ved lavere
grad av tetthet. Men denne sammenhengen gjaldt ikke for alle
faser av jakta. | selve sgkefasen ble kontakt med andre jegere
sett mer positivt pd, mens kontakt med ikke-jegere ble vurdert
negativt.

| Hammitt m.fl.s (1990) undersgkelse blant hjortejegere (hvitha-
lehjort) i Tennessee kom det fram en klar negativ korrelasjon
mellom generell tilfredshet med jakta, og jegertetthet. | denne
undersgkelsen ble tetthet uttrykt som “opplevd tetthet”, dvs. at
jegerne ble spurt om de felte at tettheten var for hay, og dette
er selvfelgelig et annet mal enn & telle antall jegere innen et om-
rade. Det ma ogsa vaere viktig hvordan andre jegere oppferer
seg. | Hammitts undersekelse var det en negativ korrelasjon
ogsa mellom generell tilfredshet og jegeratferd (ulovlig jakt, fyll,
m.m.), og tetthet vil rimeligvis virke mer negativt nar andre jege-
re er uforsiktige enn nar de oppferer seg eksemplarisk. Kennedy
(1974) var ogsa opptatt av hvordan andre jegere ble oppfattet,
og ikke bare av hvor mange de var. Han fant bl.a. at hjortejege-
re i Maryland syntes det kunne ha veert flere jegere til driving av
viltet. Det var likevel en positiv korrelasjon mellom kontakt med
andre jegere og felelsen av & bli plaget av andre. De fleste av
dem som falte seg plaget ved at det var andre jegere i naerheten
folte en viss fare for sin egen sikkerhet og 22% svarte at de falte
sin sikkerhet truet pa turen. Men pa sparsmal om en falte det
ubehagelig at det var andre jegere de fikk kontakt med svarte
67% “aldri eller sjelden”, 22% “noen ganger”, og 11% “svaert
ofte”. A bare se en annen jeger var det nesten ingen som felte
som noe negativt.

Jegertetthet ma felgelig sees i forhold til jaktas funksjoner.
Tetthet kan vaere positivt for driving av dyr, negativt hvis den
aker sannsynligheten for & mate “lovigse” jegere, eller neytralt |
forhold til estetiske verdier (naturopplevelsen). Det kan ogsa
vare en fordel d skille mellom sosial tetthet og spatial tetthet.
Ved endringer i sosial tetthet endres antall jegere innen et omra-
de av en bestemt starrelse, mens ved endringer i spatial tetthet
endres omradets sterrelse, mens gruppesterrelsen holdes kon-
stant.

4.5 Fysiske og skologiske faktorers
innvirkning pa jegeres atferd

Det er vist at avstand til vei, sti eller campingplass har betydning
for jegernes rutevalg, og for hvor dyr skytes. Thomas m.fl.
(1976) kartla hvordan 17 karakteristika ved jaktomrader i

Virginia pavirket vandringer og fordeling av jegere (hvithalehjort,
vill-kalkun og ekorn) i terrenget. Av resultatene nevnes her at
antall opphold i et omrade avtok med skende avstand til sti, vei
eller campingplass. Denne tendensen var sterkest for hjorte- og
kalkun-jegere, og forklares enklest ved at deres jakt er sosial og
mer langvarig - de camper i omrddet. En skulle anta at biotopty-
pe ville vaere viktig for valg av jaktsted, siden viltet ses oftest i
bestemte typer vegetasjon. Men jegerne valgte ikke disse omra-
dene spesielt. Det angis tre mulige grunner for dette: jegerne er
ikke primaert opptatt av fangst, de vet ikke nok om viltets biolo-
gi, og stiene leder generelt sett ikke til de beste jaktplassene. En
kunne oppnadd en gunstigere fordeling av jegere i terrenget,
samt hayere grad av tilfredshet, dersom sti-nettet ble lagt om,
og i sterre grad ferte jegerne til gode jaktplasser.

| denne undersakelsen ble data om jegernes vandringer samlet
inn ved at de tegnet inn anvendte ruter pa kart. En alternativ
metode ville ha vaert & sparre jegerne direkte om hvilke faktorer
i miliget de mente pavirket sine rutevalg. Vi ville da sta overfor
de samme problemer som vi hadde i studier av tilfredshet: i hvil-
ken grad har vi pélitelig innsikt i drsaker til vare veivalg? Thomas
m.fl. (1976) fant at under en prosent av de intervjuede sa at vei
eller sti betydde noe for deres rutevalg, mens “kartleggingen”
viste noe annet. Vare veivalg kan pavirkes av flere faktorer som
vi ikke er oss helt bevisst, f.eks. et vakkert skue, kameraters pre-
feranser, distraksjon, m.m.

A lage en typologi for jegere basert p& hva de selv synes er vik-
tigst for jakta kan komme til nytte ogsa for vurdering av lokale
inngrep i naturen. Noen jegere oppseker vanskelig tilgjengelig
terreng for primaert & oppleve uberert natur, En annen gruppe
legger kanskje hovedvekten pa fangst eller pd & oppeve skyte-
ferdigheter, og foretrekker derfor omrdder hvor det er lett &
komme fram pa veier. Disse to gruppene vil reagere forskjellig
og kanskje motsatt pa anleggsvirksomhet i jaktomradet, hvis det
medfarer bygging av veier. Dette er vist bl.a. av Allen (1985),
som undersekte virkningene av bygging av en kraftledning gjen-
nom et jaktomrade | Montana.

4.6 Forvaltningstiltak og jaktform

Kunnskap om jegerne kan vare nyttig for iverksettelse av for-
valtningstiltak. Et eksempel er at det i 1978 ble forbudt & jakte
pa vill-kalkun i Maryland, p.g.a. reduksjoner i bestanden. Naer
halvparten av jegerne syntes dette var et akseptabelt tiltak
(Donnelly & Vaske 1981). Som nevnt tidligere er hjortejegere
blant dem som ikke kan tenke seg andre aktiviteter til erstatning
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for sin jaktform. Donnelly & Vaske (1981) fant at ca. en tredjedel
av kalkunjegerne ville kunne finne en annen aktivitet som ga like
bra utbytte. 1 tillegg var det 34% som nok skulle finne pa& noe
som var nesten like bra. A forby jakt en sesong var derfor gan-
ske akseptabelt for kalkunjegerne.

Et alternativt tiltak ville vaere & begrense antallet kalkunjegere.
Men dette var over 80% av kalkunjegerne imot, og hovedgrun-
nen syntes a vaere at de jakter sammen med venner. Hvis be-
grensningen ferte til at de ikke fikk vaere sammen med venner,
ville de ikke godta denne lasningen. Et tredje alternativt tiltak
ville vaere & redusere jaktperioden til en uke. Dette ble godtatt
av nar 60% av jegerne, siden de da allikevel kunne jakte sam-
men med venner, og siden de faerreste jakter s& lenge som en
uke eller lenger. Jegernes syn pa jaktbegrensende tiltak syntes
altsa & henge sammen med motivasjonen for jakt.

Tilfredshet knyttet til lover og regler i viltforvaltningen har vaert
registrert ogsa av Beattie (1981). Han identifiserte ferst 36 jakt-
gleder som kunne vaere avhengig av forvaltningstiltak, og ba
3112 jegere i Virginia om & vurdere disse (bare 40% svarte).
Den tilfredsstillende side som ble nevnt oftest var en tro pé at lo-
ver regulerer populasjonen av vilt, dernest fulgte en tro pa at lo-
ver gjer jakta tryggere. Jegerne uttrykte ikke at lover og regler
hindret tilfredsstillende sider ved jakta. Generelt sett stettet der-
for jegerne en oppfatning om at lover og regler er til fordel for
jakta.

Decker & Connelly (1990) hevder at i flere omrader burde jegere
bli mer opptatt av (og godta) at de utferer en viktig oppgave in-
nen viltforvaltningen. Et eksempel er hjortejegere i USA, hvor
bestanden av hjort har @kt sveert mye. Skadene pa avling og |
trafikken er store, men antallet jegere synes & ga ned. Samtidig
ser det ut til at motforestillingene mot jakt blir flere og sterkere. |
en slik situasjon ma det vaere en fordel & f& fram at jegerne utfa-
rer en viktig oppgave i forvaltningen, og at de ikke bare jakter
for sportens skyld. Problemet er her at jegerne selv ofte er de
som uttrykker sterkest misnaye med forvaltningstiltak. Her kom-
mer studiene av jegernes motiver oss til hjelp, dersom en f.eks.
skulle gnske & pavirke synet pa jaktens rolle i kurser og opplaer-
ing. Jegere som er ekstremt opptatt av fangst og av “kjsttverdi-
en” kan finne det lett & markedsfere seg selv som en forvalter,
mens de som legger vekt pa trofeet, eller pad naturopplevelsene
ville finne dette vanskeligere. Her ser en nytten av & forene funn
fra studier av motiver, holdninger, og utdannelse/rekruttering.

Ogsa ved konflikter om adgang til jakt i Norge, f.eks.’i begrense-
de omrader som vatmark (Haga & Schei 1983) oppstar forslag til
kompromisslgsninger. Eksempler pa dette er jakt i deler av om-

radet, jakt pa utvalgte arter eller innen et begrenset tidsrom, el-
ler med et begrenset antall jegere. | slike konflikter ville det
vaere fordelaktig med kunnskaper om hvilke jegergrupper som
er aktuelle pa stedet, om hvorfor de jakter, og om partenes re-
aksjoner pa de forskjellige forslagene. -

4.7 Motivasjon og skadeskyting

| en undersgkelse blant andejegere i Wisconsin fant Jackson
m.fl. (1979) at noen jegere overtradte regler og lover oftere enn
andre. Disse jegerne la mest vekt pa fangst, konkurranse og
skytetrening som viktigst ved jakt (20% brat lover, 30% opp-
tradte uetisk). Denne gruppen avfyrte ogsé flest skudd. De lov-
lydige var imidlertid mer opptatt av sosialt samvaer og naturopp-
levelser. Forskjellen mellom de to gruppene kan ha sammen-
heng med hvilken avstand til byttet som jegeren oppfatter som
den riktige, og vi kan derfor naerme oss eventuelle sammen-
henger mellom skadeskyting, motiver for jakt, og personlighet.
Hvilke faktorer pavirker tendensen til & avfyre et skudd?

Vi setter opp felgende funksjon (etter More 1984):

T=PxIxM

hvor

T er tendensen til & dra i avtrekkeren

P er forventningen om at skuddet skal treffe

| er insentivverdien for et treff (fangst)

M er styrken pa hestningsmotivet.
En mé& anta at P pavirkes mest av avstanden til byttet, og av je-
gerens erfaring og dyktighet, og av at vaerforholdene er gode.
Videre vil | (verdien) avta nér P gker: hvis P er naer 1.0, som nar
en skyter et dyr i bur, vil ikke bragden vere heyt verdsatt av
noen. En vil derfor sannsynligvis fele starst tilfredshet dersom
sjansen for & treffe er moderat, dvs. at oppgaven er forholdsvis
vanskelig og at en (ikevel lykkes. [ noen tilfeller kan jegeren hay-
ne P feks. ved kikkertsikte, kall pa dyr, walkie-talkie, og ved fre-
ning. Verdien pa fangsten (l) kan pavirkes av normative forhold,
som regler om at en ikke skal skyte sittende fugl.

Jegere som er for “lette pa avtrekkeren” kan ha hey verdi spesi-
elt for M, som omfatter motiver og personlighetsfaktorer.
Litteraturen som er referert ovenfor gir noen innblikk i motiver
som kan @ke T. Personlighetsfaktorer som pavirker T er imidler-
tid lite kjent og utgjer felgelig et viktig omrade for framtidig
forskning, dersom en gnsker a redusere skadeskyting.

Jackson m.fl. (1979) intervjuet mange andejegere, hvorav en del
var sett idet de bret lover og regler pa jakt. De mener at jegere
som brat regler var mer engasjert, tildels intenst, i denne jaktfor-
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men. Forfatterne mener at andejegerne gjennomgar flere stadi-
er i jaktkarrieren: "skytestadiet”, “fangstsuksess-stadiet”, “tro-
festadiet”, “metodestadiet” (intens og utstyrspreget interesse),
og “mellowing-out”-stadiet (tilfredshet ved den totale jaktopp-
levelse, flere sider tilfredsstiller). For & motvirke regelbrudd i de
forskjellige stadiene foreslar Jackson m.fl. tiltak som lerduesky-
ting og baneskyting, for & kanalisere skytingen vekk fra ulovlige
mal. Siden det var de mer etablerte og engasjerte jegerne som
oftest brat reglene vektlegger de altsd skolering av etablerte je-
gere, mens mange andre kanskje er mest opptatt av kurser for
begynnere.

Jegerne er selv svaert opptatt av & begrense regelbrudd, noe en
ser ved at ugnsket atferd blant andre jegere er noe av det som
lettest reduserer tilfredsheten ved en jakttur. Vi feyer til at i
Jackson m.fl. (1981) nevnes at 70% av andefuglejegere i
Wisconsin oppgav uetisk jakt av andre jegere som noe som var
negativt ved jakta. | Norge foreligger det mange opplysninger
fra paliteliges observaterer om skadeskyting i jakta (Knutsen
1974), og det er selvsagt ikke i jegernes interesse at slikt skjer.
Jegerne har selv oppfatninger om under hvilke forhold regel-
brudd er minst sannsynlig. Hvis en har sine barn med, er langt
hjemmefra, eller ikke kjenner grunneieren, synker sannsynlighe-
ten for regelbrudd, ifelge jegere intervjiuet av Jackson m.fl.
(1979). Jakter en derimot alene pd egen grunn, eller kjenner
grunneieren, og sjansen for & bli oppdaget er liten, gker tenden-
sen til regelbrudd.

| Jegerundersgkelsen (Halvorsen 1991) foreligger noen forelapi-
ge resultater om skadeskyting. Undersakelsen bygger pd rap-
porter fra 392 jegere, som dessverre bare er 17% av de som
hadde fatt skjemaet. Blant de som svarte var det forskjellige
oppfatninger om hva som menes med skadeskyting, men resul-
tatene tyder pa at 20% av jegere mener de har skadeskutt dyr.
Det regnes med at mindre enn 2% av paskutt vilt har veert ska-
deskutt og ikke gjenfunnet. Spersméal om normalt skuddhold ga
bade opplaftende og negative resultater.

Selv om forventninger om & treffe kan gke med erfaring og tre-
ning er det ikke sikkert at styrken p& hestningsmotivet eker med
sterre erfaring. Kastdalen (1992) nevner i sin smaviltjaktunder-
sekelse at erfarne jegere bade sekte etter og fant paskutt fugl
sieldnere enn jegere med mindre erfaring, men forskjellen var
ikke helt statistisk signifikant. Kastdalen mener at yngre jegere -
gjennom bl.a. jegerpreve og ekt fokusering pd human jakt - har
blitt mer ansvarsbevisste. | denne undersgkelsen var det bruk av
hund som var av sterst betydning for gjenfunn av skadeskutt
vilt. Skogsfugliegeren med hund var over tre ganger sa effektiv i
a finne skadeskutt fugl enn jegere uten hund. Insentivverdien (I)
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kan ha virket inn p& ettersekshyppigheten, fordi det oftest ble
utfert ettersgk etter paskutt tiur, en art som har stor trofe-verdi.

Kuentzel (1992) gjengir undersekelser som tyder pd at i USA blir
en fugl skadeskutt pr. 4 felte fugler, og at sveert fa av de skade-
skutte fuglene overlever, bl.a. p& grunn av blyhagl i kroppen.
Dette skyldes hovedsakelig at jegere fyrer av pa altfor langt hold,
noe som fremdeles er et problem til tross for mange holdnings-
kampanjer imot det. Kuentzel nevner tre typer av betingelser
som kan tjene til & opprettholde skyting pa langt hold. For det
farste er det strukturelle betingelser, som at andejegere ofte er
relativt velstdende karrieremennesker med dérlig tid. De har
ikke tid til & komme tilbake imorgen, og kan fale seg presset til &
skyte for mye. For gjess har fangstkvoten ekt i endel stater, og
dette kan gi mer skyting enn nedvendig. Av sosiale betingelser
nevnes jegertetthet; da kan fuglene bli mer sky og fly heyere.
Og hay tetthet kan resultere i “sosial skyting”: nar alle andre
skyter gjer jeg det ogsa. For det tredje er det viktige faktorer pa
holdningsplanet. De fleste jegere mener selvsagt at skadesky-
ting er en uting. Samtidig har vel de fleste utfert uforsvarlig sky-
ting selv. Causey (1989) skiller mellom “sportsjegere” og “sky-
tere”, hvor de sistnevnte utelukkende er opptatt av a fa fangst,
uten szrlige etiske normer. Det er vel tvilsomt som en kan dele
inn jegere pa denne maten. | psykologien taler en om “den fun-
damentale attribusjonsfeil”: vi mener ofte at ndr andre gjer noe
galt er det fordi de har negative egenskaper, men nar vi selv gjer
det samme er det fordi vi naermest ble tvunget til det av omsten-
dighetene eller av systemet.

Hvilke tiltak kan s& begrense omfanget av skadeskyting?
Jackson m.fl. (1979) holder pa utdannelse framfor regulering av
atferd. Dernest mener de at jegere bar vaere gode modeller for
hverandre, og kontrollere hverandre. Hvis skadeskyting er bann-
lyst i jegerkulturen, og en ma mene dette for d bli godtatt (og
mete sanksjoner ved regelbrudd), vil nykommere lettere identifi-
sere seg med denne etikken. Det er f.eks. foreslatt et “start-
nummer” pa hver jeger (allerede praktisert i hjortejakt i USA),
slik at regelbrytere kan meldes.

Kuentzel (1992) holder pa sanksjoner fra andre jegere. Han inn-
ser at dette er vanskelig, og at det kan bli bade verbal og fysisk
krangel av det, men at det vil vaere effektivt i lengden. Dessuten
ma en markere normene mot uforsvarlig skyting klarere: i ande-
jakta kan en ha enkelte ballonger i lufta som viser hvor langt det
er til maksimal tolerert avstand for skudd, eller en kan utstede
“mesterjeger-tegn” til de som har gjennomgatt utdannelse. En
kan ogsa vurdere lovforbud mot “skybusting”. Det er vanskelig
& handheve en slik lov, men den har en viktig signaleffekt.
Kuentzel foreslar ogsa & redusere jegertettheten i andejakta for
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a redusere “sosial smitte”. En kan ogsa legge mer vekt pa hold-
ningsskapende tiltak som informasjon og oppfordringer i brosjy-
rer, magasiner, og ved plakater i terrenget.

| forslag til ny lov om jakt og viltforvaltning i Danmark (Svendsen
1992) foreslds bater for skyting pé for langt hold, og obligato-
risk apporterende hund pa fugle- og hare-jakt.

4.8 Jakt og personlighet

| tidligere analyser av grupper av jegere har en vaert mest opp-
tatt av sosio-demografiske variabler, og av & kartlegge motiver
som jegere gir uttrykk for etter jakta. Ndr det gjelder sosiode-
mografiske variabler har vi sett at kj@nn, oppvekststed pa landet,
og far som er jeger kan vaere noe av forklaringen pa hvorfor
noen blir jegere. Men siden ikke alle gutter med jaktende far pa
landet blir interessert i jakt ma flere faktorer finnes. Noen av dis-
se kan vaere deler av et individs personlighet.

En kunne enske seg informasjon om det er bestemte personlig-
hetsvariabler som karakteriserer grupper av jegere. Slik kunnskap
kan vare viktig av flere drsaker. For det ferste vil en i opplar-
ingstiltak rettet mot jegere matte tilpasse kursenes innhold og til-
takenes form til de individer som skal gjennomga dem. Dette er
ikke minst viktig overfor grupper som kan vaere disponert for ue-
tisk jakt som f.eks. skadeskyting (se forrige avsnitt). For det an-
dre kan en oppna bedre kunnskap om jaktas positive effekter
ved & kjenne bedre til utevernes personlighet, spesielt hva angar
emosjonelle funksjoner. Som nevnt i neste kapittel synes flere si-
der ved jakt (fysisk aktivitet, naturopplevelse, kontakt med dyr) &
ha virkninger som er positive for mental helse. Slike virkninger vil
matte operere pd bakgrunn av utevernes personlighet, og bruk
av personlighetsmal vil derfor vaere nedvendig dersom en skal
undersgke detaljer vedrarende de eventuelle helsebringende pro-
sessene ved jakt. Ogsa for en bedre samfunnsvitenskapelig for-
stdelse av jakt vil det vaere n@dvendig med kunnskaper om hvilke
personlighetmessige variabler som henger sammen med interes-
se for jakt. Siden jegere nesten utelukkende er menn er det ri-
melig & anta at jakta har en eller annen betydning for kjgnnsrol-
ler og kjennsrolleidentitet. Er utevelse av en tradisjonell maskulin
aktivitet viktig for ens kjennsrolleidentitet, og vil likestilling i ute-
velse av mange aktiviteter i samfunnet styrke jaktas posisjion som
“manndomspreve“? Dersom det anses for enskelig & rekruttere
flere kvinnelige jegere, vil potensielle rekrutters kjgnnsrolleidenti-
tet bety noe for i hvilken grad de vil fortsette a jakte? | psykologi-
en har en forandret synet pa betydningen av kjennsrolleidentitet
de siste par ti-ar. Tidligere ble det ansett for & veere bra for den
mentale helse at en tilpasset seg det rddende kjonnsrollemanster,

at menn var maskuline og at kvinner var feminine. Etterhvert har
det imidlertid spredd seg en overbevisning om at en person kan
vaere bade maskulin og feminin, avhengig av situasjonen, og at
ensidig vekt pad det ene eller det andre kan hemme tilpasnings-
dyktighet og fleksibilitet. “Det androgyne mennesket” (som har
bade maskuline og feminine egenskaper) har blitt mer av et ideal,
og empirisk forskning har vist at androgyne personer ofte har
bedre selvtillit og lavere grad av depresjoner enn de ensidig femi-
nine eller maskuline (Bjerke m.fl. 1992). Men noen undersakel-
ser tyder pa at det er de maskuline sidene ved de androgyne som
er ansvarlige for dette, og spersmélet er ikke avklart i dag. Her
neyer vi oss med & hevde at i forbindelse med rekruttering av je-
gere, og for bedre forstdelse av jaktas psykologiske og sosiale
funksjoner ville det vaere fordelaktig & vite mer om kjannsrolle-
holdninger. Det eksisterer gode og raske mdleinstrumenter til
bruk pa dette omradet.

En av de ferste som forsekte & belyse forholdet mellom person-
lighet og rekreasjon var Moss m.fl.(1969). Studenter ved et
amerikansk universitet ble spurt om hvilke friluftslivsaktiviteter
de deltok i, og de fylte ut inventorier som maler sider ved per-
sonlighet. En av dem var graden av tradisjonalisme, definert
som i hvilken grad en sa seg enig i tradisjonelle verdier som et
hierarkisk familiemanster, disiplin i oppdragelsen, og klare
kiennsroller. De studentene som deltok i jakt viste heyere grad
av tradisjonalisme enn ikke-jegerne, et forstaelig resultat-sett pa
bakgrunn av at jegere ofte har bakgrunn i tradisjonelle familie-
menstre pd landsbygda.

Petchenik & Heberlein (1987) fant noe stette for at jegere var
mer aggressive enn naturfotografer, Undersakelsen ble utfart i
Wisconsin, og 271 jegere ble sammenlignet med 96 dyrefoto-
grafer. Som maél pd aggresion ble en underskala fra Buss-
Durkee fiendtlighetsinventorium brukt. Dette bestdr av utsagn
som f.eks. “Av og til kan jeg ikke kontrollere et anske om 4 ska-
de andre”, og svareren skal krysse av om utsagnet passer for
vedkommende pa en skala som gér fra “helt sant” til “ikke sant
i det hele tatt”. Jegerne uttrykte hgyere grad av aggresjon enn
hva dyrefotografene gjorde, men nivaet var ikke spesielt heyt
sammenlignet med grupper for hvilke aggresjon er et problem.
Det er | tillegg et stort sparsmal hvor egnet dette inventoriet er
som mal pd aggresjon.

4.9 Kritiske kommentarer og videre
forskning

Forskningen gir et relativt komplisert bilde, men det ma en vente
nar sapass forskjellige metoder (seerlig i sparsmalsbruk) er brukt i
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sa mange forskjellige grupper av jegere. Det er likevel et men-
ster innen det sammensatte, og dette kan det vaere viktig & se av
rent forvaltningsmessige grunner. At det eksisterer grupper av
jegere med egne motivprofiler betyr at en har mulighet for &
identifisere den enkelte gruppe, og tilby et produkt som passer
gruppen.

Selv om en utferer en sparreskjernaundersakelse “etter laerebo-
ka” gjenstar det faktum at metoden har visse iboende svakheter.
Maler en det en virkelig vil male? Skjeler respondentene til hva
forskeren antakeligvis ensker & hare? Hvilken rolle spiller selve
ordvalget i sparsmalene? Det er dessuten vanskelig & skille mel-
lom det folk sier, og det de gjer, og mellom det folk sier de me-
ner, og det de virkelig mener. Brattested & Rgnningen (1988) ut-
trykker seg treffende nar de i sin rapport kommenterer at 65%
av jegerne i Trondheim syntes det a f& vaere med & forvalte vilt-
stammer var viktig i sin jakt: dette kalles et “honner-utsagn” idet
forskerne ikke tror at dette motivet stikker saerlig dypt. Dette er
sikkert en viktig observasjon, men vi kan kanskje stille tilsvarende
sparsmal ved enkelte andre sider ved jakt som jegere sparres om.
Det er ikke urimelig & tro at opptatthet av fangst er starre ehn
hva svarene skulle tilsi, men at betydningen blir nedtonet fordi
det oppleves “awikende” & skulle mene det. En er kanskje pavir-
ket av en tendens til anti-jakt-stremninger, og en vil neppe gi ut-
trykk for at en trenger kjott p.g.a. darlig skonomi. Svarene kan
da ofte like gjerne bli uttrykk for hva jegerne tror er passende i
var kultur, ikke for hva de mener innerst inne. Vi berarer her det
grunnleggende problem om maéleinstrumentenes validitet.

Vi mé ogsa kunne regne med at tilfredshet ved jakta endrer seg
noe i lepet av jaktprosessen, og at den kanskje er annerledes
rett etter jakta enn etter noen maneder. De aller fleste underse-
kelsene har vaert gjort ved & sparre jegerne mens de er pa jakt,
eller kort tid etterpd. Etter noen maneder kan refleksjon og an-
dre faktorer ha gitt en ny valer til andre sider ved jaktturen, og
andre forhold kan telle mest i forberedelsesfasen. Jackson m.fl.
(1981) spurte 400 hjortejegere om forventninger for jakta en
stund fer den tok til. Oftest nevnt som viktige sider ble istand-
setting av utstyr, undersgke jaktterreng, og 4 @ve pa skyting.
Det kan ogsa vaere at gnske om & skyte et dyr er starre pa ett
tidspunkt i jakta enn pa et annet, enten pa jaktas ferste dag da
en er svaert utdlmodig og ensker bytte fer bestanden blir redu-
sert, eller mot slutten av jakta da en ikke har sd mye tid igjen.
Det vil faktisk vaere noksa nytt & sperre jegere om tilfredsstillen-
de sider ved jakt bade fer, i lepet av, og etter jakt, og dette kun-
ne vaere en ide for eventuell norsk jegerforskning.

Jackson m.fl. (1981) spurte jegere om hvordan de ville jakte der-
som de visste at de bare hadde en dag til i livet & jakte pa. De
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faerreste nevnte at det da ville vaere viktig d skyte dyr. Det viktig-
ste var samvaer med venner, estetiske opplevelser, samvaer med
hund, og a observere vilt.

Et generelt problem i de fleste undersakelser vedr. tilfredshet
ved opplevelser er at en ikke har sikret seq mal pa forventnings-
nivaet far opplevelsen. Mange kan undre seg over hvorfor det
ofte’ er “vinnerne” som er mest misforngyde her i livet. Det har
nok sammenheng med at de har hatt ekstremt haye forvent-
ninger, og at de da blir lettere skuffet enn andre. Forskjeller i til-
fredshet mellom undersekelser blant jegere kan nok forstaes ved
at forventningsnivaet fer jakta har vaert forskjellig.

Det er selvsagt viktig hvordan spermadlene stilles. Jackson m.Afl.
(1981) stilte sparsmalet “Hvorfor jakter du?” til jegere i Wisconsin,
etter avsluttet sesong. De aller fleste svar (mer enn 80%) falt i
gruppene naturopplevelse, komme vekkAvaere alene, og utvikle
og teste ferdigheter. Det & drepe et dyr kom ferst pa 13. og
14.plass (for hhv. ande- og hjorte-jegere) pa motivlisten. Men
da jegerne ble spurt om hva som var “mest tilfredsstillende” ved
jakta sist sesong svarte likevel 48% av andejegerne og 31% av
hjortejegerne at det var byttet. Vi har ellers nevnt tidligere
(4.2.1) at en kan f& noe forskjellig svar om en sper om 1) hvilke
sider ved denne jaktturen som var fine, eller om en sper 2) hva
som skal til forat jakta skal bli enda bedre. Variant 2) kan gi in-
formasjon om viktige motiver som ikke kommer fram ved bruk
avvariant 1).

| framtidig norsk forskning pa dette omrddet ma en ikke glem-
me at jaktkulturen i USA og i Norge opplagt er forskjellige. Det
vil derfor vaere sider ved jakt i Norge som en amerikansk forsker
ikke ville ha lagt sa stor vekt pad, f.eks. bruken av hund. Den ut-
bredte bruk av hund p& jakt i Norge gjer at i vart land ma en ta
jeger-hund forholdet med om en vil kartlegge tilfredsstillende si-
der ved jakt.

Modeller som er basert pd “flersidig tilfredshet” har vaert ut-
bredt ikke bare i jaktforskning, men i friluftslivs- og rekreasjons-
forskningen generelt (Williams 1989). Det er forstdelig at en i
de ferste undersekelser pa et omréade forseker & identifisere ele-
mentene i en mer omfattende og sammensatt opplevelse. Men
de vanskene vi kort har berart ovenfor, samt et vanlig funn i psy-
kologien, nemlig at det ikke alltid er seerlig overensstemmelse
mellom hva folk uttrykker verbalt og hva de gjer, tilsier at en ber
forseke méleinstrumenter med noe hayere validitet. En kunne
gjere som Jacksom m fl. (1979): bruke jeger-kolleger som “spio-
ner” for & se hva jegere virkelig gjer, i tillegg til eller i stedet for
hva de sier at de gjer. Men dette byr pa betydelige etiske og an-
dre problematiske sider. Et alternativ er & betrakte jakt som en
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prosess, 0g a benytte utprevde psykologiske og fysiologiske ma-
lemetoder pa forskjellige faser i prosessen. En vil da kunne male
viktige folelsesmessige og fysiologiske sider ved aktiviteten og
opplevelsen som vi vanligvis ikke er oss helt bevisst, og sammen-
holde denne informasjonen med jegernes egne vurderinger av
tilfredshet. | neste kapittel vil vi nevne noen slike framgangsma-
ter brukt i andre tematiske sammenhenger.

5 Bakom tilfredsheten: positi-
ve og helsebringende folel-
ser ved naturopplevelsen.
Betydningen av a studere
jaktprosessen

5.1 Folelser og humor i lopet av turen

| biologien har en vaert mest opptatt av hvordan jakt virker pa
prosesser i naturen utenom mennesket, f.eks. pa bestandsrequ-
lering. Fra et samfunnsvitenskapelig perspektiv vil en heller leg-
ge hovedvekten pa hvilken betydning jakt kan ha for sosiale for-
hold, for ekonomi, eller for psykologiske prosesser som mental
helse, identitet. o.l. Opplevelsesverdiene og eventuelle helse-
bringende virkninger av en friluftslivsaktivitet som jakt ma ogsa
ha en viktig plass i forvaltningen av naturen. Vi har sett at nar
en sper jegere om hvilke motiver de har for & ga pa jakt, eller
om hvilke sider ved jakta de setter mest pris pa, uttrykker de til-
fredshet ved f.eks. naturopplevelsene, som det a se dyr og vak-
ker natur. Dette er ofte klart viktigere enn & nedlegge byttedyr.

Her star vi overfor et interessant og viktig psykologisk problem: |
hvilken grad kan vi stole pa at den spurte har selvinnsikt nok til
kunne rapportere hva som virkelig er viktigst for utevelsen av en
aktivitet? Hvorfor sitter f.eks. jeg her og skriver om jakt og jege-
re? Det foregdr mange prosesser i kroppen, b&de pa det fysiolo-
giske og falelsesmessige plan, som vi ikke er oss klart bevisst el-
ler som vi ikke registrerer, og selv om vi registrerer “noe” er det
ikke lett & sette ord pa hva vi feler. Nar vi setter ord pa hva vi
opplever eller har opplevd md vi intellektuellt tolke signaler eller
prosesser | kroppen, og i lepet av denne tolkningen eller ordleg-
gingen tar vi inn hensyn til f.eks. hva vi tror andre forventer av
oss, hva vi har lest og hert, eller hva som passer best med var
selv-oppfatning.

N&r jegere uttrykker tilfredshet ved sider ved jakta som forskere
har spurt dem om er dette viktig informasjon, men vi ma ga vi-
dere. Hvorfor er disse sidene ved jakt viktige, og hvilke konse-
kvenser har kunnskap om dette for naturforvaltningen? Er de
opplevelsene som leder fram til tilfredshet f.eks. av betydning
for god helse? En fokusering pa prosessen - ikke bare pd slutt-
resultatet “tilfredshet”- er viktig. Det kan f.eks. tenkes at positi-
ve prosesser skjer i l@pet av en aktivitet som ikke apenbart opp-
leves som svaert tilfredsstillende.
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Folelser som vekkes i oss i lgpet av en aktivitet eller opplevelse
kan veere klare eller diffuse, mer eller mindre bevisste, mer eller
mindre varige. Det ser ut til at humer eller falelser pavirker
kroppslige prosesser pa viktige mater, f.eks. synes de & virke di-
rekte pa immunsystemet, slik at dette er sterkest ved opplevelse
av positive felelser, som de vi opplever ved friluftslivsaktiviteter
(Stone m.fl. 1987). Andre har funnet at personer som er enga-
sjert i aktiviteter som de liker godt (som fritidsaktiviteter som gir
positive falelser) uttrykker et sterkere selvbilde (Graef m.fl.
1983). | tillegg kommer at vi mer eller mindre bevisst bruker
forskjellige teknikker for & regulere humer og felelser; kjente ek-
sempler er bruk av alkohol eller psykofarmaka, distraksjon (se
TV), eller sgke sosiale kontakter. Kan en bestemt fritidsaktivitet
vises & vaere av stor betydning for fysisk og mental helse? | sa
fall er falelser eller velbefinnende et viktig produkt ved naturfor-
valtningen. Det er vanskelig & svare klart pd dette fordi
friluftslivsaktiviteter nesten ikke har vaert brukt som aktiviteter i
denne forskningen. Noen nyere studier tyder imidlertid pa at en
mer detaljert kartlegging av de emosjonelle prosessene i Igpet av
friluftslivsaktivitet kan gi verdifull informasjon. Ved hjelp av en-
kle sparreskjemaer kan en fa folk til & uttrykke humer eller falel-
ser pa forskjellige steder i en friluftslivsaktivitet. Hull & Michael
(1992) fant ved hjelp av slike mal at i lapet av en tur i en park
gikk felelser av tretthet og angst ned, mens energien gkte.
Dette manstret var spesielt tydelig for de med et heyt stressniva
innledningsvis. Men disse virkningene hang ikke saerlig sammen
med den grad av tilfredshet som parkgjengerne ga uttrykk for.
Dette taler for at flyt og forandringer i felelser og humer i stor
grad foregdr uavhengig av var bevisste, verbale tolkning av tu-
ren, og derfor er disse forholdene viktige for var forstaelse av
jakt-forskningens vektlegging av “tilfredshet”.

| en annen undersekelse fant Hull (1992) at rolig, tildels hvilende
opphold i en park ga mer positive felelser (mer ro, mindre angst)
enn tilsvarende rolig opphold hjemme. Dette kan forklares pa
flere mater, men Hull tror selv at det er naturkontakten i parken
som er ansvarlig for denne forskjellen. Det er selvsagt individu-
elle forskjeller i hvordan folk reagerer pa en bestemt aktivitet,
avhengig av erfaring, arv, og personlighet. Vi gjer i alle fall lurt i
& tenke pa en rekreasjonsaktivitet som 1) noe dynamisk og for-
anderlig, som 2) viktig for prosesser som vi ikke er oss helt be-
visst, og som 3) inneholdende helsebringende elementer. Spar
vi om tilfredshet ved en jakttur, eller ved sider ved den, méler vi
noe av det (kanskje ensidige) inntrykk jegeren sitter igjen med
etter turen, men sper vi etter humer og falelser i lapet av turen,
far vi mer av hele erfaringsmenstret for turen.

| en interessant forundersekelse | Nord-Trendelag (Okstad 1989)
ble 22 elgjegere sammenlignet med 16 kontrollpersoner som

ikke jaktet. Det ble bl.a. stilt sparsmdl om hasten ble opplevd
som en “tung” &rstid, siden merketid og darlig vaer kan ha sam-
menheng med “hastdepresjoner”. | jegergruppen var det bare
4.7% som var enig | at hesten var en tung arstid, mens det til-
svarende tall for kontrollpersonene var 37.5%. P3 en skala fra 0
(tyngste arstid) til 10 (letteste arstid) plasserte jegerne hasten pa
et gjennomsnitt pa 7.9, mens kontrollgruppens vurdering var
4.6. Dette taler for at elgjegerne oppfatter hasten som en svaert
god drstid. Okstad nevner at elgjakta i seg selv, og kanskje saer-
lig det sosiale samvaeret, bidrar til dette.

5.2 Kropp og sjel: fysiologiske
malinger

Mye av friluftslivsforskningen har veert utfert ved hjelp av hold-
ningsskalaer eller selvrapporterings-skjemaer. Det byr pa en rek-
ke fordeler ogsa & foreta fysiologiske undersgkelser, for a fa et
innblikk i hvilke kroppslige prosesser som gar sammen med de
psykiske. En fordel er at vi tar utgangspunkt i at vi slett ikke er
oss bevisst alle indre reaksjoner (se ovenfor), og at en sparreskje-
ma-metode derfor kommer til kort om det er disse vi er pa jakt
etter. En annen fordel er at fysiologiske mal kan tas kontinuer-
lig; i lepet av aktiviteten. Eteksempel er endringer i blodtrykket,
som vi ikke registrerer subjektivt, og som kan méles f.eks. med
telemetri.

Det er allmennt godtatt at fysisk aktivitet er positivt for krop-
pen,bl.a. for kardio-vaskulaere funksjoner. Men ogséd psykologisk
er det registrert fordeler. Fysisk trening ser ut til & redusere
angstnivaet ganske klart, det samme gjelder depressive tenden-
ser (Wankel & Berger 1990). Det er ikke lett & si hva som kan
forklare slike funn, men psykologisk sett kan det tenkes at ekt
selvtillit og mestringsevne, det & komme vekk fra daglige rutiner,
eller eventuell sosial kontakt i lgpet av treningen er viktig.
Fysiologiske prosesser som kan vaere viktige er gkt endorfin-pro-
duksjon, mer oksygen i sentralnervesystemet, ekt kroppstempe-
ratur og bedre lungefunksjoner.

Men ogsd mer passive fritidsaktiviteter kan ha gunstige fysiolo-
giske effekter. A se pa vakre og behagelige naturbilder kan fare
til lavere hjerterytme enn & se pa mindre vakre bilder, og & se pa
naturbilder gir mer alpha-belger i EEG enn & se pa bilder fra et
by-landskap. Fritidsaktiviteter i naturen reduserer ofte stress-
symptomer, sannsynligvis ved hjelp av prosesser som “4 mestre
noe”, “& komme seq vekk”, “a bruke kroppen (fysisk trening)”,
og “& se noe vakkert”. Stress-reduksjonen synes & veere klart
raskere og mer fullstendig nar en opplever et naturlig landskap
enn nar en opplever et by-landskap. Fysiologisk sett gar fluktua-
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sjonene i hud-ledningsevnen ned, det samme gjelder blodtryk-
ket og muskelspenninger. Parallellt forteller forsekspersonene
om en klart bedre psykologisk tilstand (Ulrich m.fl. 1990).

Okstad (1989) innbefattet fysiologiske malinger som kolesterol
og pulsfrekvens i sin forundersgkelse av 22 elgjegere i Nord-
Trendelag i 1988. Jegerne hadde som gjennomsnitt gunstigere
kolesterolverdier enn kontrollgruppen, idet de hadde et lavere
totalkolesterol, og en starre HDL-andel, men undersgkelsen sa
ikke noe om drsakene til dette. Mindre reyking, mer mosjon, og
bedre kosthold blant jegerne kan vzere mulige forklaringer.
Pulsregistrering ble foretatt med en klokke som maler pulsfre-
kvens i atte timer, og som lagrer dette. For ti jegere var pulsfre-
kvensen pa noe over 100 slag/min. i 47.7% av jakttida, og den
var over 125 slag/min. i 14.2% av jakttida. Med en gjennom-
snittsalder for jegerne pa 57.7 ar antas det at belastninger med
puls over 100 slag/min. gir en god treningsvirkning. Men i spesi-
elle situasjoner - som ved skyting pa elg eller ved baering av kjstt
- kunne pulsfrekvensen bevege seg over det som anbefales av
eksperter pa hjerte/kar-sykdommer. Jegerne brukte gjennom-
snittlig 12.2 dager pa elgjakta, og over halvparten av dem mo-
sjonerte som forberedelse til elgjakta. De fleste av disse mosjo-
nerte minst en maned fer jakta, og i tillegg drev flere jegere tre-
ning hele ret.

5.3 Kontakt med dyr

Det har vaert nevnt tidligere at jegere setter pris pa & se vilt og
annet dyreliv. |1 enkelte undersgkelser ser dette ut til 4 vaere den
viktigste side ved jakta. Vi har i tillegg sett at observasjon av dy-
reliv er viktig for svaert mange mennesker som ikke jakter.

Vi kan skille mellom direkte og indirekte “bruk” av dyrelivet.
Direkte bruk angar interaksjoner hvor det er et aktuelt, personlig
forhold til dyreliv, enten konsumptivt (som jakt), eller ikke-kon-
sumptivt (som observasjon og fotografering) (se 4.3).

Det er mange grunner for & tro at slike direkte menneske/dyr in-
teraksjoner er av et betydelig omfang ogsé i Norge, og av hen-
syn til vurderinger av de neste tre omrader (opplevelse, hold-
ninger, og effekter) ville det vaere viktig & vite mer om omfang
av bruk av eller direkte kontakt med dyrelivet.

Det er i tillegg gode grunner for & anta at det er positive verdier
for mange forbundet med en visshet orn at naturen fungerer, og
at det ikke er alvorlige eller truende skader i vare omgivelser.
Vissheten om at dyrelivet er der kan gi sikkerhet for framtidige
opplevelser, og for at vare etterkommere (gener) kan leve der.

At denne trygghet er en viktig verdi kommer til uttrykk som frykt
nar noe truer dyrelivet (som profetier om “den tause varen”, el-
ler etter Tsjernobyl-ulykken), og kan kalles eksistens-verdier elier
indirekte verdier ved dyrelivet. Lite har vaert gjort for & kvantifi-
sere slik betydning av menneske/dyr kontakt.

| var kultur er bruk av jakthund vanlig, og ofte enskelig p.g.a.
sek etter byttet. Om en skal studere jaktprosessen eller vurdere
positive og negative effekter av jakt kommer en ikke utenom be-
traktninger over forholdet mellom jegeren og hans hund. Det er
pafallende at i amerikansk jaktforskning er dette sveert sjelden
nevnt, noe som skyldes at jakthund brukes lite i USA.

Det er skrevet svaert mange bgker om hunder og om artens for-
hold til mennesket, men grundig forskning vedrerende sosiale
og psykologiske virkninger har vaert mangelvare. Gjennom akti-
vitetene til The International Association for Human Animal
Interaction Organization, The Delta Society, og Society for
Companion Animal Studies har imidlertid forskningen blitt sti-
mulert og resultater spredd de siste &ra. En ser positive resultater
av bruk av dyr som assistenter ved terapi blant problembelastet
ungdom (“Animal Assisted Therapy”), av barns kontakt med dyr
mer generelt, og av kontakt med dyr blant fysisk syke mennes-
ker.

Av nyere erfaringer og forskning kan nevnes at kontakt med dyr
synes & ha gunstig effekt p& kardiovaskulaere funksjoner, idet
blodtrykket senkes og overlevelsesraten etter infarkt gkes blant
dem som har kjaledyr (Ahmedzai 1992). Det hevdes ogsa at
selvbilde og selvtillit styrkes hos syke mennesker i sykehus som
har kontakt med dyr, kanskje fordi operasjoner og vekttap lett
gir et svakt selvbilde, og at kjaeledyr ikke bryr seg om at pasien-
ten ser annerledes ut enn tidligere. Kjaeledyr kan ogsa redusere
ensomhetsfalelsen blant syke og eldre.

Blant barn som blir bedt om & lese heyt for en gruppe i en eks-
perimentell situasjon er det registrert at blodtrykk og hjerterate
gar ned dersom det er en hund tilstede, helst fra begynnelsen av
forseket (Friedmann m.fl. 1983). Serpell (1992) sammenlignet
helsa blant 71 voksne som anskaffet en hund eller en katt med
helsa i en gruppe pa 26 som ikke gjorde det, og fulgte dem opp
i ti madneder. De som anskaffet dyr rapporterte en reduksjon i
plager (hodepine, sevnvansker, nervesistet, tretthet,m.m.), og
bedret sin poengsum pa The General Health Questionnaire.
Effekten s ut til & vaere klarere for de som anskaffet hund enn
de som anskaffet katt.
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5.4 Jaktprosessen som studieobjekt

Vi ser altsd at naturkontakt, fysisk trening og kontakt med dyr
har malbare positive psykologiske og fysiologiske konsekvenser.
Dette er viktige elementer ogsa i utevelse av jakt. Forskningen pa
omréadet gir felgelig hdp om bedre kunnskaper om selve jaktpro-
sessen, og ikke bare om graden av verbalt uttrykt tilfredshet et-
terpa.

| forrige kapittel slo vi til lyd for at en i en motivasjonspsykologisk
analyse av jakt ikke bare bar kartlegge tilfredshet rett etter jakta,
men at ensker og forventninger kan males i lepet av forberedel-
sene, i lepet av jakta, og i relativt god tidsmessig avstand fra jak-
ta. Det foreligger gode teorier og maleinstrumenter, og p& den
somatiske siden har forskere startet med & male evt. virkninger
pa fysisk form fer og etter rypejakt (Elverum Laererhagskole,
NINA, NJFF). En grov modell som kan egne seg som et utgangs-
punkt for slik forskning vil vaere om en maler fysiologiske reak-
sjoner, emosjonelle prosesser eller motivasjonelle endringer i la-
pet av hele jaktprosessen, inndelt i f.eks. forberedelse, jakt, og
evaluering etter jakta. Som eksempel kan skisseres samspillet
mellom motiver og jaktprosessen, basert pd de tre hovedgrup-
per av motiver som ble nevnt i kap.4:

Forberedelse Jakttur Evaluering

Prestasjonsmotiv
Sosialt motiv
Naturmotiv
Emosjonelle rea.
Fysiologiske rea.

Ved & fylle inn med gode mal i en slik skisse, og & bruke den pa
forskjellige stadier i rekrutteringsprosessen kan en fa ny kunn-
skap om vesentlige sider ved individuelle viktige sider ved jakt.

6 Holdninger til vilt og jakt
6.1 Innledning

| forvaltning av vilt og i utevelse av jakt vil en matte leve med uli-
ke syn pa moralske eller filosofiske sider ved menneske-dyr for-
holdet. Motstandere av jakt vil sikkert gjere sin innflytelse gjel-
dende. Men ogsa andre grupper naturbrukere, som ikke er spe-
sielt imot jakt, kan oppleve konflikter med jegergruppene. | slike
konflikter vil det ofte veaere mangelfull kunnskap, stereotype

‘oppfatninger, og darlig kommunikasjon mellom de forskjellige

grupperingene. Mange vil derfor lett kunne oppfatte uttrykk for
det ene eller annet syn som “emosjonelt” eller “subjektivt”,
men det er nd engang en blanding av falelser, kunnskap og
handlinger som pavirker nesten alle avgjerelser i samfunnet, og
det kan derfor vaere en fordel & vite mer om de forskjellige grup-
penes holdninger til vilt og til jakt. Det er imidlertid ikke mange
undersgkelser 3 statte seg til pa dette omradet.

Oftest skiller en mellom felelsesmessige, kunnskapsmessige og
handlingsmessige sider ved holdninger. En drefting av hold-
ningsbegrepet ligger utenfor rammen av denne utredningen,
men det er grunn til & understreke at det ikke alltid er overens-
stemmelse mellom “liv og laere” hos mennesket. Uttrykkes et
falelsesdominert syn pa en sak passer ikke alltid handlingene i
sakens natur overens med dette. Det samme gjelder kunnskap
om et forhold, og atferd vedr. samme forhold: de fleste vet at
reyking er skadelig, men reyker likevel. Nar vi kartlegger de
holdninger folk gir uttrykk for overfor vilt eller jakt ved & bruke
intervjuer eller sperreskjemaer far vi felgelig ikke nedvendigvis
tak i hva folk ville gjere dersom det skulle bli aktuelt & handle i
saken.

Selv om jakt pa fornybare ressurser stort sett er akseptert i dag,
ma en vaere vaken for raske endringer som kan skje, og for de
konflikter som kan oppstd. Eksempler pa etisk uforsvarlig jakt,
okning | omfang av solgte skytevdpen, og gkt ettersparsel fra
ikke-jegere etter naturomrader med dyreliv i et stadig mer in-
tenst industrialisert Europa kan raskt pavirke holdningene til
jakt. Det ser ut til at motstanden mot jakt eker i Europa
(Myrberget 1990), og at den er spesielt stor | Italia, hvor 2/3 av
befolkningen skal vaere imot jakt.

Folks syn pa jakt kan ogsa ;Sévirkes av samfunnsendringer eller
okologiske endringer som ikke primaert har beraringspunkter
med jakt. Moderne driftsformer i jord- og skogbruket har f.eks.
fart til reduksjoner i bestanden av arter som var jaktbare tidlige-
re, mens andre arter har ekt. Dette endrer bade jaktform og
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folks syn p& hvor akseptabel en art er som jaktobjekt. Et annet
eksempel er uroen over antallet vapen som er tilgjengelig i nor-
ske hjem. Vi har vaert vitne til en svaert stor gkning i selvmord
og selvpaferte skader i Norge i lepet av de siste 15-20 ar (Bjerke
1991), sarlig blant unge menn i norske distrikter. Selvmord
blant unge menn er ofte impulsive, og alkohol kan vaere inne i
bildet. Blant helsepersonell som blir involvert i fenomenet er det
en utbredt fortvilelse over utbredelsen og tilgjengeligheten av
skytevapen, oftest for bruk til jakt.

| mer filosofisk preget litteratur finner en ogs& retninger som
nok kan pavirke synet p& jakt. Bevegelser som tar utgangspunkt
i dyrs rettigheter til & leve har en viss utbredelse. Slike retninger
er sjelden saerlig opptatt av jegernes motiver, og om de er det
blir det ofte et lite flatterende bilde som skisseres. Innen nyere
retninger innen etikken, som f.eks. de som er basert pa ny inn-
sikt innen gkologien, ses det annerledes pa jakt. | gkologien un-
derstreker en helheten i ekosystemet, og avhengigheten mellom
delene i systemet. Delenes (artenes) interesser kommer i annen
rekke; det er helhetens skjgnnhet, stabilitet og integritet som er
det viktigste. Mennesket kan derfor ikke oppheye seq til hersker
over helheten. Slike etiske retninger vil lettere godta jakt, fordi
et "hellig” system kan trues av sterk vekst i en populasjon dyr,
som da ma desimeres til fordel for helheten.

Klare brudd pa hva almenheten oppfatter som etisk forsvarlig
jakt vil opplagt pavirke folks generelle holdninger til jakt.
Mange amerikanske jaktformer ville ikke bli akseptert i Norge i
dag. Eksempler er foring av Canadagas eller duer innen sterre
jaktornrader i USA. Nar jakta tillates pa steder hvor fuglene har
vaert foret samles svaert mange jegere rundt omradet, godt ut-
styrt med vapen og ammunisjon. Det gar sport i & fyre av flest
mulig skudd, og & fa skutt fugl farst. Ofte dekkes evenementet
av en lokal TV-stasjon, som framstiller dette som moderne jakt
for alle. Et annet eksempel er en viss tendens | USA til & jakte fra
kjoretey. Problemet er ogsa kjent i Norge, hvor vi har fatt et for-
bud mot dette. Vi skal ikke lenger enn til Danmark for & finne de
sakalte “skydefugle”: fasaner og andre arter som oppdrettes i
fangenskap og settes ut i terrenget kort tid fer jakt. “Maske
halvdelen af de fasaner, grdender og agerhens, der skydes - ar-
ligt langt over en million - kommer fra opdraet” (Svendsen
1992). | forslag til ny jaktlov i Danmark inngér at oppdrettede
fugler ma ha veert satt ut en méned fer jakten starter. Ogsa det-
te problemet er kjent for den norske forvaltningen, men har fo-
relepig ikke noe omfang av betydning.

Men holdninger kan forandre seg, ogsd i Norge. Ingen kan ga-
rantere at former for jakt som ikke ville bli godtatt i Norge i dag
ikke kan bli tillatt seinere. Norsk jaktterreng kan bli stadig mer

attraktivt i et urbanisert og industrialisert Europa, og regler for
jakt kan forandres nar de skonomiske og politiske forutsetning-
ene forandrer seg. En ber derfor ha en viss oversikt over hold-
ninger til jakt i de forskjellige folkegrupper, og over hvordan de
endres.

6.2 Holdninger til dyreliv og jakt i USA

En oversikt over amerikanske studier av holdninger til jakt fram
til 1976 er gitt av Peterle (1977). Fra hans oversikt nevnes at
38% av de intervjuede i New Jersey mislikte hjortejakt, og at
54% godtok det. De yngre var mer skeptiske enn de eldre. | en
undersekelse blant studenter var 15% av menn og 24% av kvin-
ner imot jakt, men totalt 75%. uttrykte noen grad av skepsis
overfor jakt. | et tredje utvalg fra Saskatchewan sa 42.7% av de
som bodde pa landet at de s& positivt pa fuglejakt som rekrea-
sjon, mens andelen positive som bodde i by bare var ca. 29%.
Holdninger pavirkes oftest mest av primaer- eller referanse-grup-
per, spesielt representert ved familie og venner. Dersom det er
jegere i familien eller i vennekretsen, og dersom en selv deltar i
jakt, blir holdningene til jakt mer positive. De fleste studier har
vist at menn ser mer positivt pd jakt enn hva kvinner gjer. Men
dersom bade kvinner og menn har vokst opp i en jegerkultur ser
det ut til at denne kjennsforskjellen blir minimal (Floyd m.fl.
1986).

Bammel & Bammel (1980) fikk studenter fra Virginia til & uttryk-
ke hvilke egenskaper de forbandt med jakt ved & benytte se-
mantisk differensial (fenomenet jakt plasseres langs en dimen-
sion f.eks. fra god til fal, eller sterk til svak). Studentene var
motstandere av jakt, og hensikten var & se etter det kvalitative
innhold i holdningene. Jakt ble betraktet som dérlig, grusomt,
ungdvendig, tapelig, maskulint, aktivt, merkelig, og farlig. Det
var ikke forskjeller mellom mannlige og kvinnelige jakt-
motstandere i kvalitative karakteristikker.

Kellert (1978) kom fram til kategorier av holdninger til dyreliv

blant amerikanere ved & intervjue et mindre antall mennesker.

De ti gruppene ble definert slik:
* Naturalistisk (affeksjon og interesse for dyreliv og friluftsliv)

* @kologisk (omsorg for samspillet i naturen og for naturlige
habitat)

* Humanistisk (sterk affeksjon for enkelt-dyr, seerlig kjaeiedyr
og for sterre, attraktivt vilt)

* Moralistisk (opptatt av rett og galt, motstand mot utnyttelse
eller brutalitet mot dyr)

* Vitenskapelig (primaert opptatt av det fysiske og de biologiske
egenskaper ved dyr)
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* Estetisk (opptatthet av det kunstneriske og symbolske ved dyr)

* Nytteorientering (primaert interessert i nytten og materiell ver-
di ved dyr)

* Sportsorientert (tilfredsstillelse ved mestring og kontroll over

: dyr, ofte som sport)

* Negativistisk (misliker dyr, er redd)

* Neytralistisk (passiv unngder av dyr p.g.a. mangel pa interesse
eller standpunkt).

Flere hundre mennesker ble siden bedt om & fylle ut sparreskje-
ma angaende synet pa dyr. Den enkelte svarer vil naturligvis ikke
kunne plasseres helt og holdent innen en kategori, oftest vil en
ha et “farstevalg”, og sekundaere og tertizere syn. | tillegg vil sy-
net endre seg over tid og kanskje avhengig av den situasjon en
er i nar en svarer. Men i sammenligning mellom grupper kan
framgangsmaten vaere godt egnet.

De mest utbredte holdninger overfor dyr i Kellerts USA-utvalg
ble Humanistisk, Moralistisk, Nytteorientering, samt Negativis-
tisk. Nytteorienteringen og Moralistisk syn blir selvsagt motset-
ninger i debatten om utnyttelse av dyr, og Negativistisk og
Humanistisk syn reflekterer ytterpunkter ved dimensjonen som
angar emosjonell tilknytning til dyr. Undersekelsene viste mange
interessante forskjeller mellom undergrupper i utvalget; vi vil
kort oppsummere sammenligningen av jegere og anti-jegere
(Kellert 1978).

6.2.1 Jegerne

Ogsa jegere ble bedt om a nevne de tre viktigste grunner for at
de jakter. Den arsaken som ble nevnt oftest var & f& kjett, for
sportens skyld, og for & fa kontakt med naturen. Disse tre
arsakene faller inn i de holdningskategoriene som ble kalt Nytte-
orientering, Sportsorientering, og Naturalistisk orientering. Selv
om det var mulig & skille mellom disse tre “idealtypene” av jege-
re skal en ikke glemme at hvert enkelt individ ogsa oppgav an-
dre motiver i tillegg, noe som synes rimelig p& bakgrunn av mo-
dellen om flersidig tilfredshet som er diskutert tidligere.

- Nytteorienterte jegere. Nesten 44% av de som hadde jaktet
de siste fem dra oppga det & fa kjett som viktigste malet ved
jakta. Statistisk sett hadde de ofte vokst opp pa landet, p&
gard hvor husdyrhold og slakting hadde veert vanlig. Disse je-
gerne hadde lave skarer pa alle de andre dimensjonene, og var
lite opptatt av dyrelivet, bortsett fra som eventuell mat.

- Natur-orienterte jegere. Naturkontakt ble oppgitt som vik-
tigste grunn for ca. 18% av de som hadde jaktet de siste femn
ar, men blant de som jaktet ofte var naturkontakt viktigst for
35.3%. Disse jegerne var gjerne unge, hadde hayere utdan-
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nelse, og viste mer kunnskaper om dyr. | tillegg til hey skare
pa Naturalisme hadde de lav skare pa Negativisme. De sd pa
jakt som en grunnleggende naturlig menneskelig aktivitet,
men hadde problemer med & forklare hvorfor de drepte dyr.

- Sportsorienterte jegere. 38.5% av de som hadde jaktet de
siste fem &ra kom i denne gruppen. Demografisk sett bodde
de oftest i byer, og ofte hadde de vaert tilknyttet de vapnede
styrker. A mestre, overvinne og kontrollere dyr var det viktigste
for denne gruppen. Skaren var hey pa Negativisme, og hay pa
Humanistisk dimensjon. Det syntes viktig a vise det maskuline i
kjennrollen: aggressivitet og fysisk utholdenhet. Interesse for
vapen var sterk.

6.2.2 Anti-jegerne

Et av utsagnene i Kellerts sperreskjema var at “jakt for sportens
skyld er galt”. Tjueseks prosent var sterkt uenig, og 31% var litt
uenig i dette. Tjueni prosent var enig i pastanden. Bare 4.5%
var imot alle former for jakt, inkludert sports-, mat- og trofe-
jakt. Attito prosent godtok jakt som matauk blant eskimoene,
men bare 18% godtok trofejakt. Attifem prosent godtok jakt
som matauk ogsé i USA. De fleste amerikanere godtar altsa ifel-
ge denne undersekelsen at det jaktes, dersom det er nyttehen-
syn i bildet.

Av de som hadde jaktet noen gang i livet var 20.4% na sterkt
imot jakt for sportens skyld. Statistisk sett inneholdt gruppen av
anti-jegere mange kvinner, og gruppen kom oftere enn jegere
fra byer. De hadde hatt liten erfaring med dyr i oppveksten,
men noen hadde kjzeledyr. Gruppen med anti-jakt-holdninger
hadde naturlig nok hey poengsum pa Moralistisk dimensjon, og
de var i tillegg til jakt ogsd imot bruk av dyr til oppvisning, sirkus,
pelsing, m.m. De skdret hoyt ogsd pa Humanistisk dimensjon,
men ikke s& heyt som pa Moralistisk, noe som viser at anti-jakt-
holdningen primaert er basert pa etiske betraktninger, sekun-
deert pa et emosjonelt forhold til dyr. Og de hadde rimeligvis
lave skarer pd Sportsorientering og Nytteorientering. Dette
gjaldt anti-jakt-gruppen totalt. To undergrupper utkrystalliserte
seg.

- Den humanistiske anti-jeger: Dette var de som er sveert gla-
de i dyr, og som gjerne har kjeledyr selv. De var svaert opptatt
av dyrs folelser og smerte pafert ved jakt. De var ikke opptatt
av arten, men av det enkelte individ. Spesiell omsorg for dyr
som hjort og vannfugl ble vist.

- Den moralistiske anti-jeger: For denne gruppen var jakt ut-
trykk for menneskets urettmessige utnytting av naturen, og
begrunnelsene var ofte filosofiske og sammensatte. Liv ble
sett pa som hellig, og Albert Schweitzers syn ble sitert av en-
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del. Det ble lagt vekt pa enheten mellom menneske og andre
arter, og at de samme etiske lover ma gjelde i var atferd over-
for dyr som overfor mennesker. Et mindretall sa pa jegere som
psykologiske awvikere med tvilsomme motiver, som f.eks. syke-
lig aggresjon eller enske om & kompensere for usikkerhet.

Kellert (1978) hevder at pa bakgrunn av den nevnte gruppeinn-
delingen ber en for & redusere konfliktene mellom jegere og
anti-jegere legge vekt pa gkologiske forhold, i utdanning og i in-
formasjon, siden bade tilhengere og motstandere av jakt er opp-
tatt av natur, og i stor grad godtar menneskets plass i naturen -
ikke over den.

Ved Universitetet i Arizona startet Shaw og medarbeidere i 1976
en kartlegging av mennesker som var opptatt av dyreliv i natu-
ren, men som ikke var jegere (Shaw & King 1980). Flere hundre
som besgkte viltrike omrader fylte ut skjemaer med sparsmal om
seg selv og sine interesser. Flertallet var bosatt i byer, og hadde
relativt hey utdannelse. De var kritiske til viltforvaltningen, idet
flertallet mente at det arbeides for mye med byttedyrarter, pa
bekostning av andre arter. Bare et lite mindretall (12%) mente
at en burde forby jakt, og 56% var enige i at en kunne jakte for
a regulere bestanden av en art. Femti prosent svarte at “wildlife
appreciation” var den utendgrsaktivitet de satte mest pris pa, og
de brukte i gjennomsnitt 68 dager i dret til dette.

Shaw & King (1980) fant at disse ikke-jegerne var noksa like je-
gerne i omradet nar det gjaldt flere sider ved synet pa dyreliv og
forvaltningen av det. Jegere og andre skulle derfor kunne bli eni-
ge om viktige tiltak i forvaltningen, selv om noen kompromisser
méa inngas.

Ved Cornell University i New York har det blitt utviklet et eget
instrument for & male folks holdninger til dyreliv og til jakt
(Wildlife Attitudes and Values Scale, WAVS). Modell for instru-
mentet var den vanlige oppdelingen i rekreasjonsmessige, este-
tiske, pedagogiske, biologiske, sosiale, og kommersielle syn pa
dyrelivet. En har kommet fram til at tre dimensjoner passer gan-
ske bra pa svarene sa langt: 1) Tradisjonell-bevaringsholdning.
Dette er en gruppe utsagn som uttrykker betydningen av a hes-
te viltet, og at det har ekonomisk verdi. 2) Samfunnsmessige
fordeler ved dyrelivet. Denne dimensjonen omfatter den nytte
dyrelivet har for sosialt samvaer, og for utdannelse og laering
om naturen. 3) Problem-aksepteringsholdning. Dette angér |
hvilken grad en tolererer skader etter vilt, eller sykdommer
spredd av dyr. Forskerne ved Cornell har benyttet instrumentet i
tilfeller hvor de har funnet det riktig & sperre hva folk mener om
dyrelivet innen et omrade, fer tiltak eventuelt ble iverksatt. En
fant f.eks. at hvithalehjort ble mer akseptert enn antatt av

grunneiere, selv om hjorten gjorde endel skade. De aksepterte
ikke bare noe skade, men mente ogsa at den samfunnsnyttige
siden var viktig. | en annen undersgkelse fant en at jegere som
var oppvokst i en jaktkultur uttrykte klare tradisjonelle verdier,
mens andre jegere la mest vekt pad den samfunnsnyttige side ved
jakt (Purdy m. fl. 1989).

6.3 Europeiske studier

Holdninger til rovdyr eller til andre arter er av betydning for jakt
og jegere, bade fordi den aktuelle arten selv kan vaere et jaktob-
jekt, og fordi den kan veere aktiv i & redusere bestanden av an-
dre jaktbare arter.

En sperreskjemaundersekelse i Sverige omfattende litt over
2000 mennesker (67% av de tilskrevne) tok opp synet pa vilt og
jakt (Norling m.fl. 1982). Et stort flertall av svarerne (84%) hev-
det at deres interesse for friluftsliv i stor grad bygget pa fore-
komsten av ville dyr. Mer enn 90% mente at det er viktig & ha
ville dyr i naeromradet, og hver tredje svenske syntes a drive
med dyr- og natur-studier i felt noen ganger hvert ar. De aller
fleste hadde sett en eller flere sorter vilt det siste dret. Interessen
for rddyr og sméafugler uttryktes av ca. 80% av gruppen, men
60-70% svarte at de var interessert i de fleste arter. Bare to pro-
sent hevdet at arter som bjarn, ulv, gaupe og jerv ikke burde fin-
nes i Sverige, men folk i spredtbygde strek (helst eldre folk) var i
sterre grad enn andre tilhengere av reguleringer av disse artene.
Flertallet svensker (ca.70%) s& positivt pa jakt, eller aksepterte at
det forekommer, mens 10% var negative til jakt. Naer halvpar-
ten av de spurte hadde hatt dyr i familien i oppveksten.

Dahle (1987) gjenga resultatene fra en Gallup/NOI undersgkelse
om holdninger til bjern, jerv og ulv i Norge, utferti 1987. Over
80% av de spurte ville beholde bestander av disse artene i lan-
det. Fra 44% (for ulv) til 51%(for bjern) ensket & beholde sam-
me bestand som i dag. Men en del ville redusere bestandene i
forhold til dagens nivd, 21% ville redusere bjernebestanden,
25% ville redusere jervebestanden, og 13% ville redusere ulve-
antallet. Fem prosent gikk inn for & fierne bjern, 8% ville fierne
jerven, og 12% ville fierne ulven. Informasjon om hvor ille det
sto til med ulvestammen farte til at flere ville beholde og oke
bestanden av ulv. De som gikk inn for & eke eller beholde da-
gens bestander var interessert | natur og friluftsliv, og hayt ut-
dannede og menn var mer positive enn andre. Negative hold-
ninger til rovdyr ble mest uttrykt av eldre, og av folk som ikke
drev friluftsliv. Kvinner og folk med lav utdannelse var overre-
presenterte her.
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Bevanger (1992) sendte ut postkort til 10 623 husstander i
Trondheim i 1989, med oppfordring om & rapportere om obser-
vasjoner av grevling, og a uttrykke affektive holdninger til artens
naervaer. Det ble returnert 580 svar, hvorav 46 (8%) var av ne-
gativ karakter. Resten ga uttrykk for en positiv interesse og hold-
ning til arten.

De som uttrykte en negativ innstilling oppga oftest at de var
redd/engstelig (32 av 46), mens resten (14 av 46) var negative
p.g.a. skader pa plen, utgraving under hus, osv.

6.4 Endringer i adgang til jakt
- reaksjoner og konflikter

I Innstilling fra et utvalg (Berganutvalget) som vurderte befolk-
ningens adgang til jakt i Norge (Anon. 1982) ble det uttrykt at
denne adgangen ber bedres. Det ble lagt vekt pa at en matte
foreta en helhetsvurdering i tilfeller hvor det oppstar konflikter
mellom 1) jakt og fredningsinteresser, 2) mellom ulike grupper
jegere, eller mellom 3) jakt og andre utmarksinteresser.

| konflikter mellom jakt og fredningsinteresser vil bedre studier
av holdninger til vilt og jakt vaere nyttige. Det er sjelden gjort
gode holdningsstudier hvor en kan belyse geografiske forskjel-
‘ler. En vet heller ikke nar holdningene utvikler seg og blir faste,
eller hvilke faktorer som pavirker dem. | de tilfeller hvor det er
nedvendig & begrense adgangen til jakt i et omrade eller pa en
art, kan det vaere nyttig & vite mer om jegernes tilfredshet ved
den aktuelle type jakt, og om hvilke andre aktiviteter som kan
erstatte den tapte (4.2. 0g 4.3.).

Ogsa ved eventuelle konflikter mellom grupper av jegere vil sam-
funnsfaglig innsikt veere viktig. Dette gjelder ikke bare mellom
jegere med forskjellige arter som jaktobjekt; ogsa innen en jakt-
form er det forskjellige grupper (kap.4). For den som jakter elg
lokalt kan jakta ha en annen betydning enn for den som kom-
mer utenbygds fra; jaktmulighetene kan i enkelte tilfelle vaere
med pa & avgjere valg av bosted. Eventuelle forskjeller mellom
innenbygds og utenbygds elgjegere er en av hovedproblemstil-
lingene for Vaagan (1992) i en undersekelse blant elgjegere |
Stor-Elvdal-i 1991. Psykologisk sett betyr tilherighet og tilknyt-
ning til et omrade eller til en sosial gruppe mye, og hos arten
menneske er det ekstremt lett & stimulere til motsetninger mot
“andre grupper”. | eventuelle konflikter mellom grupper av je-
gere kan mer kunnskaper om lokal identitet komme godt med.

| eventuelle konflikter mellom jakt og andre utmarksinteresser vil
en matte ta hensyn til grunneierens interesser, og til de ekono-

miske og psykososiale verdiene ved andre friluftsaktiviteter enn
jakt. Mye taler for at norsk natur vil bli mer attraktiv for bade
norske og utenlandske turister som ensker & oppleve kvaliteter
ved naturen som ro, skjgnnhet, og dyreliv, og dette vil kunne
bety mye for gskonomien i mange kommuner. | tillegg kommer
den helsebringende effekt ved grenn og aktiv turisme. Pa dette
omrédet er mye ugjort hva forskning angar. | ferste omgang vil
det vaere vesentlig & bidra til utvikling av pélitelige metoder for &
male medisinske og psykologiske virkninger av aktivitet og opp-
levelser i natur.

Det vil vaere en kontinuerlig debatt om forvaltningstiltak som
prising, avskytingsregler, utleiesystem, kontrakter, jaktkortty-
per,m.m. | tillegg til de forhold som er nevnt ovenfor kan en lett
se behovet for & finne fram til effektive former for kommunika-
sjon og konfliktlesning. Hvordan skal en informere, hvilke for-
mer for kunnskap “gar inn”, hvordan skal en se kompromisser?
I mange konflikter om naturressurser kan en derfor kanskje ha
en del & lzere av fredsforskerne.

Ett eksempel pd mulige tilspissede konflikter mellom grupper i
befolkningen om viltforvaltning er skogskadene i Europa. Disse
skadene kan hovedsakelig skyldes sur nedber, men klimafor-
hold samt insekt- og vilt-skader kan ogsa spille en rolle. Detvil i
alle fall bli nedvendig med utstrakt grad av skogpleie og skog-
planting, og viltets plass vil bli debattert, spesielt gjelder dette
antallet av hjort og radyr. Den tyske jaktloven pdlegger inneha-
veren av jaktrettene & bevare dyrelivet, samtidig som en skal
unngd for mye skader pé& skogen. Her ligger flere latente kon-
flikter, som f.eks. kan komme til & gi seq utrykk i strid om selek-
tiv skyting for & avle fram trofe-dyr, eller om kunstig vinterfor-
ing av dyr (Wolfe & v.Berg 1988). Samfunnsfaglige studier i sli-
ke konflikter kan gjere det enklere & komme fram til bedre be-
slutningsmekanismer, selv om en i den politiske prosessen ikke
alltid kan legge avgjerende vekt pa resultatene fra samfunns-
forskerne. | Wisconsin ble det p& begynnelsen av 80-tallet fore-
slatt & starte jakta pd hvithalehjort tidligere i et omrade riord i
staten, hvor det ifelge biologene ble hastet for fa dyr. Tidligere
jaktstart ville veert fordelaktig, siden dyra er mer aktive i forbin-
delse med brunstperioden, og fordi dyra var sterre og eldre i
den delen av Wisconsin. Jegertettheten var lav | omradet, og
eksperimentelle studier av jegertetthet (se 4.4) tydet pa at tidli-
gere jaktstart, som ville bety flere jegere der, ikke ville redusere
jegernes tilfredshet. Holdningsstudiene tydet tvert imot pa at
jegerne ville bli mer tilfredse ved & f& jakte i omrddet.
Biologiske og psykologiske undersakelser forsterket hverandre i
a vise at tidligere jaktstart i Nord-Wisconsin ville vaert fordelak-
tig for alle parter. Men jegernes motstand var stor, og tidligere
jaktstart ble ikke innfert.
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@kning i bestanden av hvithalehjort i USA har gitt opphav il
bade positive og negative holdninger. Pa den negative siden er
det nevnt faren for smittsomme sykdommer (“Lyme disease”),
kollisjoner med bil, og skader pa avlinger og i hager. P& den po-
sitive siden kommer estetisk og psykologisk utbytte av & obser-
vere og fotografere dyr. En undersekelse | New York viste at
72% av de spurte ville opprettholde eller gke bestanden av hjort
i nzzromradet (Litwin m.fl. 1987). Ettersom urbaniseringen aker
kan holdningene til vilt endre seg, siden landsbygdbefolkningen
avtar i antall. Vi kan etterhvert kanskje se at nytteorienterte
holdninger blir redusert, og at estetiske og moralistiske verdier
oker i takt med urbanisering og innskrenkninger i jordbruket.
Ogsa jordbrukere i New York uttrykte positive holdninger til
naervaer av hjort, til tross for skader de ble pafert (Purdy 1987),
og de nevnte bade estetiske og jaktrelaterte grunner for dette.
Men de positive holdningene varierte i styrke mellom forskjellige
omrader.

6.5 Betydningen av holdningsstudier

| flere land har vi sett en endring fra nytteorientert jakt blant
landsbygdbefolkningen til mer sportspreget jakt hvor andelen je-
gere bosatt i byer har gkt. Fremdeles ser vi tegn pé at jegere fra
bygdene kan vaere mer opptatt av fangsten enn av andre sider
ved jakta, men i det store og hele far teorien om flersidig til-
fredshet statte i studier av motiver og utbytte. P& en mate har
“urbane” verdier erstattet de “rurale”: den industrielle revolu-
sjon skapte velstand og fritid som bl.a. ble fylt med kostbare va-
pen, reiser og jakt, og det ble ikke s viktig & skaffe mat.

Siden det har skjedd store endringer i jaktmanstret og i hold-
ninger til jakt tidligere, er det ingen grunn til at det ikke fortsatt
skulle inntreffe store forandringer. Det er tross alt noe negative
innstillinger til jakt allerede. | tillegg kommer at disse er mest ut-
bredt i byer og tettsteder, og at det spesielt er kvinner som er
negative. “Dyp-gkologiske” bevegelser og forkjempere for dyrs
rettigheter er i frammarsj. Disse funn kan vi se pd bakgrunn av
at 1) flere og flere bor i byer, 2) det blir faerre sysselsatt i land-
bruket, 3) kvinner far starre innflytelse, 4) andelen eldre i sam-
funnet gker, 5) det blir flere som vokser opp i en-foreldre-famili-
er (hvor sosialisering til jakt blir vanskeligere). Tilsammen kan
alle disse faktorene bety at antallet jegere kan begynne & ga
drastisk ned. | USA har Heberlein (1991) beregnet at antallet je-
gere vil ga drastisk ned fra ca. 2020, og at det nesten ikke vil
vaere jegere i USA i &r 2050,

Bade i vart land og i USA kan andre faktorer trekke utviklingen i
en annen retning, en av disse er de skader en sterkt gkende be-

stand av en art kan utfere. Men dersom jaktmotivasjonen i be-
folkningen avtar sterkt kan det bli mangel pa folk som er inter-
esserte | & skyte elg eller hjort. |sa fall kan det bli nedvendig &
innfere en ordning med “yrkesjegere”, kanskje med en spesiell
utdanning.

Vi ser at holdningsstudier - i kombinasjon med motivasjons- og
sosialiserings-studier - gir nyttig informasjon om synet pa jakt,
og om hvordan dette kan tenkes & forandre seg. | tillegg til dis-
se framtidsvyene kan holdningsstudier veere til fordel for forvalt-
ningen péa tre generelle plan. For det ferste vil det vaere nyttig &
vite hvilken statte det er i befolkningen for et tiltak; dette kan en
male ved a sparre etter folks affektive og evaluerende innstilling
(evaluerende data). For det andre vil det vaere nyttig & vite hva
folk synes bar gjeres pa et omrade, uavhengig av falelsesmessi-
ge reaksjoner (normative reaksjoner). Og for det tredje kan det
vaere nyttig & vite hva folk holder p& med, slik at en far et inn-
trykk av i hvilken grad atferd pa omradet kan endres (atferds-
messige data).

Spesielt interessant og viktig vil det vaere & laere mer om hvordan
holdninger til dyreliv og til jakt utvikler seg over alder. De mer
grunnleggende affektive innstillingene kan 'skapes tidlig i livet,
selv om kunnskap om gkologiske forhold og om viltbiologi ikke
kan tilegnes far i 10-12 &rs alderen. En bgr vite mer om nar de-
ler av holdningene utvikler seg, om det er kjgnnsforskjeller ogsa
tidlig i livet, og om hvilke ytre faktorer som virker inn.
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7 Opplaering og rekruttering

7.1 Utdanning av jegere i Europa

| Dst-europeiske land har det lenge vaert obligatorisk med en je-
gerprave. Myrberget (1990) skisserte det polske systemet, som
innebaerer praksis i en jaktforening i ett ar, fer det gis et kurs
med en eksamen. Et nytt kurs tilbys etter tre &r som jeger.
Obligatoriske jegerprever er innfert i Finland (1964), Danmark
(1969), Frankrike (1976), Nederland (1978), Sverige (1982) og i
Norge (1986). | noen land er det enda ikke innfert obligatoriske
jegerpraver, men Europaradet har ratifisert en anbefaling om at
de innferes i alle medlemsland (Myrberget 1990).

Den norske jegerpreven (fastsatt ved kgl.res. av 20.desember
1985) bestar av et praktisk og et teoretisk kurs, samt en skriftlig
eksamen. Det praktiske kurset skal vaere pa minst 12 timer, og
ledes av en instrukter utdannet av Norges Jeger- og
Fiskerforbund etter retningslinjer fastsatt av Direktoratet for na-
turforvaltning. Det praktiske kurset skal gi instruksjon om va-
pen, sikkerhet, human og sikker jakt, og avstandsbedemmelse.
| den teoretiske preven hentes sparsmal fra emner som vilteko-
logi, artskunnskap, viltloven, naturvern, vapen, jakthunder, og
behandling av vilt. Det legges vekt pa & utvikle god jaktmoral,
hvor en forsgker & styrke hensyntaken bade til viltet, til sosialt
samveer, og til almenheten.  Awviklingen av jegerpreven foregar
ved et samarbeid mellom Direktoratet for naturforvaltning, fyl-
kesmennene, Norges Jeger- og Fiskerforbund, Studieforbun-
dene, og viltnemndene.

7.2 Undersgkelser og tiltak i USA

| USA ledet et gkende antall ulykker til igangsetting av sikker-
hetskurs i mange stater. National Rifle Association bidro med
ressurser, og i 1970 var kurser i gang i 33 stater. Innholdet i kur-
sene ble etterhvert utvidet til & omfatte forvaltning, viltbiologi,
og etikk. 1 1970 vedtok de federale myndigheter en lov
(Pittman-Robertson Act) som sikret nasjonale midler til kurser og
skyteopplaering. Ca. 45 000 intstrukterer er engasjert i arbeidet,
og inntil pd midten av 1980-tallet hadde omlag 18 mill. farste-
gangsjegere gjennomgatt kursene (Jones m.fl. 1987). Ved sam-
me tidspunkt tok 70 000 jegere kurset hvert ar, og i de fleste
stater var det obligatorisk for kjgp av jaktkort. Kravene fra den
federale loven omfattet 10 undervisningstimer i 1985.

Innholdet i kursene understreker individuelt ansvar, kunnskap
om jakt, viltbiologi, behandling av fangst, m.m. Det er ogsd

opprettet mange skytebaner for trening i vapenbruk.
Ulykkesraten ved jakt har gatt ned i USA de siste par ti-ar, noe
som ofte tilskrives jegeroppleeringskursene.

| staten New York har omfanget av jakt gatt merkbart ned de
siste par ti-ara. Sekningen til New York State Hunter Education
Courses (HEC's) gikk ned med 45% fra 1981 til 1987, i tillegg
kommer at 25% av de som har gjennomgatt kurset ikke leser
jaktkort to ar seinere. Salg av jaktkort har gatt ned med 30% i
perioden 1982 til 1992. Dette har fert til bekymring over at
faerre deltar i en antatt sunn aktivitet, og at det blir mindre inn-
tekter til viltstell. Som nevnt tidligere (3.4) har Decker mfl.
(1991) utviklet en stadieteori for det & bli jeger. De unge blir
ferst 1) oppmerksomme pa jakt som en mulig aktivitet, og utvik-
ler s& 2) interesse for jakt, Dernest kommer et 3) prevestadium,
og et 4) stadium for viderekommende. Siden 50% av deltaker-
ne pd HEC er 13-17 &ringer som befinner seg pa et tidlig stadi-
um i utviklingen som jeger fant en & ville stimulere interessen for
jakt i denne gruppen. Tidligere forskning har vist at sannsynlig-
heten for & komme fram til stadiet for viderekomne gker dersom
unge far ta del i opplaering og dersom de opplever sosial stat-
te. Med opplaering mener en jakterfaringer (planlegging, jakt,
samtaler etter jakta) iung alder sammen med en erfaren jeger.
Sosial stette innebaerer at familie eller gode venner er med og
oppmuntrer den unge jegeren. Ved Human Dimensions Unit,
Department of Natural Resources (Cornell University) laget en et
program for & styrke interessen blant unge som hadde gatt
igiennom jegeropplaeringskurset (Enck & Decker 1990). Pro-
grammet gar ut pa & rekruttere tilsynsjegere (med minst 7 ars
jakterfaring), som skal gjennomgé kurser, og ta ansvar for en el-
ler to unge jegere. Det er utviklet en detaljert evalueringsprose-
dyre for den teoretiske bakgrunnen, for gjennomferingen av
programmet, og for resultatet. Programmet er ikke ferdig ut-
provd.

Veien fra interessestadiet til utprevingsstadiet kan vaere lang.
F.eks. kan jenter vise verbal interesse for & begynne med jakt,
men av mange forskjellige grunner begynner de svaert sjelden.
Aas (1992) samlet opplysninger om friluftslivsvaner blant 5-9
klassinger i kommunene Harstad, Steinkjer og Engerdal. | hele
utvalget (560 elever) hadde 19.2% veert med pa jakt eller jaktet
selv, 22.3% hadde ikke vaert med og var heller ikke interessert |
4 vaere med, og 58.5% sa seq interessert | & vaere med pa jakt
eller & jakte selv. Det var flere gutter enn jenter som hadde del-
tatt i jakt. Men andelen jenter og gutter som ikke hadde vart
med pa jakt, men som hadde lyst til & vaere med var relativt lik:
54.6% av jentene og 62.2% av guttene. N&r vi husker at bare
ca. 10% av menn over 16 &r i Norge driver jakt, og at sveert fa
kvinner jakter, ser vi at verbalt uttrykt interesse for jakt, og det d
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uteve jakt nok er forskjellige fenomener. |lgpet av ungdomstida
vil kjgnnsrollene vaere med pa & avgjere hva den enkelte begyn-
ner med. Aas’ (1992) funn er interessant ogsa fordi det kan ten-
kes at uttrykt interesse for jakt kan endre seg over tid, bl.a. som
en funksjon av likestillingsprosessen. En gjentakelse etter noen
ar vil si noe om dette.

7.3 Rekrutteringsprosessen - teoretis-
ke og praktiske utfordringer

Deler av mulige utviklingslinjer for jaktinteresser har vaert disku-
tert tidligere i denne utredningen (3.3, 3.4, 4.7). | tillegg til mu-
lige genetiske predisposisjoner som kan sannsynliggjere visse
former for jaktrelatert atferd framfor andre, kommer pavirkning
fra betydningsfulle andre i oppveksten, lzering av kjgnnsroller,
utvikling av holdninger overfor dyreliv og jakt,. og positive virk-
ninger etter opplevelse av natur og dyreliv. Hver for seg, eller i
kombinasjon, kan slike erfaringer bidra til at jaktinteresser utvik-
ler seq, eller at de svekkes, avhengig av erfaringens innhold.

Nar et ungt menneske viser interesse for jakt, og kanskje gnsker
d avlegge jegerpraven, er oppveksten unnagjort. Tidlig sosialise-
ring, laering av kjgnnsroller, og relativt klare holdninger overfor
dyreliv og jakt er sannsynligvis allerede “pa plass”. Men konse-
kvensene av jakt, som f.eks. de elementene som har vaert nevnt i
modellen om flersidig tilfredshet, og opplevelser av emosjonell
og fysiologisk art (5) vil fremdeles vaere med pa & pavirke jaktin-
teressene.

Framtidig forskning vil sikkert gi mer kunnskap om hvordan de
nevnte erfaringsformene virker. Som i jaktforskningen har en i
rekreasjonsforskningen mer generelt ogsa vaert opptatt av hvor-
dan faktorer som “opplevd frihet” og andre sinnsstemninger
kan styrke enkelte aktiviteter. | tillegg vil antakelig utevernes
selvbilde, og mer spesielt identitet knyttet til friluftslivsaktiviteter,
komme sterkere inn i forskningen. Om en aktivitet som jakt er
en sentral del av ens identitet vil den vaere en sterkere og mer
varig interesse enn om den er et mer tilfeldig tidsfordriv. For
mange jegere er jakta en livsstil, ofte verdsatt heyt selv i forhold
til familie og arbeid. Framgang i jakta, positive konsekvenser og
opptrening av ferdigheter kan styrke aktiviteter som “er en del
av en selv”. En kan male den grad av betydning en aktivitet har
for ens selvbilde, og kunnskap om dette kan vaere av bade teo-
retisk og praktisk betydning for jegeropplaeringen.

Vi har sett at Jackson m.fl. (1979) skisserte fem stadier som de
mente jegere utviklet seg gjennom (4.7): jegere er farst veldig
opptatt av vdpen, av & treffe dyr og oppna trofe. Deretter blir

sporten totalt sett viktig, fer jegeren far eynene opp for andre
tilfredsstillende sider ved jakta. Som alle inndelinger er ogsa
denne for skjematisk, og en jeger kan sikkert befinne seg pa fle-
re stadier samtidig. Men den har likhetspunkter med Kellerts
inndeling | nytte-, sports-, og natur-orienterte jegere (6.2.1). At
noenlunde samme inndeling er framkommet ved bruk av to helt
forskjellige metoder taler for at den kan vaere brukbar.

Decker m.fl.(1991) har kommet til at jegeres motiver kan deles
inn i tre grupper: A) prestasjonsmotivert, B) sosialt motivert, og
C) naturopplevelsesmotivert. Jegere kunne skifte fra A) og B) til
C), men forskerne fant ingen jeger som startet med en natur-
opplevelsesmotivering og s& utviklet en sosial eller prestasjons-
orientering.

Vi ser alts3 at de som relativt uavhengig av hverandre og pa for-
skjellige steder har forsgkt & kartlegge prosessen “det & bli je-
ger” kommer fram til i hovedsak de samme typer og stadier.
Motiver og tilfredshet ved jakta skifter med gkende erfaring og
alder, derfor far den etterhvert et nytt innhold for mange, og
noen slutter med jakt. Vi regner ofte med at de som fortsetter
blir mer og mer spesialister, ved & foretrekke bestemte typer
jaktterreng, vapen og byttedyr. Né&r det gjelder sportsfiske kan
en skille mellom “generalister”, som fisker der hvor det er mu-
ligheter for & f& fisk, og som kan bruke mange typer fangstme-
toder, og f.eks. tarrfluefiskere, som har mer spesielle krav til elv,
utstyr og bytte. En lignende spesialiseringsprosess kan finnes
blant jegere. Sammenlign A) andejegere som sitter i skjul ved
et vatmarksomrade | USA hvor det kan vaere ett hundre tusen
gjess og ender i lufta, og hvor det er relativt enkelt & sende av-
garde noen skudd, med B) andejegere som velger & jakte ved
en elv hvor det er faerre fugler, og hvor det er svaert vanskelig &
komme inn pd dem. Hva skiller disse to gruppene? Befinner de
seg pa forskjellig stadium i prosessen fra begynner til erfaren
spesialist? Kuentzel & Heberlein (1992) malte farst grad av spe-
sialisering i to slike grupper jegere ved & registrere erfaring, styr-
ke i andejaktinteresse, medlemskap i spesialjaktklubber, vapen
og teknikk, og hvor mye og hvilke typer litteratur de anskaffet.
Det viste seg at jegerne under punktene A) og B) ovenfor ikke
var forskjellige i grad av spesialisering. Men spesialisering (saerlig
hvor mye jegerne leste om jakt) betydde mye for hvordan de
evaluerte jaktas kvalitet. De mindre spesialiserte jegerne var
mest interesserte i & skyte og & f& fangst, mens de mer spesiali-
serte var mest opptatt av naturopplevelser, sosialt samvaer, og av
etiske sider ved jakta. Slike undersekelser sier ikke mye om “hva
som leder til hva” - om det er lesing og refleksjon som gjer en
oppmerksom pa andre sider ved jakta, om det er omvendt, eller
om det er personlighetsmessige forhold som spiller inn og ferer
til bade teoretisk interesse og til flersidige opplevelser. Dersom




flere kunnskaper om jakt og mer erfaring er viktig kan resultate-
ne ha betydning for jegeropplaering og for kurser som jegeror-
ganisasjonene arrangerer. For & lage bedre opplaeringskurser,
studiesirkler, eller jaktregler kunne det veere svaert interessant 4
kartlegge rekrutteringsprosessen blant norske jegere.

Nar det gjelder jegerpreven (kurs og testing) kan en evaluering
og oppfelging av kandidatene gi ny innsikt i rekrutteringsproses-
sen. Som for de fleste av de aktiviteter hvor det kreves informa-
sjon, kunnskap og trening, samt hvor det er gnskelig med en be-
stemt type holdninger, ser vi ogsa for jakt at formell og teoretisk
utdannelse har erstattet tradisjonsoverfering fra en generasjon
til en annen, eller i alle fall mellom naerstdende personer. Tid-
ligere ble jegere opplaert til jakt gjennom langvarig samvaer med
familiemedlemmene eller naere venner. En opplaering i offentlig
regi, oftest med ukjente instrukterer, innebzerer en annen lze-
ringssituasjon enn hva som har vaert vanlig, selv om de unge je-
gerne nok som oftest har identifisert seg med mer naerstdende
jegere, og overtatt normer fra den lokale kulturen i oppveksten.
En formell, offentlig skolering kan vaere mindre effektiv enn en
tradisjonell verdioverfering, men samtidig kan en formidle verdi-
er som kan sta svakt i enkelte grupper. | alle fall kunne en grun-
dig evaluering av kunnskaper, ferdigheter og verdier som inngar
i jegerpreven, samt av virkningene av preven ha mye for seg, et-
ter at den na har fungert i noen &r. lkke minst overfor holdning-
er til jakt blant almenheten ville dette komme positivt ut. Et mo-
ment av stor betydning i et slikt arbeid vil vaere & skille mellom
rekruttering blant de som allerede er sosialisert til jakt i sin lokale
kultur, og de som ikke er det. A rekruttere i den andre gruppen
vil by pd sterre utfordringer enn 4 rekruttere i den ferste.
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8 Sammendrag

Med denne oversikten ensker vi & samle kunnskap om sam-
funnsfaglige (saerlig psykologiske og sosiologiske) studier av je-
gere. For forvaltningen av dyrelivet er det viktig & nd fram til
bedre kunnskaper om den art som forvalter, nemlig mennesket.

Jegerregisteret i Norge inneholder 270 000 personer. | 1991/92
leste 166 300 personer jegeravgiftskort, og 97.8% av disse var
menn. Dette innebaerer at ca. 10% av den mannlige befolkning
over 16 ar lgste jegeravgiftskort.

Arkeologisk og antropologisk forskning har vist til den store be-
tydning jakt har hatt i menneskets evolusjon. Det er pafallende
at det stort sett bare er menn som jakter, mens kvinnene samler
mat naermere bostedet. Kvinnene serger for det meste av ma-
ten, og mennenes jakt er ofte lite lennsom. Jaktutbyttet deles
med andre, og jakt er saledes en viktig sosial faktor. | flere teori-
er antydes det at jaktatferd ikke utelukkende er motivert ut fra
behovet for & skaffe familien mat, men at jakt og fangst ogsa
kan ha viktige sosiale og seksuelle aspekter. En jeger som tar
store risiki, og forseker & drepe byttedyr som han deler med
andre kan ha hayere reproduktiv suksess enn andre, bl.a. fordi
kvinner kan vise en seksuell interesse for en som kommer med
mat. Sprak, sosial struktur, samarbeid og teknologiske ferdighe-
ter kan alt ha utviklet seg i samband med jakt.

Studiet av jaktas historie viser at motivene for jakt har endret seg
mye selv i moderne tid. Den aktuelle tids forstdelse av menneske-
natur forholdet, og synet pa dyr innen religion og andre strem-
ninger har veert viktig for hvordan og hvorfor jakt har veert utevd.
Eiendomsforhold, makt og status har kanskje vaert enda viktigere i
& avgjere hvem som har jaktet, og hvor det har veert jaktet.

Hvis vi sper etter forklaringen pa at noen blir interessert i jakt,
mens andre ikke blir det, er det nedvendig & lete etter faktorer i
individets utvikling og oppvekst. | utgangspunktet kan vi ikke ta
for gitt at det er tidlig atferd som ligner mye pa jakt som er de
virkelige forleperne for seinere jakt. Ofte kan atferd blant unge
voksne vaere sluttresultatet av helt forskjellig atferd tidligere.
Mange har ment at lek hos barn har en del trekk felles med jakt
hos voksne, idet lek preges av frihet, sgken etter stimulering, og
av innlaering av ferdigheter. Siden det er en betydelig kjennsfor-
skjell i utevelse av jakt kan det ogsa veere viktig 4 ta | betrakt-
ning kjennsforskjeller hos barn. Barn laerer tidlig at det passer
best for menn & vaere aktive, eventyrlystne og uavhengige, og at
jenter ber vaere svake, avhengige og emosjonelle. Dette avspei-
ler seg i en viss grad i barnas lekeaktiviteter.
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Undersakelser av hvilke ytre forhold i oppveksten som er viktige i
a stimulere til jaktinteresser viser foreldrenes (saerlig fedrenes)
rolle tidlig i livet, og venner blir mer betydningsfulle etterhvert.
Flertallet voksne jegere har begynt a jakte i ung alder, og jakt
har oftest vaert en viktig del av den lokale kulturen. Jakt vil der-
for lett bli en viktig del av ens personlige og kulturelle identitet.
Men noen slutter & jakte til tross for at de har vokst opp i en
jaktkultur, og andre begynner & jakte ferst som voksne uansett
oppvekstmiljs. Det er felgelig bade kontinuitet og diskontinui-
tet i utviklingen av jaktinteresser. Det foreslds ar en kartlegger
barns eksisterende bruk av natur og deltakelse i aktiviteter i
Norge, og at en studerer sosialiseringsprosessen bedre.

| USA har mange forskere vaert opptatt av a4 kartlegge motiver
for at folk jakter, og av & male tilfredshet ved jakta. Det kan dis-
kuteres hvor viktig selve fangsten, eller det & skyte dyr, er for til-
fredsheten, men de aller fleste undersakelsene viser at jegerne
oppgir andre sider ved jakta enn fangst som de mest verdifulle.
Naturopplevelser, sosialt samvaer, & komme vekk fra hverdagen,
fysisk mosjon, og a laere ferdigheter er eksempler pa positive si-
der ved jakt som jegerene ofte nevner far betydningen av byttet.
Resultatene statter totalt sett en modell som en kan kalle teori-
en om “flersidig tilfredshet ved jakt”. Enkelte norske undersa-
kelser har i hovedsak bekreftet de amerikanske resultatene.
Men det er ogsa vist at tilfredshet ved de forskjellige sidene ved
jakt kan vaere forskjellig for de forskjellige grupper av jegere, og
at de kan forandre seg med alder og erfaring. Reaksjoner pa
grader av tetthet av jegere er ogsd kartlagt, og resultatene tyder
pa bade positive og negative oppfatninger av andre jegeres naer-
vaer. Det synes & vaere en “grenseverdi” m.h.t. hvor mange an-
dre jegere en liker & mete pr. dag (ca. 20). Det er videre nevnt
studier av hvordan tilfredshet ved enkelte sider ved jakt kan gja-
re det enklere & na fram til akseptable forvaltningstiltak. Ett eks-
empel er at de som legger mest vekt pd sosialt samvaer ikke lett
godtar begrensninger i antall jegere pa et omrade, men lettere
godtar innskrenkninger i jaktas varighet.

Motivasjonelle og emosjonelle reaksjoner tilknyttet sider ved jakt
henger sammen med jegernes personlighet. Det finnes nesten
ingen undersakelser av jegere hvor personlighetsmalinger er fo-
retatt. Slike studier kunne vaere nyttige, bl.a. fordi kunnskaper
om dette kan gjere det lettere & finne fram til tiltak mot skade-
skyting, et fenomen som béde jegere og folk ellers ser som et
stort problem.

| en vurdering av tilfredshetsforskningen framheves at sparre-
skjema-metoden innebzerer noen svakheter. Mennesket er seg
sjelden bevisst alle sine beveggrunner, og derfor kan validiteten
vzere for lav. | de fleste undersekelser har en bedt om jegernes

syn pd jakta etter jaktturen. Dersom en i stedet gjorde hele jakt-
prosessen til studieobjekt, og spurte etter motiver og tilfredshet
bade far, i lapet av, og etter jakta, kunne en fd mer informasjon
om evt. endringer underveis. Det er ogsd nedvendig & utfare
motivasjonsanalyser i flere kulturer. De aller fleste studier er ut-
fert i USA, men jakttradisjonene varierer fra en kultur til en an-
nen.

En kunne f& bedre innblikk i jaktprosessen om en forsekte &
méle ogsa emosjonelle og fysiologiske prosesser fra forberedelse
til jakta, og til etter at turen er avsluttet. Folelser og stemninger
i lapet av turen kan veere viktige for mentalt velbefinnende, og
de kan ha kroppslige virkninger, som f.eks. styrking av immun-
forsvaret og bedret fysisk form. Dette kan gi redusert grad av
angst og depressive tendenser. Videre er bruk av hund vanlig i
norsk jakt, og det er nd kjent at kontakt med dyr ofte kan virke
positivt pd psykisk og somatisk helse.

For samfunnsfaglig jaktforskning vil det videre vaere en viktig
oppgave 4 kartlegge holdninger til dyreliv og til jakt. Med gken-
de urbanisering, faerre sysselsatte i primaernaeringene, og ekt in-
teresse for bruk av naturen til ikke-konsummerende aktiviteter
kan en vente en gkende grad av negativ innstilling til jakt.
Studier av holdninger til dyreliv og jakt i USA og i Europa gjen-
nomgés, og det foreslds & utfere holdningsstudier blant barn og
unge for & avdekke utviklingstrekk og for & identifisere viktige
sosialiseringsprosesser.

Kurser og prever for erfarne jegere er innfert i mange land,
Kurser gir opptrening i skyteferdigheter samt kunnskap om vilt,
og de antas & bringe jegerne fra et stadium med ustabil interes-
se for jakt til et stadium hvor jakt blir en mer varig interesse.
Sosial statte synes 0gsa & styrke interessen for jakt, og derfor har
en i flere land forsekt ordninger hvor erfarne jegere veileder
yngre. Positive konsekvenser av tidlige jaktopplevelser, samt jakt
som en del av ens identitet antas & styrke interessen for jakt. |
begynnelsen kan interessen for vapen og for fangst vaere vik-
tigst, men seinere blir ogsa andre sider ved jakta tillagt mer vekt.
Mange jegere utvikler seg fra & vaere prestasjonsorienterte til a
bli mer naturorienterte, og en del jegere blir mer og mer spesia-
lister, idet de spesialiserer seg pa en bestemt form for jakt som
de @nsker & drive med stor grad av perfeksjon. For & bedre ut-
dannelsen av jegere og for & f& mer innsikt i rekrutteringsproses-
sen ber en evaluere jegeropplaeringen og utfere forskning hvor
jegere falges opp i mange ar etter opplaeringen.
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9 Summary

The aim of the present review has been to collect knowledge
about previous research on hunters, especially from social scien-
ce research (psychology and sociology). In wildlife management
knowledge about the species which manages (H. sapiens) is as
important as knowledge about game species.

In the central register of hunters in Norway 270 000 persons are
listed. In 1991/92 166 300 hunters paid their annual hunting
fee; 97.8% were men. This group amounts to approx. 10% of
the male population above 16 yrs. of age.

The importance of hunting in human evolution has been de-
monstrated in archeological and anthropological research.
Hunting is shown to have been a male activity, while women
collected food closer to the home site. The food collected by
the females constituted the main part of the total food needed,
and the hunting by males probably was rather ineffective. In
most gathering and hunting societies the meat has been shared
with other group members, thus hunting has been an important
social factor. The view is expressed in recent theories that provi-
ding meat is not necessarily the main motive behind hunting;
the activity may have important social and sexual consequences
as well. A male hunter may increase his reproductive success,
since it may be advantageous for femrales to be sexually attrac-
ted by him. Additional aspects which may have evolved in con-
nection with hunting are language abilities, social structure, co-
operation, and technological competence.

Studies of the history of hunting indicate continuous changes in
motivation. The period-specific ideology concerning the man-na-
ture relationship and the attitude toward animals have affected
the motives and methods of hunting.

In searching for explanations to why some persons become in-
terested in hunting we must turn our attention to events and
processes in the ontogenesis of behaviour. Pre-adolescent acti-
vites which bear topographical resemblance to adult hunting be-
haviour are not necessarily the best candidates as early precur-
sors for hunting. But the view has been expressed that play
among children share common elements with hunting, in that
freedom, physical activity, seeking stimulation, and training of
sensori-motor skills are central parts of play. The large sex diffe-
rence in hunting behaviour may also be viewed in the light of
early behavioural sex differences. Children learn early in life that
men should be active, adventurous and independent, whereas

females ought to be weak, dependent and emotional. These
differences are often reflected in children’s play.

Studies regarding the influence of early external factors on later
hunting interests regularly show the importance of the parents,
especially the father, while the importance of friends increases
throughout adolescence. The majority of adult hunters have
started hunting relatively early in life, and hunting has often
been a central part of the local culture. Thus hunting becomes
an integrated part of one’s identity. Nevertheless, some hunters
quit hunting, and some persons start hunting when adult. Both
continuity and discontinuity can be seen in the development of
interests for hunting. Children’s activities in nature, as well as
socialization toward each separate activity, should be objects of
future studies in Norway.

In order to explain why men hunt many U.S. researchers have
described aspects of the activity which the hunters themselves
find most satisfying. It can be discussed exactly how important
it is for a high-quality hunt that animals are shot, but the large
majority of studies indicate that most hunters assign a higher va-
lue to elements like nature experience, social company, esca-
pism, physical exercise etc., than to the value of the meat
obtained. A model called “multiple satisfaction of hunting” has
been evolved. The american results have in general been confir-
med by a few norwegian studies.

However, the pattern of satisfying aspects of hunting has been
shown to vary between groups of hunters, and age/experience is
one of the group-defining variables. Reactions to hunter density
has been recorded. These can be both positive and negative,
although a limit of approx. 20 daily “contacts” with hunters
outside the team seems to be existing. And examples of how
potential management decisions can be evaluated on the basis
of hunter’s satisfactions in an area are given.

Motivational and emotional aspects of the hunting experience
are connected to the personality of the hunter(s), but good stu-
dies of the latter do not appear in our literature search. Such
studies should be done, however, because the results could be
important for the training and education of hunters, and for a
better understanding of phenomena like skybusting, which is a
problem of concern to hunters as well as to non-hunters.

When evaluating the research on hunter’s satisfactions the vali-
dity of the survey method must be discussed. Man is not always
able to conciously analyse his/her own motives. In addition, not
only the end-product of the hunting trip, but rather the whole
hunting process should become the object of study, allowing us
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to map the motivational dynamics from preparing for hunting to
the final evaluation after the season. It is also necessary to per-
form motivational analyses in several countries, since the large
majority of studies have been done in the U.S.A.

More insight into the process of hunting could be obtained by
measuring emotional and physiological processes during the
hunting experience. Feelings and moods during the experience
may affect both mental well-being (anxiety, depressive tendenci-
es) and somatic processes (carido-vascular, immunity). In
Norway the use of hunting dogs is prevalent, and several positi-
ve effects of contact with pets have now been shown.

An additional topic of interest to social scientists is the measure-
ment of attitudes toward wildlife and toward hunting. With in-
creasing urbanization, a reduction of farmers, and an increase in
the use of nature for non-consumptive activities, more negative
attitudes toward hunting may be expected. A review of the atti-
tude measures which have been done in general show a positive
attitude toward hunting. In particular, it is suggested that atti-
tude formation during childhood and adolescence should be
studied.

Education and examinations of hunters have been introduced in
many countries. The result is supposed to be more knowledge
about wildlife and better shooting skills, and a strengthening of
the interests for hunting. Social support also seems to reinforce
the interests. In some countries experienced hunters are used as
supervisars and company for newcomers. Positive consequences
of the first hunting experiences, and hunting as a part of one’s
identity also are expected to increase the motives for hunting.
Interests in weapons and in bagging game may be greatest early
in one’s career as a hunter, and other aspects become more im-
portant later on. A developmental sequence from achievement
motivation to nature experience motivation is described in some
research projects. In addition, increasing specialization may oc-
cur as hunters gain more experience. In order to improve edu-
cation of hunters and to learn more about the process of recruit-
ment, the existing educational courses should be evaluated, and
hunters should be followed up for some years after the first
courses.
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